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网络科技

随着“十四五”计划的开展，小学课程改革进入了新的发

展时代，如何通过语文教学提升小学生综合素养成为了语文教

师需要研究的课题。课外阅读是对课内知识的一种补充，能够

增加学生的各种语文运用的能力，是学生发展自身，突破自我

的重要方式。如何科学地对学生进行课外阅读引导，是教师需

要研究和实践的重要课题。

一、小学语文教学中培养学生阅读习惯的重要性

引导学生在课外自主阅读有利于增强小学生语文能力，

对阅读、作文等方面都有帮助。小学是学生奠定各科基础的阶

段，语文作为重要的工具学科更需要受到重视。教师教学时，

要使用多种教学模式，提升学生的阅读量，丰富学生学识与知

识面，同时还要提升学生的文字把控能力，以便于日后写作能

力的提升。于都不仅能提升学生的学科素养，还能让学生有良

好的习惯，在以后的学习中发挥主动性，去研究知识的奥秘。

阅读对学生心理成长也有重要的影响，不同人物、事件会让学

生了解人生百态，促进学生形成自己的独立人格。学生从书籍

中学习美好、善良的人格，还能提升自身的品德[1]。

二、课外阅读在小学语文教学的应用

（一）提升学生的阅读兴趣

课外阅读相比可能阅读具有更宽泛的题材，能让学生了解

更多课本之外的知识，可以说能够满足学生所有的需求，教师

只需给对学生加以引导，就能提升学生阅读课外内容的欲望，

为今后语文的应用打好基础，充分地调动学生的积极性。

例如：在三年级上册《带刺的朋友》一课教学中，教师可

以向学生推荐一些科普读物或描写动物的文章，利用学生喜爱

动物这一特点，引导学生进行课外阅读。教师可以通过带有动

物的名称的成语引出一些关于动物的寓言故事，让学生自主去

阅读与动物有关的文章。学生通过动物的相关的课外阅读，能

够丰富学生自然科学的知识面，同时增加学生对动物体态、动

作等特点的描写，还能增加小学生对于动物生存法则等知识的

理解，让学生从动物的生存环境或法则思考人生，对于学生的

思想形成具有十分重要的作用[2]。

（二）培养学生自我阅读

课内阅读的教学形式大都是教师带领学生进行阅读、研

究、思考，学生自身的思考能力没有足够的锻炼机会，无法完

全发挥自己的思维。教师要引导学生自我阅读，让学生多看、

多想，有针对性地阅读相关内容，了解阅读内容中的深刻含

义。

例如：在四年级上册《精卫填海》一课的学习中，教师可

以利用多媒体课件告诉学生《山海经》中还有许多光怪陆离的

故事，这些故事都表达了古代人民的各种意志。教师可让学生

阅读《共工触山》《汤谷》等故事，让学生去思考古代人抗争

的意志和对自然的理解，了解古人与自然抗争的精神。

（三）对课文进行延伸，增加学生的兴趣。

一些优秀的课内文章是对一些优秀文章或书籍的节选，由

于篇幅的原因无法将完整的文章呈献给学生；还有一些课文内

容比较浅显，对一些原理和内容没有深入地描写。教师可对这

样的文章进行适当的引申，让学生了解课文之外还有更加完整

的故事或内容，鼓励学生自己去探寻文章中没有表述的故事，

增加学生课后延伸阅读的习惯[3]。

例如：在四年级下册《宝葫芦的故事（节选）》一课的

学习中，学生通过文章标题就能知道这篇课文只是节选，教师

在教学时可以着重分析故事内容，并且给学生根据文章最后的

伏笔，让学生知道，在原著中主人公真的得到了一支这样的葫

芦，并让学生开始讨论，如果自己得到了一支能让自己心想事

成的葫芦，自己该怎么作？学生通过教师的引导会增加阅读原

著的兴趣，通过自主阅读增加自己的阅读量，长期的课外阅读

引导还能养成学生课外阅读的好习惯，提升学生的综合能力。

（四）吸引学生学习传统文化

在过去的课内教学中，学生对于传统文化尤其是古文普

遍存在一种畏惧心理，因为这些学生觉得这些故事过时，认为

古文阅读太难，与现代文字脱轨，没有学习的必要性。教师对

文言课文进行深入的解读和讨论，让学生明白古代人也是很有

智慧的，让学生能够有兴趣去阅读相关书籍，哪怕是现代文版

本，也能潜移默化的让学生开始理解古代文化，提升学生对古

代的了解，弘扬中国文化的传统美德[4]。

例如：在五年级下册《草船借箭》一课的学习后，教师可

以推荐学生阅读《三国演义》的简化版、白话版、或原版，增

加学生的名著阅读量，弘扬古代人的智慧与美德。教师可以告

诉学生，原著中还有许多关于诸葛亮的有趣故事，在演义中诸

葛亮被塑造成忠义和智慧的化身。教师可以根据学生的水平给

学生推荐不同白话程度的版本，并告诉学生在阅读中以故事内

容理解为准，不必专注于一些还没有学习的内容。学生通过自

主阅读能够了解故事中诸葛亮等人的人物形象，了解古人对这

一人物特征的相关寓意，提高对古代文化的理解。

（五）通过课外阅读开展知识竞赛

教师可以在课内阅读开展前，给学生布置课外阅读的作

业，并在课上以知识竞赛的方式对学生进行验收，同时促进学

生相互交流，提升课外阅读的兴趣[5]。

例如：在《景阳冈》一课的学习之前，教师可以让学生阅

读一个课外水浒故事，并让学生了解一些水浒常识知识。在课

上，教师可根据水浒常识开展一些知识问答，通过表扬或鼓励

的方式提升学生的阅读兴趣。

又如：在《猴王出世》一课开展前，教师应当鼓励学生

了解西游知识，告诉学生课上要进行相关知识问答。教师可以

准备一些小礼物增加学生参与问答的积极性，如铅笔、小本、

便签等。通过自主阅读和问答活动，让学生了解《西游记》内

容，便于学生日后的进一步理解这一名著。

结束语：

课外阅读能够增加小学生作文水平，文化底蕴和阅读能力

等核心素养，教师应充分引导学生课外阅读，通过课内延伸、

课内外结合、介绍传统文化和知识问答等方式，让学生学会并

受益于自主学习，促进教育事业发展。
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[摘　要]阅读是小学生发展的重点，丰富的阅读能为学习日后的学习打下基础。课外阅读能增加学生知识面，增加学生的阅

读兴趣。本文根据实例介绍新媒体时代下如何引导学生课外阅读，增加语文综合能力。

[关键词]课外阅读；小学语文；传统文化

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.06.065


