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教育天地

幼儿园的孩子年龄在3-6岁，正是形成社会经验，认知事

物的重要阶段，学前教育对幼儿人格塑造，生活习惯的养成起

着非常关键的作用，然而，现实中的很多家长对学前教育没有

正确的认识，认为幼儿园是孩子玩耍的地方，孩子不需要学习

什么知识。家长这种观念要彻底摒除，加强对幼儿教育的重视

程度，积极配合学前教育工作。社会，家庭，学校三个方面相

互配合，相互联系才能为幼儿身心健康发展打下坚实的基础。

1.加强家长与教师之间的沟通，形成正确的家园共育意识

随着我国教育水平的整体提高，不论是家长还是教师的素

质都在不断地提升，这为家园共育树立了良好的基础。家园共

育的参与者首先是家长和教师，所以两者要做好良好的沟通，

针对孩子的日常生活，教育活动表现，教育目标及计划，孩子

目前的学习状态等等教师与家长做好及时的反馈。有效的沟通

能够及时的检测及修正幼儿教育中的不足与偏差，使学前教育

更加高效，提升幼儿的综合素质。

比如，“圆形物体变变变”这一课时的设置，其目的就

是要求幼儿能够对绘本有初步的认识能够通过圆形物体联想

到馅饼、雪娃娃、糖葫芦等物品，并能够根据圆形物品进行仿

编。在课堂中教师针对这一课程创建了一个游戏“拉个圈走走

走”，在游戏中有一个固定句式可以帮助幼儿理解并带动联

想，“一个圆，孤零零，它会变成什么呢？两个圆，来做伴，

它会变成什么呢？三个圆，正正好，它会变成什么呢？”游戏

的参与让课堂变得生动活泼，孩子的参与度也会提升很多。

教师将这个游戏告知家长，有些孩子初次接触集体环境适应能

力较弱，在课堂表现不是很活跃，这时候教师将孩子的校园表

现及时反馈给家长，家长可以将游戏带入家庭，和孩子一起完

成，这有助于让孩子更快的熟悉校园生活，提升学生的适应能

力，为以后更好的融入校园生活打下基础。

2.通过多媒体等工具加强宣传工作，提升家长对幼儿园教

育的认同感

在实际的学前教育过程中，教师与家长的教育目标存在一

定的偏差。比如，有的家长认为孩子年龄太小，幼儿园教育起

不到明显的作用，徒劳无功；有的家长则因为怕孩子危险、生

病拒绝很多校园活动；还有一些家长由于自己工作原因，无法

给孩子持久性的教育，导致幼儿教育浮于表面，对孩子的成长

无法起到实质性的作用。家长毕竟没有专业的教育经验，针对

学前教育，幼儿园教师应该通过方便快捷的宣传工作将教育目

标与家长达成公式，提升家长对幼儿园教育的认同感，这样家

长才能主动的配合幼儿教师完成教育目标。

随着科学技术的不断发展，多媒体的出现使教师与家长

之间沟通更加方便快捷。教师通过多媒体平台，将教育计划及

目标清晰的呈现给家长，还可以将孩子在幼儿园的表现录制成

视频或者制作成精美的相册传输给家长，让家长看到孩子在幼

儿园中的成长，增强家长对幼儿园教育的信心，这能够增强家

长对幼儿园教育工作的支持。利用多媒体教师还可以针对校园

的环境、孩子的生活学习情况随时记录给家长，让那些忙于工

作，想要关心孩子的成长但有没有充足时间的家长能够随时随

地的看到孩子的成长。这种方式反过来也督促幼儿园不断提升

教学质量，开发更高效的幼儿教育方法。

3.幼儿园多组建亲子活动，家长应该积极配合

幼儿园是孩子离开熟悉的家庭环境来到的第一个集体，

所以幼儿园有并不完全具有其他校园阶段的纪律性，在一定程

度上会融合一些家庭元素以便孩子能够更好的融入集体环境中

来。幼儿天性活泼，在这样的集体中又得不到很好的束缚，这

就需要家长配合教师做好孩子的启蒙教育。孩子需要通过更多

相对直观的活动来积累生活经验，通过自身的体验获得对世界

的认知。然而，亲子活动就可以很好的完成这一教育目标，在

亲子活动中有助于家长发现孩子的成长问题，在遇到问题时，

家长可以和教师及时沟通，帮助孩子纠正问题，提升素质教

育。

简单的亲子活动可以是周末带孩子奇异参观动物园，认

识各种各样的动物，面对真实的动物，孩子会自动地调取所学

知识，构建自己的知识框架，使认知体系更加完整立体。幼儿

园还可以组织家长和幼儿参加集体采摘活动，让孩子在集体活

动中体会到劳动地快乐，认识到餐桌上的食物是怎样一个个从

土地里生长出来的。亲子运动会、环保或者消防主题的公益活

动对孩子来说都有很好的教育意义，相较于方方正正的课堂教

育，实践活动更符合幼儿对社会认知的方式。家长应该认识到

亲子活动的重要性，积极参与到幼儿园组建的活动中来，帮助

孩子构建完整的社会认知体系。

4.建立家长学习交流群，丰富家长的育儿知识

也有很多家长对于幼儿教育非常重视，但是苦于没有正确

的教育知识。幼儿园可以在这方面做好辅助工作，比如，在幼

儿园走廊里张贴一些育儿知识或者孩子的教育作品，以此普及

教育知识。随着信息技术的飞速发展，教师与家长之间的交流

不局限于纸张或者口头表达，旺火以及移动设备能够更快捷的

将教育知识传输给家长，幼儿园可以建立微信群，不定期的在

群里推送一些亲子沟通技巧、育儿类文章等，丰富家长的育儿

知识。幼儿园还可以每月组织家长交流会议，针对教育方法和

教育目标进行讨论，教师针对家长提出的问题给予相应的方法

与建议。只有树立家园共育的意识，孩子的家庭教育会成为幼

儿园教育的助益，帮助孩子更快速的形成良好的生活习惯，促

进孩子身心健康发展。

结束语

综上所述，家长与幼儿园的有效沟通是实现家园共育的

前提。家长首先要重视幼儿园教育，积极配合幼儿园教师的工

作；教师要积极接收来自幼儿以及家长的反馈及时改善教学内

容及方法，更好的促进家园共育的良好运作。只有这样，幼儿

在双方相互协作的环境中才能快速健康的成长，建立完善的健

全的社会认知。
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[摘　要]不让孩子输在起跑线上，是每一个家长的愿望。但在实际的学前教育中，家长只在思想上的支持是完全不够的，这

需要家长和教师做好配合，拥有家园共育的意识。在新理念教育改革的推动下，幼儿教育受到越来越多的关注。要想在幼儿教育

做出实质性的突破，就需要家长与教师做好双方互动，有效配合，让幼儿得到更有意义的教育。
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