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一、利用生活化的教学材料

在课堂教学中，教师可以脱离课本，利用网络收集更加生

活化的教学材料，将课内外的知识相结合，让学生真正地感受

到数学知识能够在生活中进行应用与展现。

例如，在学习“公顷和平方千米”这章节内容时，书本中

的知识点就与我们的现实生活紧密相连，教师在给学生讲解这

两个单位面积时，就可以利用多媒体呈现实际图片：给学生展

示我们国家的地图，并告知学生，我们国家的国土面积大约有

960万平方千米；北京的故宫占地有72公顷；我们学校的占地

面积大约为2.5公顷；国家体育场（鸟巢）大约占地面积为21

公顷；西藏的布达拉宫占地面积大约为36万余平方米通过这样

的方式，学生便能快速地认识公顷与平方千米这两个单位，并

在想起这两个单位的时候能够与现实生活中进行联系。在了解

与使用时也会变得更加信手拈来。在教学其他的课程内容时也

是一样的，教师在教学时能够先给学生展示生活化的问题与资

料，那么学生也会更快速地进行理解，并留下深刻的印象，在

将来进行回忆时也更容易地联想出来。

二、营造生活化教学氛围

数学探究能力是开展数学核心素养的重要组成能力之一，

需要教师可以不断的创新现有的教学方法，通过开展相应的多

媒体教学，不断地增强学生对知识点的理解能力。在小学阶

段，数学的教学要与时代的发展相接轨，不断地提高学生对知

识点的理解能力，不断地提高学生的学习能力，增强学生对知

识点的探究，更好地开展课堂内容的深度理解。

例如，在“图形的认识和测量”相关知识点的讲解当中，

首先，需要让学生知道常见的长度单位，为了能够丰富学生的

空间想象能力，教师可以通过多媒体的形式，向学生展现不

同长度单位所代表的含义，比如说在介绍长度单位“米”的

时候，教师就可以利用学校的操场，向学生介绍跑一圈为800

米，跑两圈就是1600米，让学生能够真真实实地感受到长度单

位的相关概念。紧接着，教师要给予学生一定自主学习的时

间，让学生能够清楚的记忆相关的公式：1千米=1000米，1分

米=10厘米，1米=100厘米。然后，利用相同的教学方法，教师

向学生展现常用的面积单位：平方千米，公顷，平方米，平方

分米，平方厘米，让学生能够初步的了解到边长100米的正方

形土地面积是一公顷，提高学生的理解能力。最后，在讲解质

量单位的时候，教师也可以通过视频的形式，让学生了解海洋

生物的体重，为学生补充课外知识，让他们了解质量单位从大

到小依次为吨、千克、克。因此，教师通过开展多媒体的教学

形式，为学生创造了一个生活化的教学氛围，不断的增强学生

对图形的理解能力，让他们能够在脑海中形成一定的画面，更

好地对知识点展开深度的探究。

三、设计生活化数学问题

数学的学习需要学生具有较强的理性分析能力和抽象逻辑

思维能力，而学生的心思也不够成熟，接收能力仍需提高。这

时候教师就应当用生活化的教学问题来帮助学生形象化知识。

让学生在学习的过程中明确数学来源于生活的理念，对于生

活中的一些难以理解的问题，利用数学知识给学生进行简

化，构建生活化的教学模型。将难度调整到学生可以理解，

可以解决的范围之内，那学生们的数学运用能力，提升学生

的数学水平。

在开展小学数学教学的过程中，教师应当明确问题的重要

性。学生学习数学通常情况下都是围绕着问题进行展开的。例

如，在进行教学“长方形和正方形”相关知识点的过程中，教

师可以提出这么一个生活化的问题。“如果将教室窗户，都安

装上窗帘，那么最小需要窗帘的面积应该多少呢？”基于这个

问题，学生就会思考，只要能将整个窗户完全地进行遮蔽，就

是最小的窗帘面积。对于长方形和正方形的计算公式，教师要

认同学生的想法，并且在这个过程中进行补充长方形和正方形

的面积公式，比如说，“长方形和正方形的面积，都可以统一

的规整为相邻两个边乘积之和，但不同之处是，正方形由于四

边相等，所以说面积等于边长的平方，而长方形的面积则是等

于长乘以宽。”让学生亲自使用尺子等工具，去测量班级中的

窗户的边长。记得让学生根据矩形的面积公式去计算出整个窗

户的面积，在这个过程当中，要让学生亲自动起手来。互相交

流答案，以免部分学生在计算过程中产生错误的现象。

总体来说，在开展生活化的教学内容的时候，教师一定要

不断的创新现有的教学课堂，把合作小组、多媒体教学、问题

导学等方法融入到课堂当中，使学生的学习体验更加的丰富多

彩，也可以为学生带来更多的学习体验，增强学生对知识点的

理解能力。数学学习的过程并不是一蹴而就的，需要教师能够

不断地更新教学方法，为学生带来一个良好的课堂体验，增强

学生对知识的理解和概括，又好又快地完成教学内容，增强自

己对知识的理解和概括，从而不断地提高学生对数学学习的自

信心。
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[摘　要]小学数学是小学课程教学的一门基础性的学科，对于学生之后的数学学习有着关键的启蒙作用。在新课改的背景

下，生活教学不断地融入到教材当中，给予学生更多的学习体验。因此，本篇文章通过情景教学、多媒体教学、合作小组、问题

导学和创新课堂五方面展开论述，就如何开展生活化教学提供一定的参考建议。
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