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一、非常实验定义与研究背景

1 “非常”实验的定义

“非常”实验，由广东省名师工作室主持人、正高级教

师、华南师范大学兼职教授朱建山老师最早提出，在实验的基

础上进行科学原理讲解，鼓励学生探索实验原理、理解实验过

程、发现科学实验的“非常”之处。这里的“非常”包括不同

的、创新的、极端的、非常规的意思。

最终目标是鼓励学生自行设计“非常”实验，达到培养学

生创新思维，充分掌握创新思维的目的。鼓励学生应用创新思

维，思考如何解决科技创新社团中遇到的问题。比如：如何利

用创新思维，设计制作一个发明类作品，解决自己或亲人等，

在生活、学习、工作中遇到的问题。

如何利用创新思维，解决科技创新竞赛中遇到的问题，从

而获得更好的名次。充分体现创新性、实用性、趣味性、简易

性、生活化的科学创新实验教学活动，在科技创新类社团的课

程中十分常见，如：气火箭-反作用力，流速与压强的关系，

模拟导弹的副翼的空气流动力学。结合“非常实验”与项目

式学习的课程，培养学生的科技创新思维，互相促进，互相补

充，可以起到1+1>2的结果。

2 学术背景

（1）物理规律与物理实验

什么是物理规律?物理规律是指人们在对自然现象讲行科

学的抽象和理想化的加工的基础上，通过科学实验分析推理。

物理学是一门实验科学，物理实验既是物理教学的基本方式和

手段，也是物理课程教学的重要内容和主要环节。物理实验把

几个独立的要素，包括：具有质量的物体，具有场的力，具

有能量的等离子态进行结合，通过实验进行结合。而常规的、

传统的教学实验，能很好的把几个要素进行结合，但是现象单

调，无法激起学生的学习兴趣。

“非常实验”中，现象奇特，扩大了物体间的反应。有助

于培养学生的好奇心，探究兴趣、求知欲，对培养学生创新思

维、帮助学生学习物理、培养学生的实践能力、创新精神以及

科学素养等方面有很大的优势。

（2） 创新思维与项目式学习

创新思维属于科学精神和科学思想范畴，是进行创新活动

必须具备的一些心理特征，包括创新意识、创新兴趣、创新胆

量、创新决心，以及相关的思维活动。    项目式学习是一种

以学生为中心设计执行项目，从而提升学生的学习效果的新式

教学方式。

一般分为以下几个步骤：积极寻找问题-设计规则与评价

指标-学习与查阅资料-动手制作-比赛与展示-反思与总结

二、课程可行性分析

现在“创新”的概念已经扩展到了社会的方方面面。例如

人们常常挂在口头的理论创新、制度创新、经营创新、技术创

新、教育创新等等。创新不一定是绝对全新的东西，一些旧东

西，融合新的元素，配以新的形式，也可以叫做创新。只要它

满足了人们进步的某些要求即可。

非常实验的课堂中，充分发挥学生的思考能力，民主的课

堂，让学生在实验中多体验，多了解实验原理，多思考实验背

后的现象，才能更好的培养学生创新思维的能力。

一流的教师培养学生的思维能力，一旦学生拥有了独立的

思维能力，拥有自己的一套的创新思维。那么学生在思想上，

能力上会有一种突破，发散性思维是创新思维中比较重要的一

个环节，就是“从一个问题或信息出发而延展出寻找出多个答

案的思维方式”。

实验器材不够，我国学生的学习方式以书面学习为主，评

价以书面考试为主。现在我国生产力提高，对学生走向社会后

的评价不仅仅是“能考高分”，还要“学会找出问题，解决问

题”“学会团队合作”。项目式学习将来在教育教学所占的比
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重将会越来越高。

三、课程案例

“非常物理”的实验课与语文、政治学科融合，课程内容

结合“火”字的释义、国防军工-火箭与弹道导弹、弹道导弹

对我们国家的政治意义。

1 课程导入，以对火字的释义开始。

提问：提到火字，大家能想到什么？请各位同学畅所欲

言。

答：“火”的发散思维从物理特点上来讲，火是一种等离

子态，温度较高，不可触碰等；“火”的生活用途有，烧烤、

火锅、烧菜等；和“火”有关的物品有，火车、火箭、打火机

等，从而更进一步的去研究“火”有关的物理原理。

2 搜索资料

提问：刚才大家都说的很好，现在有一个问题，有一个东

西，用于保护国家，而且能够精确打击很远的敌人，请问这个

东西是什么？

回答：火箭。

提问：大家在生活中在哪些地方见到过火箭？你或你身边

的人在生活、学习、工作中见到过火箭吗?你发现火箭有什么

特点?火箭由哪几部分组成?运用了什么科学原理？大家可以带

着这个问题，先行搜索相关资料，下节课我们看哪个小组的资

料分享最丰富准确！

3提出目标

我们设计一个气火箭，在符合流体力学的情况下，怎么

样能够射的最远？我们接下来将进行一个气火箭比远的比赛。

（比赛方案可以由教师初步提出，各小组选出一名代表进行讨

论修改。）

4 竞赛与评价

四、课程限制因素与展望

1 课程限制因素

（1）场地要求：需要专用场地，场地体积要求，必须要

较大的展示空间。

（2）实验材料要求高：特斯拉线圈要求的电压高，电路

板焊制的要求高，声学实验要去找喇叭，大鼓等。

（3）师资要求高：要求教师对初中物理实验的原理掌握

全面，愿意思考，深入细致的思考哪些实验可以作为“非常

实验”；创新思维能力强，部分“非常实验”需要。动手能力

强，“非常实验”需要自行制作大量的“非常”教具，自行进

行实验，自行拍摄视频，自行剪辑甚至配上字幕，对教师的动

手能力要求比较高。课程实施意愿高，“非常实验”的操作，

要求老师制作大量的实验教具，实验视频，实验设计，还要带

着学生进行实验，实验中学生兴奋度高，但是可能导致课程后

半节就迟迟无法静心学习抽象的内容，属于高投入，回报周期

长，培养了学生的学习兴趣，但是可能对短期成绩提高的见效

慢，导致教师无法长期坚持实施“非常实验”课堂的教学。安

全要求高，比如：摆球实验，如果实验时，给球施加了一个向

下的力或者实验者把球推出后的身体往前倾斜，很容易被摆动

回来的球砸到脸；部分“非常实验”需要用到火和电的，对教

师、学生的安全意识要求较高，实验时，对于安全要做到万无

一失。

2 课程展望

从事创新思维培养的教师，必须建立“非常实验”的教学

意识，坚定的培养学生创新思维，坚定的激发学生的求知欲，

有些“非常实验”可以让学生先自行设计，鼓励学生合作设

计，激发学生的合作能力、创新能力、创新思维。教师准备好

实验需要的材料，在保证安全的情况下，可以师生进行合作实

验，建立“非常实验”微课库，实验材料库，规范化建立“非

常实验”的实验设计-实验准备-实验记录-实验总结的完整过

程。让学生在设计实验中学，在实验过程中“悟”道，“非常

实验”做中学，玩中学，最后“悟”出物理的道理，对促进学

生的创新思维有很大的帮助。
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