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幼儿园大班主题建构游戏设计的实践研究
王媛媛

（江苏省南京市江北新区浦口新城幼儿园  210031）

[摘　要]随着近几年来教育的不断进步与发展，幼儿教育中游戏的价值与意义逐渐得到认可。而建构游戏是幼儿教育过程

中，深受幼儿青睐的一种创新性游戏形式。在大班教学中，组织主题建构游戏有着非常重要的价值和意义。通过这样的方式可以

提高学生认知水平，促进幼儿社会性发展。要确保大班幼儿主题构建游戏的有效性，就需要让幼儿积累丰富经验，让幼儿参与游

戏活动设计合理设置和构建游戏形式，结合丰富多样的游戏方式，从而确保幼儿健康发展。
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在幼儿成长过程中游戏是非常关键的内容，可以给幼儿

带来快乐和良好的学习体验，并且释放幼儿自然天性，激发学

生的潜能。当幼儿参与游戏时，他们的注意力非常集中，想象

力和创造力得到了有效的发挥。在幼儿参与的众多游戏形式当

中，建构游戏拥有的独特的魅力，深受幼儿喜爱。幼儿对于内

容丰富，形式多样了的各类游戏材料都爱不释手。当然不同年

龄时期的幼儿所能实施的建构游戏也有所区别。由于幼儿的年

龄特点，心理发展特征等因素影响，大班幼儿尤其喜爱主题建

构类游戏。但在实际教学过程中，由于教师教学实际教学方法

等因素的影响，很难激发幼儿的参与积极性，以及创造性能力

培养，幼儿的游戏兴趣难以维持。

一、在大班幼儿教育中实施主题建构游戏的价值

大班幼儿他们的语言能力迅速提高，绝大部分的幼儿都

可以连贯地运用语言表达自己的观点，并提出要求。因此，幼

儿都比较好学，爱提问题，对于未知事物有着较为强烈的求知

欲。幼儿想要探索未知世界，逐渐地对自然现象和物理现象产

生兴趣，并且希望获得科学的答案。与此同时，这阶段幼儿的

逻辑思维能力也逐渐得到提高，幼儿善于想象和联想。这一时

期的幼儿在社会性发展方面他们拥有较强的自主意识，并且热

爱集体性游戏。在游戏中已经初步具备了合作意识和规则意

识。在大班实施主体建构游戏对于幼儿认知水平，社会性发展

都有着积极的作用。

（一）有利于幼儿认知水平和能力的发展

通常幼儿在动手实践了解真实事物的过程中，在头脑中

相应的知识。这些新的知识和经验能为幼儿创造出更优越的

方案，并使幼儿具备多种能力。而大班幼儿的主题建构游戏，

让幼儿形成这种良性的循环，并不断的提高幼儿的个人认知能

力。首先，幼儿在收集资料的过程中，会获取丰富的知识和经

验。而主题活动的有效实施需要幼儿收集，并挑选各种建构材

料，了解这些材料的特点，这样才能够更好地参与游戏。这也

是幼儿获取知识的过程，他们会主动地了解各种材料，并且不

断尝试了解他们的用途，幼儿主动获取知识的。其次，幼儿可

以积累丰富的生活经验，在每次的主题建构游戏中，所有的幼

儿都非常积极自主的进行资料搜集，他们想方设法的通过不同

渠道了解知识概念，无论何种途径，幼儿都是主动积极的参与

探究，从而获取知识。因此，构建的活动可以让幼儿掌握获取

知识的方式，并且在这种愉悦的状态下幼儿能够积累，并掌握

这些知识内容。在这有利于幼儿归纳以及推理能力的培养，。

然大班幼儿的思维能力得到了一定的发展，但整体思维水平并

不高，学生依旧是以形象思维为主，但却产生了抽象逻辑思

维的萌芽。幼儿的认知事物的过程中，不仅可以了解事物的特

征，并且还可以进行初步的归纳与推理。这也是主题建构游戏

最为显著之处。在日常教学活动中，可以发现幼儿只要掌握了

一种结构形式的物品，与其相似的物品他们都会掌握。

（二）有利于大班幼儿社会性发展

根据现阶段的幼儿教育要求可以发现，幼儿的社会领域学

习以及发展过程中幼儿的社会性不断完善。通常人际交往以及

社会适应，是幼儿参与学习的主要内容。教师需要给幼儿创设

出可以积极自主交流与游戏的平台，让幼儿自主选择自由组合

参与游戏活动。教师需要给幼儿设置一些通过团队合作方可完

成的活动，并且引导幼儿在实际活动中感受合作的重要作用，

学会分工合作。

二、大班幼儿主题构建游戏的有效实施策略

（一）引导幼儿积累丰富生活经验

在当前的大班主题建构游戏实施过程中，幼儿都会产生

许多新奇的想法，而这些想法都来源于学生的实际生活以及知

识经验的积累等。通常幼儿的生活经验、知识积累都会给幼儿

以灵感。因此他们的生活经验越丰富，建构内容也就越精致丰

富。教师在组织建构游戏之前，需要让幼儿对建构的相关主题

有更详细的了解，并拥有丰富深刻的学习印象。例如，在设计

建构游戏“动物王国”时，为了让幼儿能够更多地了解各种动

物的特点。教师可以与家长合作，帮助幼儿收集各类动物的资

料。幼儿通过观看资料或实物，经过讨论对不同的动物，有更

多地了解，让幼儿积累丰富的知识和经验，拥有了丰富的经验

与知识之后，才能够积极大胆的动手实践。

（二）制定合适建构方案

随着大班幼儿年龄的增长和心理发育，幼儿逐渐有了个

人想法，拥有了自己的主见。幼儿自主参与游戏意愿越来越强

烈，幼儿参与活动过程中，有自己的目的也有自己的计划。因

此教师在组织建构活动时，需要引导幼儿积极参与，并自主设

计活动计划，教师引导幼儿根据自己的计划进行建构游戏。通

过这样的方式，首先，可以让幼儿更加积极自主地参与游戏活

动。其次，可以使幼儿制定计划，并按照自己的计划进行游戏

形成良好的行为习惯。

（三）引导幼儿分工合作

在大班幼儿教育中实施建构游戏时，教师需要引导幼儿进

行分组合作，不仅符合大班幼儿的年龄特点和性格特征，同时

也可以让幼儿在建构活动中学会分享，还能有效提高幼儿的合

作意识和能力。游戏主题制定之后，幼儿就会根据心中所想积

极搭建，然后选择自己需要的各种材料，当然在游戏过程中，

如果材料数量有限时，幼儿之间也会因材料而出现一些争执，

教师要引导幼儿懂得谦让，引导幼儿高效参与。

结语：

总而言之，大班主题建构游戏的有效实施，可以提高幼

儿认知水平和能力，促进幼儿社会性发展。因此，教师在教学

中，需要选择科学合适的引导方式，确保主题构建游戏有效进

行，促进幼儿身心健康成长。￼
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