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数感是学生面对数学知识时形成的一种感情，可以提高

学生对数学知识的理解能力和敏感度，有利于数学核心素养的

提升。在小学数学教学中，科学的数感培养可以为学生的长远

发展夯实基础，学生能带着极强的语感去探索更深层的数学知

识，一方面将学习效率有效提升，另一方面也强化其数学能

力。为此，教师放眼未来，紧抓教育本质，在日常的数学授课

中融入数感教育，增强学生的体验感，使之带着持续的热情参

与各类课堂活动，从而有效提升其所应具有的语感，轻松走上

成才之路。

一、巧用情境教学，初步建立数感

由于数学知识极具抽象性，也凸显出一定的逻辑性，小

学生在理解数学知识时往往感到吃力，从而产生不同程度的

抵触情绪并付诸行动，影响学习效率的提升，更不利于数感的

形成，阻碍数感培养方案的细致化落实。为此，在小学数学课

堂中，教师为确保数感教育与日常教学的有效结合与大力开

展，巧用情教创设法来吸引小学生，使之带着持续的热情和

集中的注意力对数学知识进行进一步探索，使脑中的知识结

构愈发稳固。例如，在《认识方向》的学习中，教师站在小学

生的角度，结合其个性特点及真实喜好进行情境创设，让学生

思考“早晨的太阳是从哪边升起”，使之调动生活经验去回

答，同时也萌生好奇“太阳落下时，是另一个方向”。此时，

教师又提问“你左边的同学是谁？”、“教室的东边放了什么

呢？”。在真实和具体的情境中，学生能够准确获得方位感，

从而感受到数学知识的有趣性和魅力，开始形成初步的数感。

除此之外，教师借助多媒体等设备呈现出学校或超市的平面

图，引导学生寻找一个参照物并指出东、西等方向的位置。学

生在熟悉的情境中积极回答并激发出其挑战欲望，从而在具体

的方向情境中初步建立起数感，为后续的学习夯实基础。

二、营造学习氛围，形成具体数感

正常来讲，阳光的心态和良好的环境可以让学生饱含热情

地参与各类课堂活动，以往的枯燥感消散，随之而来的是强烈

的求知欲望，实现了高效的数学学习，也有利于数感的不断形

成。因此，教师有意识地营造出愉悦的课堂环境，通过教学手

段的创新帮助学生将已初步建立的语感具体化，更是将其推送

至课堂的主体位置，对其数感进行进一步的培养。在具体的教

学中，教师依托先进技术与网络资源将枯燥的数学知识转换为

多种形式，通过立体化的展现让学生在直观的方式下掌握所学

的数学知识，凸显出课堂的生动性。例如，在《估算》的学习

中，教师将情境教学、生活教学和小组活动等方式有效结合，

一方面构建出多元的教学模式，另一方面为学生语感的培养带

来促进。首先，教师通过生活问题“小兰想买5元的苹果和4元

的香蕉，那么你觉得她应该带多少钱去？”，学生随之走入相

应的情境，开始了解何为估算。其次，教师将小学生分成4-6

人的小组，同时在多媒体设备中出示调查表格及数据，鼓励各

小组对信息进行收集。再次，学生在观察中体会谁多谁少，而

不是凭空想象，有利于数数的具体化，不仅体会到数的大小，

也对其实际意义有所掌握。最后，结合估算的特点引导各小组

完成课堂小结，学生解读信息的能力得到强化，同时也在反思

浅析小学数学教学中学生数感的培养策略
魏忠玉

（新疆生产建设兵团第六师芳草湖农场小学　新疆　昌吉　831100）

[摘　要]在新时期下，小学生数感的培养成为数学教学的新目标，不仅提高学生所应具有的思维能力，也使之能够透彻理解

所学知识并加以利人，从而形成解决各类数学问题的综合能力，对其数学核心素养的发展带来切实有效的促进。在小学数学课堂

中，教师应带着前瞻性思维，对小学数感的培养做到重视，同时在积极探索中帮助学生形成数感，有效提高学习的整体效率。基

于此，本文对小学数学教学中学生数感的培养策略进行探讨，旨在促进学生的全方位发展，也将数学教学水平提升到一个新高度。

[关键词]小学数学；课堂教学；数感；培养策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.06.368

中逐步提高其数感。

三、借助生活元素，提升学生数感

生活一直是教育的起点，而教育的目标又是为生活带来

更好的服务，所以小学数学教师应把握好课堂与生活之间的联

系，借助学生熟悉的生活元素，调动其生活经验，从而为数感

的不断提升带来切实有效的促进。例如，在《时、分、秒》的

学习中，教师运用网络资源和多媒体设备让学生回顾过新年时

倒计时的情境，又引导其思考过马路时所遇红绿灯的变化情

况，从而让学生体会到何为秒，何为分，也能够感知到具体时

间的长短。教师还准备了1分、3分和5分的沙漏，让学生在观

察与体验中去感知时间，从而准确把握时间单位之间的关系，

理解1分等于60秒，1小时又等于60分。学生还调动生活经验去

思考：“一节课是45分钟，下课休息10分钟，那么加起来是不

到1小时，对吗？”、“早上起床电子表显示的是6点45分00

秒，妈妈说我只有15分钟的洗漱和吃饭时间，不然就会迟到，

所以我必须在7点的时候出门”。在生活元素的融入下，学生

从行为、钟表等熟悉的内容下掌握所学知识，也实现数感的科

学培养，有利于提升其解决问题的能力。

四、依托实践训练，强化学生数感

数感的科学培养离不开实践训练，学生可以在参与中接触

变式的数学问题，从而带着探究热情去解决问题，那么有利于

其数感的有效提升。为保证数感的持续提升，教师立足小学生

的真实需求，设计带有针对性与探究性的数感训练，在最大限

度上强化其语感，使之能够获得一定的解题能力，可以轻松解

决生活中所遇的各类数学难题，一方面促进数学核心素养的形

成，另一方面使之带着成就感成长，更是获得了数感的不断提

升，轻松日后学习的难度。钱如，在《小数的加法和减法》的

学习中，教师通过生活与实践结合的作业鼓励学生在家长的陪

同下进行购物或者收集家中的购物小票，根据自身的经历提出

不同的数学问题。与此同时，教师组织一次小型的讨论活动，

鼓励学生展示成果并进行分享，从而在实践活动中感受到加法

与减法的特点并对其算理、算法做到理解，明白小数进位的原

因，也能够运用小数的加减法来解决生活中所遇的实际问题，

这正是基于数感的形成才能实现数学能力的提升。

结束语：

数感是一种特有的意识活动，也是学生心灵上的感受，

更是一种智力活动，所以数感的培养是一个长期的过程，必须

一步一个脚印，让学生在循序渐进中自然而然地形成一定的数

感。在实际教学中，教师带着积极的态度钻研教材，站在小学

生的角度设计教学方案和目标，运用多元教学模式实现小学生

数感的科学培养，也将新课改的内容落实到各教学环节，构建

出高效的数学课堂。
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