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阅读写作

思维导图是一种可视化的思维工具。它结合左右脑及大脑

皮层的呈现技巧，运用图像、色彩、放射性线条、关键词等要

素，结合联想发散等思维逻辑，展现思维过程。因此，思维导

图也被称为“大脑的地图”。思维导图具有色彩鲜艳、图文形

象、逻辑明晰、联想发散等特点，是符合学生思维发展规律的

一种具体可操作的学习工具，能够让学生在知识学习中开阔视

野。

1 思维导图的概念及特点

思维导图又称心智导图、脑力激荡图，是一种表达发散性

思维的图形思维工具，由西方心理学家 东尼·博赞提出。思

维导图是一种集图形、颜色、线条、文字于一体的图文并茂的

表示方法。它是根据人的大脑的运动规律，全方位调动大脑各

方面潜能的一种思维工具。思维导图作为一种教学辅助工具，

能有效提高学生阅读能力。笔者将思维导图引入课堂，把课堂

知识与相关图形、图像、颜色形成记忆链接，让学生将关注点

移到可视的直观图形上，学生的兴趣得到激发，记忆、阅读理

解、审美鉴赏能力得到提升。教学实践证明，思维导图对培养

学生自主探究意识、阅读理解能力，增强教学实效性具有重要

意义，将其应用于小学语文阅读教学能取得较好的效果。

2 思维导图在小学语文阅读教学中的应用

2.1 利用思维导图理解文章难点

深度阅读的教学目标不仅仅是要求学生读懂文章，还要

学生能够发现问题、提出问题和解决问题。通过相关的阅读

教学发现思维导读有助于学生发现阅读的难点，并将难点有效

地归纳总结，理解阅读中的重难点，深度理解文章所表达的情

感。例如，在阅读《鲁滨逊漂流记》一文时要求学生能够了解

故事讲解了什么，涉及哪些人物，并且能够复述出相应的精彩

片段，并通过对故事涉及的人物、事件来体会文中情感及表达

的哲理，让学生转化成自己的语言写下来，达到深度阅读理解

的效果。对此，教师引导学生运用思维导图在阅读中将重点人

物、事件写下来，并让学生写下从中思考到什么问题，故事人

物是怎么解决的，假如是学生自己面对又该如何解决，进而让

学生从思考中突破阅读难点。

2.2 图文结合强记忆

理解与记忆紧密相关，记忆是理解的基础（记忆能力强

源自大脑善于建立有效信息链接，建立的链接越多，理解力

越强，训练记忆力是训练阅读理解力的基础），它影响着阅读

的速度和效率。《童年的水墨画》课后要求背诵《溪边》，课

上，教师借助思维导图将学生学习的发现呈现在板书上，将山

溪、垂柳、垂钓的人和上钩的鱼儿等事物板书于思维导图的一

条分支线上，并在山溪旁绘制出一条玉带和一面镜子，在钓竿

上画一只红蜻蜓，在溪水上画波纹和跳起的鱼儿，并绘制出几

个音符代表孩子的笑声。思维导图将课文进行梳理和提炼并形

象化地呈现，将图像信息与文本融合，有利于学生将记忆内容

点形成有联系的记忆网络。学生只要能想起其中一个关键信息

点就能记忆起其他信息，若能持续训练，记忆能力将得到提

高。

2.3 把握阅读规律，提高语文学习能力

将思维导图引入阅读教学，不仅给学生提供了更广阔的

阅读视角，还扩大了阅读训练的覆盖面，为不同学生阅读能力
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的提升提供了更多机会。同时，可以利用思维导图，向文本横

向拓展，扩大阅读面，使学生自主思考、自主阅读。《义务教

育语文课程标准》中指出，阅读教学是学生、教师、文本之间

对话的过程。一个文本可以是句子、段落或者篇章。对文本进

行解读时，一般需要从文体着眼。而应用思维导图进行阅读训

练，又会增强学生的文体意识，能够给学生带来全新的阅读体

验，不仅能增强学生的阅读能力和兴趣，还能提升学生的阅读

学习效率。思维导图引入群文阅读教学，能使多篇文章有章可

循，让枯燥无味的知识变得更加有趣、有条理，提高了学生语

文学习的兴趣和能力。

2.4 小学语文阅读教学中应用思维导图构建知识框架

教师在阅读教学当中应当深度剖析思维导图的特点，并利

用思维导图的优势来引导学生在阅读中构建相应的知识框架。

这对于逻辑思维能力不强的小学生来说有着重要的意义，能够

帮助学生形成自己的知识导图，在未来的读写当中能够快速理

解文章内容，感悟文中所表达的情感，并让学生养成写阅读笔

记的习惯。例如，在阅读长篇小说《红楼梦》的时候，教师可

以让学生构建每一个章节的思维导图，然后再将小的思维导图

联系起来，构成《红楼梦》的整体思维导图，能够清晰地看到

《红楼梦》的整体故事脉络走向。该方式对于学生之后的阅读

也是非常有用的，能有效帮助学生在阅读中总结、归纳，提升

阅读效率，提高阅读深度。

2.5 小学语文阅读教学中应用思维导图拓展知识广度

清晰的思维导读能够有效分解文章的每一个方向，细分作

者所描写的每一个事物，在学生深入学习的时候，能够清晰朝

着每一个方向拓展知识，丰富学生各方面的知识，促进学生的

深度阅读。如《少年闰土》一文中描写了作者和闰土的相处，

涉及四个事件，分别是看瓜刺猹、雪地捕鸟、海边拾贝、看跳

鱼儿，通过这些事件理解当初的时代背景、生活方式。通过构

建相应的思维导图引导学生理解闰土的人物形象，并拓展到

捕鸟技术、瓜地见闻，进而延展到学生自身的童年、身边的事

物，让学生通过阅读了解更多的知识，在阅读中拓展自身的知

识层面，为后续的读写奠定良好的素材基础。

3 结束语

综上，小学生语文阅读能力的提升是一个长久的过程。思

维导图作为一种有效的教学辅助工具，将其引入课堂，让学生

将自己的思维绘制出来，真正让思维看得见、摸得着，有助于

学生建构阅读体系，以图文并茂的直观形式帮助学生克服阅读

时抓不住重点的问题，能激活学生头脑中已有的知识和经验进

行阅读分析。思维导图与语文阅读教学的结合是双赢的举措，

运用思维导图对文章进行分析，有利于学生整体把握文章的阅

读策略，提高了学生的阅读能力，让阅读真正 有效。
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