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教育研究

一、引言

随着科学技术的发展，越来越多的教育技术被运用到课

堂中，希沃白板5是一款集黑板、多媒体教学于一体，具有游

戏、实时反馈、评价等功能的高互动性的教学软件，希沃白板

5为普通小学数学课堂教学提供了新的方法和思路，运用希沃

白板5进行教学，能有效提高数学课堂教学效率，增强学生学

习主动性和对知识点的理解能力；但目前利用希沃白板5进行

自闭症儿童生活数学教学的研究很少，笔者通过教学实践，探

讨其希沃白板5在自闭症儿童生活数学课堂中的应用效果。

二、自闭症儿童在生活数学课堂上表现的特点

自闭症，又称孤独症，是一种广泛发展性障碍，其两大核

心障碍为社会交流障碍、刻板行为及兴趣范围狭窄。其在生活

数学课堂上通常表现出以下特点：

1.缺乏主动学习的动机，学习兴趣低下，很少主动参与课

堂活动，在课堂中多为被动响应；2.注意力集中时间短暂，难

以关注老师所讲的内容；3.容易产生挫折感及畏难情绪；4.难

以理解较为抽象的题目。笔者在教学中尝试使用希沃白板5，

将文字、声音、图片、动画等有机结合，辅助蒙层技术、课堂

活动等功能，吸引自闭症儿童生的注意，提高课堂参与度。

三、希沃白板5在自闭症儿童生活数学教学中的应用尝试

（一）利用常规功能，引起自闭症儿童的注意

注意力差，是影响自闭症儿童学习效果的主要因素之一。

利用希沃白板5打开课件，呈现教学相关的图画、动画、音

频、视频等，把自闭症儿童的注意力吸引到课堂上来，能在一

定程度满足自闭症儿童的视觉需求，使其注意力停留在教学内

容上。

如在课前活动时，使用聚光灯这一功能，将学生学过的数

字写在板上（聚光灯没有照射时全部为黑屏），在聚光灯照射

下会呈现一个数字，移动聚光灯又呈现另一个数字，此时，自

闭症儿童能较长时间注意教学内容，并能主动回答问题。

（二）使用课堂活动，提高课堂参与度

传统教育手段在教学时有一定成效，但教学缺乏趣味性，

难以维持自闭症儿童的注意力；再者，自闭症学生的社会交流

障碍导致其课堂互动性差。笔者通过编辑希沃白板5中的课堂

活动，利用交互性游戏、活动，增添学习的趣味性，提高自闭

症儿童课堂互动性及参与程度。

例如，在学习《认识数字1》时，可以编辑课堂活动，加

入数字1及干扰数字，采用竞赛的模式，让自闭症儿童选择自

己喜欢的游戏角色，请儿童找出数字1并点击，最终看谁选的

角色先跑到终点即为胜利，胜利者会得到掌声和彩带花。通过

此类课堂活动，提高主动参与课堂活动的积极性。

（三）运用数学画板、时间胶囊，增强学习效果

自闭症儿童的康复教育需要反复的练习，才能达到较好的

学习效果。运用希沃白板5中的数学画板、课堂活动、时间胶

囊等功能制作的内容、活动，可以重复利用，在给予自闭症儿

童反复练习机会的同时，还能节约人力。

比如在学习《5以内的加法》的加法时，可以运用数学画

板这一功能，让学生亲自操作画板，加强学习的效果，具体为

白板界面左右两边分别有一个圆圈，圈外有数量为5以内的物

品，学生移动物品进入左边圈内，会显示物品的数量，左右两

边都有物品时，白板会自动用加法算式表示两个圈内物品的总

和。学生自己动手操作，一是能维持其学习兴趣，二是加深其

对学习内容的理解，巩固知识。

（四）巧用希沃白板5，增强学习自信心，体验成功的快

乐

希沃白板5有及时反馈、评价等功能，每次活动、答题结

束后，都能及时反馈学生的表现，并给予评价，根据所选功

能的不同，评价方式也不同，有竞赛活动赢得比赛的掌声和彩

带花、有鼓励加油的音频、有笑脸等，可以起到很好的强化作

用，增强自闭症儿童的学习信心，让他们体验数学学习的乐

趣。

四、思考与建议

课堂上有效运用希沃白板5进行教学，令课堂更加生动有

趣，维持学生学习兴趣，提高学习效果，但它只是辅助教学的

帮手，不能过度依赖。在今后教学中，应注意以下两点：

（一）考虑学生能力，关注学生需求

自闭症是一种广泛性的发育障碍，每个自闭症儿童都是

一个独立的个体，个体之间存在很大的差异，因而在运用希沃

白板5进行教学时，要充分考虑其的能力水平，关注他们的需

求，合理设计教学活动。

（二）保持内容创新，注重形式变化

部分自闭症儿童机械记忆力强，能很快记住学习内容等，

千篇一律的活动形式，会引起自闭症学生的反感，所以教师在

利用希沃白板5进行备课的时候，要注重创新，活动、游戏等

要适时、合理的变化，避免自闭症儿童刻板记住教学内容。
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[摘　要]自闭症儿童在信息加工方面表现出局部的加工优势，尤其是视觉信息加工，我们在课堂教学中充分利用其视觉优

势。传统的教学模式在信息呈现形式多样性上存在缺陷，难以引起自闭症学生的注意力，进而影响其学习效果。希沃白板5能弥补

传统教学模式的不足，有很强的互动性，笔者尝试运用希沃白板5进行教学实践，分析希沃白板5在自闭症儿童生活数学教学中的

功效。
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