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自2016年6月，大学英语四级考试听力考试部分再次改

革，在取消了原来的短对话和短文听写的基础之上，新增了短

篇新闻听力这一项内容。新闻听力，原本是英语专业四级考试

的一种题型，现在却出现在大学英语四级考试中，对学生听力

水平层次的要求和难度的提高可想而知。同时，笔者在执教的

长春电子科技学院三个班级的大二学生中进行调查发现，近

90%的学生认为听力考试主要失分点是新闻。由此，本文将结

合新闻报道的特点，总结大学英语四级新闻听力的难点并提出

教学对策。希望给学生带来帮助，并能引起相关英语教师对新

闻英语听力教学的思考与改进。

一、英语新闻特点及大学英语四级听力难点分析
新闻英语不同于科技英语、法律英语等其他专门用途英

语，它具有特定的词汇结构特征及背景信息。学生如果对新

闻听力训练不够，就会缺乏对新闻特点的了解、背景知识的积

累，从而造成听力理解难点，其具体表现为以下几个方面：

（一）新闻词汇的记忆

大学英语四级新闻听力在题材上就会涉及到政治、经济、

文化、体育、科技、军事等各个方面的内容。从语言上来说，

新闻的语言多是通俗易懂、符合书面语言习惯的。在具有简洁

性和规整性的基础之上，生活中常见的基本词汇和一些专有名

词也成为新闻语言特点必要成分，所以学生掌握新闻英语词汇

成为提高新闻理解能力的必然途径。

词汇考查的另一个难点就是同义词、近义词转换，即一个

单词相类似的表达，如：题目考查单词是promote，而新闻中

听到的却是boost，encourage，enhance。学生是否能把这些

同义词联系起来，就需要在平时多归纳总结。

（二）新闻结构的了解

从新闻的结构特点上来说，英语新闻的报道方式相较于中

文新闻的播报方式也比较特殊，多数采用按照新闻事件内容的

重要性来组织和安排段落，作者将最重要、听众最关心的部分

放在文章开头，次要部分放在稍后，而最不重要的部分则放在

最后。这种按照信息重要性依次递减的模式在新闻报道中还是

比较相对固定和程序化的。四级考试中常见的新闻结构是“倒

金子塔”结构，即在报道新闻时把最概括浓缩的信息放在新闻

的开始，通常是第一句话，也叫新闻导语。而次要信息放在其

后说明。新闻导语归纳了整篇新闻的核心内容，由5个W和一个

H(Who，What，When，Where，Why，How)组成的新闻六要素来

陈述。如果学生对新闻结构不甚了解，或因听时紧张而没能抓

住导语中的重点信息，就不能从总体把握新闻内容，从而导致

失分。

（三）背景知识的熟知

学生能否理解新闻内容很大程度上取决于对其背景知识的

积累，例如要听懂一篇有关“巴以冲突”的新闻，就要熟悉两

国所处的地理位置，发生冲突的历史、政治、宗教渊源，还有

伊斯兰抵抗运动等信息，这样才能深入的理解新闻，把题目做

对。而很多学生没有养成看书看报、关注国内外大事的习惯，

对新闻知识了解少之又少，必然会造成听力障碍。

（四）听力技巧的运用

学生在课上会学到新闻听力技巧，譬如：导言法、预测、

抓关键词、注意同义词转换等，但在实际考试中很多学生还不

能将其灵活运用。没有听力方法做指导，听时就很难捕捉到重

要信息。除此之外，学生还要把握审题技巧。很多学生审题速

度过慢，听前题目看不完，听时又做不到边听边读题，再加上

短时记忆能力差，导致信息模糊，做题犹豫。

二、教学对策
根据以上新闻听力难点分析表明，学生只要在了解新闻特

点基础上多听多练，是可以较快提高四级新闻听力成绩的。因

此，教师授课时要结合新闻特点进行以下讲解和听力训练：

（一）开展词汇听写训练

学生平时大多通过阅读记忆新闻词汇，因此他们积累的词

汇都是视觉词汇，并非听觉词汇。要想把视觉词汇转为听觉词

汇，就要多注意单词发音，并结合听写训练进行巩固。听写训

练要注意方式方法，听写前，教师可将词汇分类整理，如专有

词汇类、缩略词类、新词类等方便学生记忆；听写时，不要以

单个词汇为单位听写，而要把分类的词汇带入相应新闻短语和

句子中听写，有利于学生从整体上把握词汇的发音及其用法。

（二）培养听关键词的能力

学生在听新闻时，并非每个词或细节信息都能听懂，也并

非会区分信息的重要性，因此在做题时如何抓住有效关键信息

是学生需要学习的。首先，教师要教学生抓住新闻导语中的关

键词。

其次，教学生注意句子意群划分，找准长难句中的关键

词，如谓语、宾语、定语、状语等，并注意不要混淆主从句的

成分。最后，教学生划出题目中的关键词，即问题考查点和选

项对应信息，并在新闻中听出相应的关键词，一般同义词或近

义词考查较多。训练时教师可采用复述法，让学生复述出每句

的关键词，培养学生过滤次要信息、抓住句子主干的能力。

（三）加强阅读和口述新闻的能力

以读促听、以说促听是提高新闻听力水平的有效方法。教

师可定期从英文报刊杂志或是网上搜集热点新闻材料让学生课

下阅读。阅读时要求学生整理并记忆新闻所涉及重点词汇、分

析新闻结构、通过导语概括新闻大意等。上课时要求学生口述

新闻大意来反馈阅读情况，之后教师播放和阅读有关的新闻听

力材料让学生听，听后再复述重点内容。这样可以做到读听说

反复循环，通过阅读扩大词汇量、积累背景达能力，与此同时

巩固了所听内容。

总之，新闻听力水平不是一朝一夕就能提高的，学生需要

进行坚持不懈的训练。教师要以学生为中心，把握新闻难点，

采用有效教学方法，建立监督机制来帮助学生克服障碍，提高

新闻听力能力和四级成绩。
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大学英语四级新闻听力教学对策的探索
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[摘　要]大学英语四级听力考试改革后，新闻听力已经是学生提高听力水平的又一障碍。针对独立学院非英语专业学生英语

听力水平普遍薄弱的问题，本文结合英语新闻的特点分析了大学英语四级考试改革中新闻听力部分的难点，并提出了相应的教学

策略，希望能对提高学生英语新闻听力水平有所帮助。
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