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小学阶段是学校基础教育的起点，其对学生未来的学习

和发展具有十分关键的影响[1]。数学教学一直是学校教育中的

重难点科目，也是学生的学科学习中的难点科目，因此，小学

数学练习题中的错误率较高。易错点主要是由于学生在学习过

程中对知识的理解出现偏差，使得学生在应用知识解答问题时

容易出现错误，其不仅会影响学生对数学知识的掌握，还可能

导致学生在数学学习中的信心受到打击，甚至对数学学习产生

厌烦心理，不利于学生的数学学习和全面发展。因此，在小学

数学教学中，教师应当重视教学中的易错点，针对学生的认知

水平合理练习题，帮助学生突破易错点，提高学生的答题正确

率，促进学生数学能力的发展。

1.小学数学教学中易错点产生的原因

1.1课前准备不到位

由于小学阶段的教学内容相对来说较为简单，大部分教师

在实际教学中不注重课前准备工作，使得课前准备不到位，缺

乏合理的教学流程设计，使得课堂教学的质量不高。在此过程

中，教师难以灵活把握教学的进展和方向，对教材知识的讲解

不够深入，使得学生无法真正理解课堂内容，从而产生了易错

点。

1.2重难点不突出

在小学数学教学中，教师容易过于注重基础知识的讲解，

对重难点知识的讲解较为简单，使得学生对重难点知识的理解

不够透彻，导致学生容易在重难点知识解题中出现错误。另

外，教师在讲解题型时也往往将重点放在基础题型的讲解，对

于重难点题型的讲解不够详细，导致学生的易错点难以突破。

2.小学数学教学中利用练习题突破易错点的策略

2.1丰富练习题的形式

数学练习题是数学教学中的重要内容，其能够有效检验学

生对数学知识的掌握程度[2]。因此，在小学数学教学中，教师

可以设计多样化的练习题，帮助学生更好地掌握课堂中的重难

点知识，有利于易错点的突破。教师在选择练习题时，可以选

取具有故事性或趣味性的题材，提高学生的做题体验，有利于

学生思维能力的发展。在此过程中，教师可以结合将故事元素

或图画等融入练习题中，吸引学生的注意力，让学生能够将注

意力放在答题中，提高学生的答题专注力。例如，在《20以内

的加法和减法》教学中，教师可以联系生活设计以下练习题：

“小明有9本连环画，小亮有5本连环画，请问小明和小亮一共

有几本连环画？文具店出售两种练习本，一种练习本的单价为

5元6本，一种单价为3元5本，请问小明花了8元买了几本练习

本？”等问题，有效锻炼学生的数学计算能力。

2.2丰富练习题的层次

在小学数学教学中，教师需要认识到学生之间的差异性，

并依据学生的发展性原则，丰富练习题的层次，使得练习题的

难度设计具有一定地层次性，让学生能够不断突破教学中的易

难点，促进学生对数学知识的深入理解。一方面，教师需要

正确认识学生之间学习水平的差异性，并对学生进行合理地层

次划分，依据学生的水平针对性地设计问题，让不同水平的学

都能够得到发展。在此过程中，教师需要合理把握基础知识和

重难点知识点的题型设计占比，在学生能够掌握基础知识的前

提上再让学生学习应用重点年知识解决问题。另一方面，教师

需要把握习题设计的层次性，使习题呈现出由易到难逐渐递增

的趋势，帮助学生建立做题的信心，有利于学生做题兴趣的生

成。例如，在《长方形、正方形面积的计算》教学中，教师可

以从相同单位的面积计算逐渐过渡到不同单位的面积计算，如

“一张长方形纸，长14cm，宽10cm，求长方形纸的面积”“公

园里有一张长方形提示牌，长11dm，宽90cm，求长方形提示牌

的面积”，促进学生对计算单位换算知识的把握。

2.3练习题易错点归纳

错题归纳不仅能够帮助学生快速认识到自身在解题中的

问题，还能快速提升学生解题能力[3]。在小学数学教学中，教

师可以对练习题中的易错点进行总结归纳，及时纠正学生的问

题，促进易错点的突破。一方面，教师需要整理学生在实际练

习中常出现的易错点，针对易错点的类型和成因进行分析，以

此为依据开展针对性地错题教学活动，提高学生的解题意识。

在此过程中，教师需要明确指出学生的问题，并根据问题提出

解决方案，帮助学生解决学习中的问题。例如，在《多边形的

面积》教学中，教师可以引导学生对自身在图形面积计算中的

问题进行反思，并让学生以多边形面积计算为中心制作错题

集，促进学生对平行四边形和梯形等面积计算公式的正确掌

握，有利于学生突破多边形面积计算的易错点。

3.总结

综上所述，目前的小学数学中存在课前准备不到位、重难

点不突出和缺乏归纳的问题，使得学生难以把握和突破数学学

习中的易错点，影响了学生的学习效果。为了有效突破教学中

的易错点，教师可以通过丰富练习题的形式、丰富练习题的层

次和练习题易错点归纳等途径，引导学生不断突破练习题中易

错点，促进学生对数学知识的理解和应用。
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[摘　要]数学是一门应用型的学科，对学生的知识应用能力要求较高。但在实际的小学数学教学中，受到学生认识思维的限

制，使得学生容易对数学知识的理解产生偏差，造成课堂教学的效果不够理想，影响了学生综合能力的发展。本文将对小学数学

教学中易错点产生的原因进行分析，探讨如何在小学数学教学中利用练习题突破易错点。
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