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教育天地

引言

独立思考能力是小学生学习任何科目，都需要具备的一项

能力，尤其是数学学习。小学生的思维有明显的阶段性特征，

稚嫩且直观。因此，在面对数学这门抽象的学科时，小学生则

会觉得数学学习枯燥又困难，不明白为什么要学习数学，会对

数学学习越来越排斥。培养小学生的独立思考能力，让小学生

能够独立的分析与解决数学学习中的问题，让数学学习不再是

小学生的负担，是小学数学教师在新时期的重要教学任务。因

此，教师需踏上创新之路，发现与寻找培养小学生独立思考能

力的方法，为数学教学增色增彩。

1、浅析小学生独立思考能力不足的原因

部分教师的课堂教学保留传统的色彩，教师讲解，小学生

听讲，是课堂教学的主要方式。仔细剖析这一方式，小学生的

地位较为被动，被动的学习，被动的思考，让小学生逐渐养成

了不好的习惯，自身不主动思考，而是依赖于教师，以致于小

学生的缺乏独立思考的习惯，独立思考能力自然不足。同时，

一堂课教师的知识讲解几乎占据了整堂课的时间，在课中教师

缺少与小学生的主动，缺乏启发性问题的提出，并未为小学生

创造独立思考的机会，束缚了小学生的思维发展。

2、关于小学数学教育中独立思考能力的养成方法的建议

2.1变更思维，创新方式

培养小学生独立思考能力，首先应变更教师的思维，鼓励

教师进行教学创新。素质教育下强调以学生为本，教师应从理

念上真真实实的意识到理念的落后之处，将小学生置于课堂的

主体地位[1]。在课堂设计环节，教师应为小学生创设独立思考

的环节并注重小学生独立思考兴趣的激发。课堂导入是一堂课

的开端，就像人们常说：“好的开始，是成功的一半。”可见

课堂导入的重要性。因此，教师应对课堂导入环节做用心的设

计。

例如：以苏教版中“20以内的退位减法”为例。教师可

以以简短的小动画进行课堂导入，动画中小松鼠帮助妈妈在

游乐园卖气球，买气球的小动物真多啊，不一会小松鼠就卖掉

了5个，妈妈卖掉了3个，那么小松鼠比妈妈多卖了多少个气球

呢？中午了，小松鼠和妈妈决定先用午餐，下午卖完气球后在

回家，那么小松鼠和妈妈下午需要卖多少个气球呢？简短有趣

的动画导入，能快速的激发小学生的兴趣，小学生们想方设

法，有的用小棒、有的用手指、有的用绘画的方式解决动画中

的问题。这一过程是小学生独立思考，独立解决问题的过程，

也是小学生思维发展的过程。

2.2组织小组比赛，提升小学生的积极性

小学生们天真单纯，别人的赞扬会让小学生开心。因此，

小学生喜欢表现自己、有较强的好胜心[2]。组织小学生进行小

组比赛，能激发小学生的好胜心，小学生自然会针对比赛的内

容认真分析、积极思考、主动探究。同时，小组竞赛，也能营

造良好的学习氛围，增强个小组的凝聚力，让小学生在比赛中

学会合作，明确合作的意义。

例如：以苏教版“间隔排列”为例。在未学习这部分的内

容之前，教师可以给出一道相关的习题，组织小学生以小组方

式进行比赛，最先给出正确结果的小组获胜。如笑笑帮助奶奶

种树，第一天栽种了20棵树，第二天比第一天多种6棵，以此

类推，以后的每天都要比前一天多种6棵树，那么笑笑和奶奶

到第五天的时候，需要栽种多少棵树？为获得胜利，每个小组

的成员都需要积极思考，认真探究，与组内成员分享自己的解

题方法，给出自己的答案，经小组成员积极协商一致认可后，

确认最终答案。这样小学生的独立思考能力与合作能力均能得

到培养。

2.3巧妙布置作业，让学生在实际生活中思考

数学学科与生活关系之密切，因此，小学生独立思考能力

的培养，还需结合生活，围绕生活展开[3]。教师可以在作业环

节做合理设计，将生活元素与课后作业相连接，让小学生在实

际生活中思考与实践，建立小学生对于数学学习的正确认知。

例如：以苏教版“统计表和条形统计图”为例。教师可以

让小学生在课下独立行动或者结伴而行，了解小学生调查某小

区的每个星期的用水量，并将调查的结果制作成统计表和条形

统计图。然后，依据调查的结果提出相应的问题，并对调查结

果进行反思。这样能够让小学生在生活中思考，意识到水资源

来之不易，我们应节约用水，珍惜水资源，一方面也能培养小

学生的独立思考能力与学习能力，帮助小学生巩固所学知识，

建立数学知识与生活的联系。

结语：

综上所述，培养小学生独立思考的能力是新课改的要求，

也是教师教学的重要任务。培养小学生独立思考能力，也是提

升小学生数学能力的关键。因此，教师应将小学生置于课堂的

主体地位，为小学生创造独立思考机会的同时，也应调动其兴

趣，让小学生能够在没有教师帮助的前提下，积极思考，认真

探究，以提升数学学习的效果。
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[摘　要]时代的进步，是教学改革的坚实力量，在新阶段，素质教育已深入人心。小学数学是一门基础又关键的科目，然小

学生在数学学习中存在着自主思考能力不足的问题，依赖于教师的帮助，不能独立思考。因此，教师应多与小学生交流，增加对

小学生的观察，寻找小学生独立思考能力不足的原因，以为其教学方案的制定和教学方式的实施提供依据。本文在分析了小学生

独立思考能力不足的原因的基础上，提出了关于独立思考能力的养成方法的建议，以供参考。

[关键词]小学数学；独立思考能力；养成方法

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.06.2644


