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浅谈数形结合在初中数学教学中的应用策略
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[摘　要]数形结合思想是随着社会和科技的发展而逐渐形成的一种新兴教育思路，这种教育思想主要通过图形来阐述数学公

式和定理，极大地降低了学生的理解门槛。而糅合了数形结合思想的数学课堂不仅可以将知识更加生动直观地展现给学生，而且

还能引发出学生对于数学知识的兴趣乃至是学习欲望。所以，初中数学教师必须充分掌握和了解数形结合思想，并不断探究数形

结合思想在课堂上的应用方法。本文指出了当前初中数学课堂教学面临的困境以及亟待解决的问题，同时针对数形结合思想对于

初中数学课堂的作用展开了讨论和分析。
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数学是一门有助于培养学生逻辑思维能力的学科，通过指

导学生学习抽象化的数学知识，以及进行思维发散，可以大幅

度增强学生思维品质，为学生的数学素质培养提供保障。把数

形结合思想应用到初中数学教学中，除了可以启发学生数学兴

趣之外，还可以为学生的思维能力发展提供更大的保障，潜移

默化当中发展学生综合数学素养。初中数学教师要正确认识数

形结合在数学教学当中的应用价值，鼓励学生把抽象数学语言

和具体形象联系起来，在发现二者内在关系以及促进数形转化

的过程中，推动学生思维品质和综合能力的养成，为数学教育

的创新发展提供支持。

一、数形结合在初中数学教学中应用的作用

数学学习是比较枯燥的，有很多理论对初中生来说是有

很大理解与掌握难度的，如果处理不当的话，很容易让学生出

现畏难情绪。但是在初中阶段接触一定的抽象知识和方法却是

必不可少的。为了帮助初中生打好学习基础，顺利解决各种各

样的数学难题，教师可以把数形结合方法应用到数学教学当

中，调动学生的数学学习积极性，把抽象的、难以理解的内容

转化成为学生可以轻松看懂的图表，确保学生高质量完成学习

任务。从整体上进行分析，数形结合方法可以把抽象数学语言

和具体形象进行有机联系，帮助学生掌握数学知识点，并在观

察数形转化的过程中抓住数学本质，把握数学原理。初中数学

教师可以运用数形结合方法帮助学生塑造数学逻辑思维，鼓励

学生借助具象形态变化发现内在规律，锻炼逻辑思维和分析能

力，为学生的数学学习打下基础。数形结合可以增加数学学科

的趣味要素，让学生把所有的注意力都集中到课堂上，改变以

往思想分散的状态，让数学课堂因为有学生的主动参与而获

得良好效果。另外，数形结合能够在帮助学生解答数学问题方

面积累更多的经验和解题技巧，主要是因为在解决抽象复杂的

数学问题时，数形结合的应用频率很高，而且应用效果要优于

其他抽象方法。比如一场台风过后，一根旗杆被台风从距离地

面2.8米处吹断倒下，旗杆的顶端落在了距离旗杆底部9.6米之

处，请问旗杆在没有被吹断之前的高度是多少？要解决这个问

题，找到其中蕴藏的数量关系，就需要先用画图的方式对数学

语言所描述的问题场景进行研究，进而判断出这一问题要用勾

股定理的知识解答。如果没有数形结合方法的运用，学生想要

顺利解题是非常困难的。

二、初中数学课堂中数形结合思想的应用策略

（一）转变教师观念，以数形结合思想指导理论教育

长期坚持在一线的教育工作会给教师带来丰富的教育经

验，但是却也会让教师形成一种定势思维，对教师的教学效果

造成影响。只有保持着一颗谦虚好学的心，教师才能不断学习

先进的教育教学方法，改进自己的课堂教学效果，从而让自己

的课堂教学效果始终处于领先的地位。想要让数形结合思想进

入初中数学课堂，首先就要让教师理解、熟悉并且掌握数形结

合思想。这样教师才能根据数形结合的思想对自己的教学方法

进行调整和创新，甚至是在此基础上继续探索出对于初中数学

课堂而言更加实用的数形结合思想应用策略。

（二）创新教学模式，营造生动有趣的课堂教学氛围

在初中数学课堂上，许多地方都可以应用数形结合思想，

各种复杂拗口的公式定理都可以转化成简单易懂的二维图形。

教师可以通过数形结合思想来创新自己的教学模式，并且将数

形结合概念灵活运用到自己教育工作的各个环节当中。同时，

数形结合的教育方式相对来说更加生动有趣，教师可以通过在

课堂上展示数形结合过程的方式来调动和活跃课堂气氛，然后

教师还可以让学生与教师一起完成图形的绘画过程，从而引导

学生对定理转化图形的过程产生兴趣。

（三）改革教学方法，用数形结合构建高效数学课堂

通过数形结合的方法，教师可以对许多教学方法进行改

善和优化。但是在应用数形结合思想之前，教师要对自己的学

生有充分的了解，然后根据学生的特点和情况来调整数形结合

思想与教学方法的有机结合方式，从而有效避免学生对于教师

优化后的教学方式出现不适应的问题。同时，借助数形结合的

办法，教师还可以对课堂教学的各个环节进行提速，从而构建

起高效的数学课堂，进而达到加快教学进度、提高教学效率的 

目的。

（四）降低理解门槛，利用多媒体技术展现数形结合

可以直接看到的图形和影像远比写在课本上的冷冰冰的

公式和定理更方便理解，所以教师必须要学习和接纳数形结合

思想，并在数形结合思想的指导下对自己的教学方案作出调整

和优化。而多媒体工具则是进行图形展示时最好的教学辅助道

具，所以想要运用数形结合思想开展教学工作的教师首先需要

充分掌握多媒体技术，然后就可以利用多媒体技术来演示公式

转化为图形的过程，最后还能通过视频课件中图形的变化过

程，给学生展示公式定理的具体应用。

结语

作为小学启蒙的延续者和高中深造的奠基者，初中数学教

师不仅需要引导学生对数学产生正确的认知，更要帮助学生奠

定良好的数学学习基础，让他们能够在面对高中阶段更加深奥

的数学理论时不至于怯场。而数形结合思想不仅对于初中阶段

的数学学习有着重要的意义，在高中数学学习中也能起到巨大

的作用。所以，初中数学教师必须继续探索数形结合思想与数

学课堂的结合方法，并持续思考如何提高数形结合教学方法的

教学效率。这样，才能让初中学生在学习数学时更加地轻松，

从而建立起他们在数学学习方面的自信，进而激发出他们继续

深入探究数学海洋的动力和欲望。
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