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浅谈环境检测中检测方法的验证工作
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[摘　要]环境检测是一项比较复杂的工作，并且离不开实验室，需要对外开具准确的数据，所以环境检测工作意义重大，在

当前社会与科学技术的不断发展下，环境检测实验室需要完成各项工作，并且做好检测方法确认工作，这样方可开展环境检测业

务，实现环境检测的有效性与全面性。
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1、环境检测过程中检测方法确认的基本概述

1.1检测方法确认的主要类别

一般而言，对于检测方法确认，要根据检测方法的性质将

其划分，并将其分为两种，第一种是方法验证实验，是在采取

标准方法之前对其展开验证；第二种是方法确认，实验室在采

取非标准方法超出其预算使用的时候，需要对其进行确认，并

且这种验证方法适用于预期途径。就目前而言，国内环境检测

以标准方法为主，对于非标准方法而言，大多数实验室没有足

够的能力完成确认工作，并且申请检测能力资质时无法提供有

效的证明，所以为进一步提高其有效性，本文主要对标准方法

的验证展开论述。

1.2检测方法特性指标

检测方法特性指标涉及到的内容众多，包括了方法的检出

限、精密度、准确度，并且在进行环境检测的时候，标准方法

的验证需要对方法的特性指标进行逐一验证，第一是方法检出

限：主要是指使用方法在检测条件下需满足基本要求，并且从

样品中检测出物质的最低浓度以及最小量；第二是精密度：是

在方法给定检测条件之下，独立检测结果具备一致性，主要采

取的方式包括了方法重复性与及方法再现性；第三是准确度：

检测结果与样品的理论实际之间具有一致性，其中包括使用有

证标准样品核查、参与能力验证、加标回收率的测定，并且在

对标准方法准确度进行验证的时候，只有回收率满足要求才可

提高其准确性，并且还需要增加有证标准样品，做好核查工

作，从根本上提高其准确性与精确度。

2、环境检测方法的验证程序

验证工作的开展，主要需要从申请单位的人、机、料、

法、环等方面开进行验证，以确保申请单位具备足够的能力以

及可满足检测方法的要求。

2.1验证前准备

在验证工作开始前，验证人员应当首先对验证工作开展所

需要的材料进行收集，并要充分熟悉检测方法的适用范围、步

骤以及应当注重的内容等，同时还应当准确齐全验证所需的仪

器设备以及试剂量具等，同时还应当做好对相关仪器设备的调

整，确保其符合工作需求。其次则是应当对所使用的仪器设备

以及测量器具等进行校准及矫正，且还应当确保所用试剂及用

水都符合实验要求。凡是验证过程中所应用的溶液都应当其在

正常有效期内，且操作人员也应当具备一定的专业知识和操作

技能，只有操作人员获得相关资质证书后，才能持证上岗。

2.2验证工作所需实验

2.2.1仪器法验证

结合验证工作的具体要求，在使用仪器法进行验证时主

要可采用空白试验法以及校准曲线验证法。验证过程中，首先

在校准曲线的浓度界限之内设置多个校准点，通常以6个为标

准，可多于6个，也可在6以内。校准点主要有空白点和低浓度

点，其中低浓度点通常为检测极限浓度的3-5倍之间，在此条

件下以确保验证系数符合标准要求。当如上验证试验满足标准

要求后，则应当进行反复检测验证，时常通常为5天，此时应

当分别以上述分析方法的上极限值为基准，分别获取其0.3倍

及0.8倍浓度的标准液。当获取到两种液体后，与校准曲线的

母液分别在不同时间内进行稀释，而这两种后获取的标准液的

自控样、最终所验证的样本以及加标回收后的样本都需要再进

行为期5天的反复检测。

2.2.2容量法验证

若在验证过程中不采用校准曲线，则可使用容量法进行

验证。此时需要首先分别配制出验证方法要求下的上限极值的

0.3倍以及0.5倍浓度的两种不同溶液，之后再使用不同溶液的

自控样进行精度验证试验。试验周期同样为5天。也即以化学

需氧量验证试验为例，应当在检测浓度界限之内，分别选取最

高级最低的浓度都进行验证检测，之后再依据测定出的结果来

对两种自控样的精度进行推演，此时，若试验合格，则其相对

偏差及标准差都应当在标准规定的范围之内。

2.2.3检测极限的计算方法

以空白试验验证为例，若验证过程中出现了期望的物质，

则应当在既定的检测程序下继续进行重复试验，通常重复次数

需超过7次，之后再将每次试验的结果都演算至样品内的溶度

以及其应用的成分含量，之后再对全部检测过程的平均误差进

行推演后，结合检测样品的不同指标因素等演算处检测方法以

及检测极限等。而若空白试验验证过程中未能出现期望物质，

则同样依据验证程序，首先预测验证检测极限的样品为匹配样

品，之后再进行超过7次的反复测定以及误差演算，直至试验

中出现期望物质，并得出检测极限。

2.2.4检测方法验证的数据记录

在验证工作开展过程中，应当对全程中的所有数据都进

行记录，如试验样品的处理过程、仪器设备的使用、试验环

境、检验参数、试验结果以及数据处理等等，以确保所有结

果都具备可追溯性，并且还应当将所有数据都按照规定保留至

6年以上。

2.2.5方法确认报告

要想保证方法确认报告的完善性，则需要做到两点：第一

是填写方法确认报告，一般而言，在实验结束之后，项目的负

责人需要编写方法确认报告，并且在方法确认报告编写过程中

不可出现误差；第二是要对方法确认报告进行审核与批准，当

方法确认报告完成之后，需要由技术负责人组织评审，评审的

内容包括了仪器设备的配置、设施、环境、人员培训等等，只

有保证评审通过才可继续实施。

结束语：

对于检测单位而言，检测方法的验证工作至关重要，其不

仅是实验室对外出具准确数据的根本保证，同时也是环境检测

工作开展的重要前提。因此，环境检测单位必须要充分重视此

项工作，并严格管控实验室人员及仪器设备，确保验证工作的

顺利实施。
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