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文体艺术

声乐演唱在群众文化辅导中的作用及策略分析
张颖

（山东省泰安市肥城市文化馆  山东  泰安  271600）

[摘  要]【目的】探究声乐演唱在群众文化辅导中的作用及策略；【方法】分析群众声乐演唱艺术的现状和主要价值，总结

群众声乐演唱存在的问题；【结果】当前群众声乐演唱还存在一定的不足之处，比如：群众演唱内容缺乏创新，演唱水平参差不

齐，群众缺乏欣赏能力等；【结论】相关部门和有关从业者应该通过多样化工作方式，提升演唱者的综合素养，激发群众参与热

情，创新演唱作品，发展声乐演唱事业。
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在社会主义精神文明建设的持续推动下，群众文化逐渐体

现出多样化的特点，声乐演唱就是具有代表性的群众文化方式

之一，可以提高人们每天的生活质量，满足群众精神需求，提

升人们的文化素养。但是当前群众声乐演唱还存在各种各样的

问题，只有各项措施多管齐下，才能激发群众参与热情，充分

发挥声乐演唱在群众文化活动中的作用。

1.声乐演唱在群众文化辅导中的作用

著名艺术家罗丹说过：“艺术就是感情”[1]。与文学作品

不同，声乐演唱艺术并不是直接描绘生活，也不是直接叙述

事件，而是利用精致巧妙的音乐形式，依靠听觉来感知人的情

感，通过悦耳动听的音响来渲染气氛，并启迪声乐爱好者，以

情带声，以情感人。在群众文化辅导过程中具有“展时代”、

“增表现”、“促发展”的作用[2]。具体体现在：

（1）再现时代背景，在开展群众文化的过程中，声乐演

唱本身艺术和活动本身就具有一定的社会性，一首声乐演唱歌

曲的成功，往往都会体现出当时社会的现状，比如社会发展情

况、我国基本国情、当地经济发展条件等，因此从这一方面来

讲，声乐创作和演唱是在丰富的情感体验的基础上，通过“声

情并茂”，展现出歌曲背后的故事。这不是凭借单纯的演唱就

能做到的，而是浓缩了当时社会发展的“影子”，参与者不分

身份高低，只要充分表达歌曲的意境，就可以获得听众的喜

爱，因此声乐演唱在群众文化辅导工作中，是时代背景的另一

种体现。

（2）提升演唱的表现力，强大的音乐表现力对于演唱者

而言可以促进音乐情感的传达，做到声情并茂，比如：一首情

绪饱满的歌曲，演唱者就要注意自己的演唱情感，面部表情适

宜，精神昂扬向上，如果歌曲背后表达的是悲伤，那么演唱者

就应该实现以情动人，将“歌”与“人”融为一体。但是这样

的表现能力，对于没有经受过训练的音乐爱好者而言，是难以

达到的，因此在群众文化辅导中开展声乐演唱训练可以通过乐

曲的方式传播音乐情感的表达形式，对音乐演唱者来说至关重

要，可以帮助其掌握专业的演唱技巧，进一步强化歌曲的表现

力，使群众（听众）获得情感共鸣，与群众（听众）进行情感

互动，最终提升演唱的表现力。

（3）促进群众文化的发展，从本质上讲，声乐演唱的形

式是多种多样的，可以分为对唱、独唱、合唱等，在群众文化

活动中不可或缺，尤其在党的十八大之后，对群众文化和社会

主义精神文明建设的重视程度逐渐提升，各大艺术大院表演活

动、群众艺术馆、群众艺术节、群众文化馆等活动中，声乐演

唱都是必备节目之一，声乐演唱队伍的规模也在逐步扩大。在

社会主义新时期，为群众文化工作提供温馨高雅的艺术氛围，

在一定程度上促进了群众文化的发展，推动了民族凝聚力，号

召了人民群众，彰显精神文化建设的持续性，在音乐演唱的过

程中，提升群众的人文价值观，体现出群众与声乐艺术的“相

辅相成”关系，最终促进群众文化的发展

2.群众声乐演唱艺术的现状

在社会主义精神文明建设发展过程中，群众声乐演唱一

般体现在群众歌咏活动中，比如：齐唱、重唱、合唱、独唱

等[3]。其情感流露更加淳朴，与其他文化表达方式相比更加自

由，淳朴性更加明显，随着我国对公益性群众活动的关注，群

众声乐演唱组织形式也更加多样，文化大剧院、文化馆、群

众艺术馆等多种公益性单位中，声乐演唱团队的数量和参与

者数量逐渐提升，队伍规模逐步扩大，活动的创办在不断完

善，很多地方政府每年都利用歌唱比赛来调动群众对声乐演

唱的积极性，群众艺术素养有了很大的提高。基层文化建设

稳步发展，促进了精神文化生活的宣传，为群众文化提供活

力，满足人民群众的听觉感受，丰富其业余生活，显著提升

群众知识文化层次。

3.声乐演唱存在的问题

3.1演唱水平参差不齐

经过笔者多年群众声乐演唱从业和指导经验，发现当前

群众声乐演唱艺术在稳步发展过程中还存在一定的问题[4]。比

如群众演唱水平参差不齐，这在合唱和重唱节目中尤其明显，

产生这一问题的原因是多方面的。其一，声乐演唱的组织者和

参与者基本都是声乐业余爱好者，艺术团也基本都是自发形成

的，很多团队成员没有经过严格的培训，甚至一些团队成员没

有相应的乐理知识，只是凭借自己的演唱习惯进行发声。因此

直接导致合唱和重唱中，声部不合、声音不齐、情感不到位，

团队成员之间的表演呈现出“割裂”的状态，演唱水平参差不

齐。其二，群众自发形成的团体和社会协会组成的团队，受到

当地政府的资金援助有限，再加之声乐团队门槛较低，成员演

唱基础薄弱，双重挤压下，使得声乐演唱者难以接受到专业的

培训，久而久之，演唱水平始终无法提升。

3.2演唱内容缺乏创新

当前，部分地区群众生声乐演唱和参与热情实现切实提

升，但是审美能力还需进一步提高，群众合唱和声乐表演过

程中，还需要提升演唱的艺术能力和表现方式。虽然《祖国

颂》、《远方的客人请你留下来》等优秀作品具有一定的代表

性，是群众的经典合唱之作，但是在社会主义新时期，演唱者

和组织者应该从形式上和内容上对群众声乐演唱进行创新，将

作品进行层次分布，应该更加注重文化内涵中上的追求。从群

众文化辅导的工作原则和工作价值方面来看，应该关注社会变

迁、经济发展、生活安康、精神富足等方面，并通过群众声乐

演唱形式表现出来，逐渐向高水平的演唱艺术攀登，创作、编

排形式多样、内容丰富的演唱节目，创新曲目内容，跟上时代

发展步伐，每首歌曲都有其背景和新意，适合现代社会，避免
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重复之前的演唱，认清发展主流趋势，直接推动声乐演唱事业

发展建设。

3.3群众缺乏欣赏能力

最后，笔者发现多数群众声乐表演者欣赏能力有限，一

方面，相关协会、社区、社团缺少必要的指导老师，不能接受

到更加专业的教学，另一方面，观众对声乐演唱和表演的要求

逐渐提升，而表演者自身成长的速度不能适应于观众的精神需

求，因此部分群众声乐表演难以引起广泛的共鸣，不能处理好

音乐和情感之间的关系，欣赏能力不足，很多参与者不能分辨

出本次演出或者排练是好还是不好，因此群众声乐表演的受众

不多，难以引起情感共建，在一定程度上阻碍声乐艺术作用的

充分发挥，难以展现出群众声乐艺术的魅力。因此笔者建议，

在今后工作中，相关从业者应该为大众和表演参与者普及一定

的乐理知识，宣传声乐艺术的意义和价值，提升广大人民群众

的艺术素养，最终提升其欣赏能力。

4.提高声音演唱水平的策略

4.1提升演唱者的综合素养

笔者认为，要想充分发挥声音演唱的魅力，首先应该提升

演唱者的综合素养，加强对声乐艺术人才培养，以大量专业技

术人才为依托，保障群众文化活动的有效开展，当地文化馆、

艺术馆、社团应该加大声乐艺术人才的培养力度，与高校、

专业行业协会保持密切的合作关系，集中力量进行文化人才培

养和人才输送，提升业余爱好者的声乐专业性。其次，应该集

中力量培养团体中的文艺骨干，传授群众行之有效的声乐训练

方法[5]。进行循序渐进的训练，比如从“吸气”开始学起，让

群众声乐表演者提升歌唱技巧，从“站姿”、“吸气”、“呼

气”、“声带控制”等方面，提升歌唱的渲染力和艺术性。其

中“站姿”就是指演唱者应该站直，不能弓背和弯腰，肩膀自

然放松下垂，气沉丹田；“吸气”训练就是指让演唱者试着做

“闻花香”的动作，体会吸气过程中的“快”、“慢”变化，

感受横膈膜胀起的感觉；“呼气”就是指让演唱者试着体会

“吹蒲公英”的动作，调整呼气肌肉群，按照歌曲中表现出

来的音色高低、强弱来“供气”，学会正确的发生方式；“声

带控制”就是指应该将猴头放下，加大气流的冲击力，提升共

鸣腔空间。通过专业化的指导，最终提升演唱者的基础乐理知

识，提升其综合素养。

4.2创新演唱作品

针对群众演唱内容缺乏创新这一问题，笔者建议相关组织

者和参与者应该创新演唱作品，声乐教学辅导过程中应该做到

取其精华，吸取各民族、各区域优秀的群众演唱文化，结合自

身的专业性知识，对声乐表演的形式和内容进行创新，映出普

通大众对艺术的追求，创造出贴近群众生活的作品。声乐表现

形式多种多样，群众文化辅导工作者可以根据当地文化特色，

将流行乐、民族声乐、美声进行融合，选取不同声乐形式，

引起当地群众的共鸣，提升群众文化表演的声乐艺术性和民族

性。比如少数民族地区云南丽江，本身具有鲜明的民族特色，

如果在群众声乐演唱过程中充分将口咽腔和颅腔进行紧密结

合，可以充分体现出声乐美感，提升演唱艺术的质量，使得中

低音部雄浑有力、高声部嘹亮鲜明，如果利用风行曲唱法，也

可以让演唱形式更加丰富，地域艺术特点更加明显，使得声乐

演唱活动深入人心，获得本地大众的认同。其次可以在内容方

面进行创新，比如将群众日常生活谱写到演唱作品中，声乐教

学辅导员对群众多加引导，让其关注身边情、身边事，丰富作

品情感。

4.3激发群众参与热情

随着社会的稳定发展，多样化的群众文化活动可以满足人

们的物质和精神生活需求，因此声乐教学辅导员应该发挥群众

文化的主体作用，激发群众参与热情，充分重视声乐演唱的作

用，相关机构和团体应该鼓励群众积极、主动参与各项文化活

动，政府相关部门提供人力支持资金划拨，帮助教育者和指导

者应该改革教学内容和形式，帮助机构培训和选拔人才。政府

机构应找准定位，声乐教学辅导老师也应该利用网络发布的形

式，充分发挥基层声乐教学的普及性，遵循声乐文化辅导的基

础性特征，综合利用社区微信群、教学指导微课、社团融媒体

账号和平台等多种方式，做好声乐演唱的专业知识，普及声乐

教学的内容形式的创新度，提升群众的审美能力。对声乐信息

进行传播，让广大爱好者自觉融入学习过程，营造声乐学习的

浓厚氛围，激发群众参与热情，灵活应用网络资源，通过各项

文化互动，锻炼群众音乐演唱者的品鉴能力和专业素养。

4.4发展声乐演唱事业

声乐演唱在群众文化辅导中的作用发挥，必然离不开相

关部门和专业从业者的支持，因此在今后工作中，群众文化辅

导人员应该积极投身群众文化活动，使得基层声乐教学更为全

面，指导群众学习声乐知识，并致力于大量优秀音乐教学资源

的引进，改革教学内容和形式，结合声乐的表现形式，推动

声乐演唱事业的发展。传授不同的教学层次，促进精神文明

建设的发展
[6]。组织群众进行声乐艺术的创作，汲取优秀传

统文化元素，并借助公众号推动出来，展现当代群众声乐演

唱的发展雏形，在必要时构建民间音乐活动中心，鼓励人民

群众对音乐表现形式进行创新，对群众进行启蒙式教育，积

极引导群众声乐演唱方向。传达高质量作品，让其发现声乐

演唱的内在美，不能为了“唱”而“唱”，而是使其学会欣

赏，教会民众辨别声乐表演的优劣，最终致力于声乐演唱事

业的发展和提升。

5.结束语

综上所述，声乐演唱在群众文化辅导中具有“展时代”、

“增表现”、“促发展”的作用。因此在今后工作中应该加强

对声乐艺术人才培养，以大量专业技术人才为依托提升业余爱

好者的声乐专业性，创新演唱作品，选取不同声乐形式，引起

当地群众的共鸣，激发群众参与热情，对声乐信息进行传播，

让广大爱好者自觉融入学习过程，发展声乐演唱事业，对群众

进行启蒙式教育，积极引导群众声乐演唱方向。
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