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阅读写作

引言

阅读质量不高的问题，归根结底都是学生的阅读方法不灵

活所导致，而教师开设阅读教学课堂，其目的在于引导学生走

进正确的阅读方向，发挥自身的导向性作用外，通过对文章本

意的剖析以及对人文思想的解释，促使学生在阅读过程产生深

刻的内容理解，这是基于语文整书阅读现状，进行教育教学方

法改变的途径，更是通过教学形态的改变，拓展学生知识范围

的必要方法。因此，语文教师需要针对整书阅读教学问题，用

更为科学的教学理念，进行教学方法的研究，并相应的做出实

践性的改变。

一、整书阅读教学的要求

（一）明确主体内容的要求

明确阅读主体内容的要求，也是对教师提出的一项要求，

阅读教学中教师所选择的书籍，影响了学生的文化思维发展，

简言之，需要教师重视整书阅读教学的读物，以此解决学生在

阅读中产生的实际问题，最终帮助学生在多元化的阅读体验

中，产生正确的理解，并且在教师的教学评价中，获得相应的

学习成就感，最终使学生得到学习层面的正反馈，对整书阅读

产生更好的兴趣。解决了这些问题，才能使教师的教学实践过

程具有较好的教学成效。其次，小学高年级阶段的学生，经常

陷入的阅读困境，大体可划分为以下几类，其一为不了解整书

阅读概念；其二为难于通过教师的引导提升自身的阅读理解水

平。作为充当阅读导向作用的教师，教师应通过明确主体内容

的方式，降低整书阅读内容量过大对学生造成的学习影响。

（二）解决实际问题的要求

整书阅读最明显的优势之处在于其与课本知识的关系极

其紧密，易于解决学生的实际阅读问题，使学生掌握更多的文

化知识。其次，整书阅读教学是专业化学科教育的体现，在其

中，教师应主要以培养学生整书阅读意识为目标，发挥整书阅

读教学的功能外，使其在精读及略读的实践体验中，更为透彻

地理解文章内容的内涵，并对人文思想以及作者通过文字表达

的意识形态产生一定的理解。再次，教师所充当的导向作用，

也决定了学生阅读能力的发展方向，在此过程中，可有效解决

学生的实际阅读问题，并在细分化的整书阅读教学课堂，帮助

学生从整书阅读的实践方法出发，根据教师的引导自行对阅读

方法加以延伸，最终掌握作者的写作逻辑，并对修辞手法、文

体语言产生较为深刻的认识。

二、小学高年级语文整本书阅读教学的实践策略

（一）开设阅读相关的研讨活动

整书阅读教学的方法改变，其往往源于学生学习诉求的变

化，教师通过开设研讨活动的方式，使其适应整书阅读教学的

节奏，并在此过程传输更多的阅读经验，易于提升学生的阅读

品质，并使其在相互交流的过程中，认识到自身学习上的不足

之处。其次，将更多的教育关注投入阅读经验的传输上，可使

学生得到更多的能力发展机会。这是通过多元化的阅读教学活

动，使整本书阅读课堂专项学科化发展的条件，更是帮助学生

积累更多阅读经验、打好阅读基础的有效途径。例如，例如五

年级下第二单元教学中，本单元的主要教学内容为帮助学生了

解我国的四大名著，本单元内容不仅适合展开整书阅读教学，

还具有开设研讨活动的价值，在其中，更易于引发学生对名著

内容的思考，继而将其引入名著学习的世界之中，最终在相互

的交流中，使其对不同写作方法，作者表达的人文思想产生具

体的认识。

（二）调整教学结构设置专门课程

小学高年级阶段，作为学生接受通识教育、形成语文素

养的重要阶段，需要教师开设专门的整书阅读教学课程，使其

进行多领域的知识探索外，在阅读方法的学习中、作者逻辑思

维的探索中，提高自身的知识水平，这将直接促成学生的语文

素养产生，使其主动关注故事中的要点情节，并对不同修辞手

法、写作方法的认识加深。值得注意的是，整书阅读教学课程

的缺失，导致了学生的阅读方法产生了改变，影响学生的逻辑

思维外，最终难于提升学生的语言运用水平。这就需要教师通

过专门课程的设置，吸引学生更多的学习关注，强化学生的阅

读体验外，使学生的语文素养应运而生。例如，科普类整书阅

读课程，可使学生的知识面得以拓展，而文化类整书阅读课

程，可丰富学生的文化视野，这是通过设置专门课程的方式，

培养学生不同能力的途径，更可以进行专门的学科教育，给予

学生更多的学科知识。

（三）设计整书阅读教学的结构

整书阅读教学的课程设计方式具备灵活性高的特点，教师

进行专门学科教育的同时，便于帮助学生在精读、略读方法的切

换中，掌握所读内容的文体结构，继而针对篇幅长或篇幅短的

内容做出相应的改变。这种进行整书阅读教学结构设计的方法，

其带来的直接结果是，使学生有了更多的时间投入到整体性阅读

的研究中，继而把握重点内容外，使其对故事梗概产生一定的了

解。这是高年级小学生应具备的能力，也是帮助其感受不同阅读

方法的一类途径。因而，语文教师应该抓住学生的这一种能力诉

求，对整书阅读教学的结构做出改变，适时转变整书阅读教育内

容外，让学生在传统课堂所获得的知识可以在整书阅读课堂得到

顺利的转化。因此，教师不仅需要对整书阅读中选定书籍的创作

背景进行调查，还应根据作者的意识形态转变阅读教学的分析视

角，使学生更好地揣摩作者的思想感情。

三、结论

阅读方法不灵活，导致了学生难于适应整书阅读教学的节

奏，继而无法传输更多的阅读知识，使学生的学习品质提高。

在整书阅读教学过程，有利于学生认识到自身阅读方法上的不

足之处，引导学生走向正确的学习方向。这是基于语文整书阅

读现状，改变教育教学方向，解决学生实际阅读问题的方法，

也是在更为细分化的教学课堂，帮助学生进行阅读学习实践，

进行学习方法的研究，并相应地完成能力培养的策略之一。

参考文献

[1]赵伟艳.小学高年级阅读与写作教学的融合策略[J].甘

肃教育.2018（11）

[2]吴志芳.小学高年级语文整本书阅读的教学策略[J].启

迪与智慧（中），2020（08）：37.

[3]马玉.小学高年级语文整本书阅读教学策略研究[D].青

海师范大学，2020.

作者简介：

杨瑞芳（1984.4-）女；汉族；甘肃省静宁县人；小副

高；研究方向：小学语文教学。

小学高年级语文整本书阅读教学的实践策略
杨瑞芳

（乌市第二十一小学　新疆　乌鲁木齐　830000）

[摘　要]教师需要从整本阅读的角度，指出学生的学习问题，这是培养学生语文思维的关键，也是帮助学生回顾所学知识的

途径之一。其次，从影响学生阅读质量的问题出发，以培养学生的阅读方法为主，探索不同的教学模式，可为学生提供更多阅读

实践方法外，不断对固有的教学模式做出改变，继而促使学生接触到更多的文化知识。
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