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引言

“课程思政”是将思想政治教育融入高校课程教学和教学

改革的各个环节，实现立德树人、润物无声的一种教育理念。

在2020年的《高等学校课程思政建设指导纲要》中提出把思想

政治教育贯穿人才培养体系，全面推进高校课程思政建设，发

挥好每门课程的育人作用，提高高校人才培养质量。

自“课程思政”提出以来，相关研究遍地开花。当然有

关高等数学的课程思政的论文也很多。有的学者从整体进行课

程思政的探索。例如从福仲等在文《从历史和哲学视角看高等

数学课程思政》中从微积分的发展历史入手，结合微积分知识

体系的哲学属性，给出高等数学课程思政建设的路径。而有的

学者以高等数学中具体的某一个知识点为案例进行课程思政分

析。例如孙玉芹在《有限的生命与无限的价值—“数列的极

限”教学案例》中以数学史的相关知识、数学人文思想的相关

介绍，对教学内容进行评析。而我们的论文却是将高等数学作

为“课程思政”的改革项目，探索每一章节的教学过程中的思

政融合方式。

1 课程建设计划

1.1课程专业目标

《高等数学》是理工类各专业，也是其他众多专业必修

的公共基础课，应用于建筑、经济、管理、医学等各个领域，

其内容、思想与方法对于高校培养各类人才全面综合素质具有

不可替代的作用。根据《高职高专数学课程教学基本要求》和

《无锡城市职业技术学院关于修订课程标准的要求》，结合我

院各专业人才培养方案以及学生的认知特点，本课程以培养学

生哲学认知力和民族自豪感为主线，实施课程思政教学改革。

本课程要达到的专业目标如下：

(1)了解函数、复合函数、初等函数的概念；

(2)理解极限的概念，掌握极限的运算；

(3)理解函数连续性的概念，能进行间断点的判断；

(4)理解导数和微分的概念，掌握求导法则；

(5)理解拉格朗日、柯西中值定理，会使用洛必达法则求

极限；

(6)掌握函数单调性、极值、最值、凹凸性与拐点的判定

方法；

(7)理解不定积分的概念，会用不定积分法进行不定积分

计算；

(8)理解定积分的概念，能进行定积分计算；

(9)掌握微元法，能用定积分求解平面图形的面积和体

积。

1.2课程思政目标

通过对高等数学基本知识、原理、基本方法及其应用的学

习和数学思想的教学训练，培养学生抽象思维、辩证思维、逻

辑推理、空间想象、解决实际问题等的能力。在这些能力的培

养过程中，融合中国数学发展史、数学家的事迹、数学文化和

数学美等“润物细无声”的培养学生民族自豪感和自信心、哲

学认知力、树立辩证唯物主义和历史唯物主义的世界观和方法

论，凸显文化素养课程的价值引导功能。具体的课程思政教育

目标如下：

(1)具有爱国主义和民族自豪感和责任感；

(2)具有高尚的科学观，尊重客观规律；；

(3)具备自主学习、发现问题解决问题的能力；

(4)具备团队协作、创新创造的能力；

(5)具备能迁移和应用知识、具体问题具体分析的能力；

(6)具有无限与有限、量变与质变、否定之否定等的辩证

思维方法；

(7)具有欣赏美、发现美、创造美的审美能力；

(8)具有崇尚科学思维，有较强的毅力。

2 教学内容选择与思政融合探索

本文从我院的高等数学教学的实际情况出发，选择侯风波

主编教材《高等数学》第5版，节选前7章为主要教学内容，按

照总课时64，一共11周的形式进行思政融合的探讨研究。 整

个课堂的授课形式与教学方法采取案例引入的讲授法、问答

法、引导法、讨论法等。具体见表1。

3课堂案例分析

从高等数学课程中所蕴含的思政元素及课程目标为出发

点，我们截取表1中函数的连续性进行思政融合教学案例分

析。首先，针对上节课内容和本节课知识点进行简单介绍，并

播放成语故事《拔苗助长》。在视频播放完让大家讨论，并进

行点睛总结，即自然界中的很多事物的变化都是连续的，比如

植物的生长、身高的变化，这是自然规律，不能违背，应该尊

重，“拔苗助长”的故事就说明了这个道理。从而引出函数连

续性的定义。

函数连续性定义一个是从增量方面来建立的定义1，一个

是从极限值与函数值相等方面来建立的定义2。在定义讲解后

利用例题进行知识点巩固。在函数连续性的判断过程中，发现

有的只能用定义1判断，有的只能用定义2判断，但是有的两种

方法都可。在此过程告知大家要仔细研读题目，具体问题具体

分析，遇到一种方法不行的时候可以试试别的思路。在我们往

后的人生道路上也是如此，遇到困难不要气馁，也许退一步换

一种方式就海阔天空了，毕竟条条道路通罗马。

4 结束语

马克思说过，一门科学只有成功地运用数学时，才算达到

了完善的地步。我国著名的数学家华罗庚说过“宇宙之大，粒

子之微，火箭之速，化工之巧，地球之变，日用之繁，数学无

处不在。”所以作为大学生首先接触到的公共基础课，除了进

行数学知识的传授外，还需要利用数学家的事迹、数学史等将

相关思政元素通过“盐溶入水”的方式传递给学生，帮助其建

立正确的三观，优良的职业素养、辩证的思维逻辑能力等。总

而言之，在高等数学中融入思政教育很有必要和意义的。
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教学周

次
授课要点

思政映射

与融入点
预期成效

1

1、函数及其性质

2、复合函数

3、初等函数

1、函数概念的确定与科学精神

2、函数与运动变化的关系

3、复合函数与三观的一致

1、培养严谨的工作态度和科学精神

2、培养逻辑思维能力

3、培养只有三观一致才能维持关系长久的意识

2

1、极限的定义

2、无穷小和无穷大

3、极限的运算

1、极限与刘徽“割圆术”

2、无穷小量与庄子的“日取其半”

3、无穷小的性质与个性品质

1、培养爱国主义和民族荣誉感

2、培养有限和无限的辩证思想

3、培养不以善小而不为，不以恶小而为之的品质

3

1、函数的连续性定义

2、初等函数的连续性

3、导数的概念

1、函数的连续性与客观规律

2、间断点与人生的意义

3、导数概念与辩证思想

1、培养尊重客观规律的意识

2、培养有限的挫折并不影响整个人生的追求的意识

3、培养量变与质变、变与不变的哲学思想

4

1、函数的求导法则

2、复合函数求导法则

3、三个求导方法

4、高阶导数的求法

1、复合函数求导和工匠精神

2、不同函数的求导法则与具体问题具体分析

3、基本求导公式与审美意识

1、培养遵纪守法，稳重做事的习惯

2、培养具体问题具体分析的能力

3、培养审美情趣，提高审美能力

5

1、微分及其在近似计算中的应用

2、拉格朗日中值定理及函数的单

调性

3、柯西中值定理

1、一阶微分不变性与哲学认知

2、拉格朗日中值定理、柯西中值定理与科学

精神

3、函数单调性与人生观

1、培养变与不变的哲学思想

2、培养精益求精求、不断探索真理的精神

3、培养条条道路通罗马的人生观

6

1、洛必达法则

2、函数的极值与最值

3、函数凹凸性与拐点

1、洛必达法则和辩证思维

2、函数的极值与最值、凹凸性与空间想象力

和审美意识

1、培养透过现象看本质的思维方式

2、通过经典案例港珠澳大桥引入函数的凹凸性，激发民族自豪感和自信心

3、培养审美意识

7

1、不定积分的概念

2、基本积分公式

3、不定积分凑微分法

1、不定积分概念与辨证法

2、凑微分法与哲学思想

1、培养否定之否定的辨证思维

2、培养遵循“从实践中来，到实践中去”的认识规律

3、培养原则性与灵活性相结合的工作态度

8
1、不定积分第二换元法

2、不定积分分部积分法

1、不定积分积分法与工匠精神

2、不定积分积分法与敬业精神

1、培养勇于尝试、不畏艰辛的工匠精神

2、培养百折不挠、认真踏实的敬业精神

9

1、定积分的概念

2、变上限积分

3、牛顿-莱布尼茨公式

1、定积分概念与辩证唯物主义思想

2、牛顿-莱布尼茨公式与科学精神

1、培养“变与不变”、“近似与精确”的辨证唯物主义思想

2、从牛顿、莱布尼兹对微积分的贡献和微积分创立对人类文化的进步作用

中，学习数学家们不断探索的科学精神

10

1、定积分的换元法

2、定积分的分部积分法

3、反常积分

1、定积分的积分方法与工匠精神

2、反常积分和分析问题能力

1、培养百折不挠、迎难而上的工匠精神

2、通过火箭发射的具体案例，采用转化的思想，从有限区间过渡无限区间

再利用极限的思想给出反常积分的概念培养分析问题、解决问题的能力，

降低学生学习的畏惧感

11
1、定积分的微元法

2、用定积分求面积、体积

1、定积分的微元法与迁移和应用知识的能力

2、定积分求面积与积微成著的数学思想，

3、定积分求体积与数学之美

1、培养迁移和应用知识的能力

2、培养化整为零，以直代曲的解决问题能力，“积微成著”的数学思想。

3、从生活中的陶罐引入旋转体，培养学生的想象力，感受传统技艺，体会

劳动之美和数学之美

表1 高等数学课程思政融合与预期成效

爷、阿义、康大叔分别代表的人物形象。授课过程中，要求高
层次的学生完成全部问题，中等层次的学生完成第一、第二和
第三题中①②两题，低层次的学生则完成第一、第二和第三题
中的①。这样的教学过程分层设计，顾及到了同一班级中不同
层次的学生，不同水平的学生都能接受到有效的知识传递。

（3）作业分层
作业的目的是让学生对所学知识进行巩固和延伸，中职

语文教师在布置作业时要及时把握学生水平，有针对性对作
业进行阶梯状的分层设计。针对不同专业和层次的学生，在题
量、题型和难度上进行区分，分为基础性作业——变式提升作
业——综合和探索性作业三个层次，基础性作业要求全部学生
都能自主完成，提高学生基础知识水平；变式提升作业要求中
等层次学生完成，让他们把知识进行内化，转化为技能；综合
和探索性作业是额外为高层次学生准备的，主要涉及与升学相
关的练习题。

例如：《世间最美的坟墓》的作业，基础性作业为“托尔
斯泰墓的基本特征是什么”，变式提升作业为“最美的实质是
什么？”综合和探索性作业为“朴素的为什么是最美的？生活
中这样的现象还有那些？”分层作业，具有很好的针对性和实
效性，可以满足各层次学生的求知欲。

（4）综合评价分层
恰当运用教学评价，是提升教学效果的重要途径，评价

好坏会直接影响学生的学习动力，因此在教学过程中，教学评
价方式和评价标准十分重要。对学生的评价应该是综合性的、
分层次的。高层次学生可以采用竞争性评价，以升学能力为衡
量考察标准；中等层次学生采用激励性评价，指出学习的不足

之处，帮助其改进；低层次学生要捕捉闪光点，多表扬，对点
滴进步进行肯定，保持其良好的心态和自信心。同时对学生的
评价不能简单以各种测试分数来衡量，要将考核深化到日常作
业、课堂问题回答、技能实践等各个环节，全面的掌握不同层
次学生的学习情况。

4 结束语
分层教学的本质是基于学生个体差异采用不同教学模式和

方法，让每个学生都能够得到更好的发展。中职语文实施分层
教学，能够在立足职业教育目标和特点的基础上，充分考虑不
同层次和专业学生的知识基础水平和接受能力，发挥学生的学
习主体性，让素质教育和因材施教真正落到实处。
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