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浅谈如何提高学生的计算能力
刘利琴

（邻水县高滩镇中心小学　四川　广安　638508）

[摘　要]学生的计算能力在数学学习过程中占据着举足轻重的位置，几乎所有的数学问题都会运用到计算，都会涉及到计

算。足以见得在数学教学过程中对学生计算能力的培养是相当重要的，培养学生的计算能力，除了要加强学生运算基础的训练，

更需要引导学生理清计算过程中的计算法则，掌握计算方法，从而才能更快地提升计算正确率，为今后的数学问题解决奠定夯实

的基础。
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在教学过程中我们经常听到学生们叹息，唉！太可惜了

最后一步计算错了。甚至很多老师或家长会在孩子面前感叹，

唉！你太粗心啦，如果不是计算错误，你一定可以考满分……

其实，这只是我们习惯性地用“粗心”要掩盖自己的错误，其

实本质原因还是因为孩子的计算能力不够扎实。可见，计算成

了很多孩子数学学习上的绊脚石，成为孩子们前进路上的拦路

虎。对于小学数学来讲，除了充分发挥学生自身的思维能力，

还得夯实自身文化基础。所以老师们就得不断地总结教学经

验，善于发现孩子们学习中的高频率数学问题，从而采用有效

的教学方法去引导孩子。对此，我通过总结自己的教学经验，

希望通过以下措施来提高学生的计算能力。

一、提高学生学习的学习兴趣

兴趣是最好的老师，要提高学生的计算能力首先得让他

们喜欢数学，让他们明白学好数学就是为了帮我们解决生活实

际问题的。单纯的计算问题，对学生来说很机械，他们会觉得

像是喝白开水一样，他们可能会不想再听老师讲解也不想做过

多的训练。对于不同年龄的孩子有着不同的心理特点，所以，

我们必须得根据他们的年龄特点调整自己的教学计划，制定不

同的教学措施，从而提高他们的学习兴趣。对于低年级的那

些活泼好动但好奇心却特别强的孩子我们可以在课堂上采用

多种多样的互动形式和训练方式，比如：用拍手游戏来识记

计算法则、以儿歌形式唱记计算法则、小组比赛方式来训练计

算速度；开火车、抢答、游戏大闯关等。多种形式的训练，可

以将孩子们的注意力尽可能地转移到我们的课堂中来，最大可

能让他们喜欢上我们的数学课，觉得我们的数学课是生动而有

趣的。以老师为主导学生为主体的教学理念为指引设计我们的

教学策略，争取让孩子们在最短的时间内吸收到更多的知识。

对于高年级的学生就争取多用些时间讲解计算法则，讲解清楚

为什么要这样解答，让学生了解解题思路的来龙去脉，理清算

理。明白这样计算的原因，加深理解，从而提高他们的正确

率。一旦提高了正确率他们就可以体验到了学习的成就感，一

旦体验到了成就感就自然可以增强学习数学的自信心，从而也

就成功地激发了他们的学习兴趣。

二、重视学生口算能力的培养

要学会笔算首先要注重引导学生掌握口算能力，而且口算

还讲究速度和正确率。口算能力的形成必须得天天坚持练习，

必须得靠日积月累的训练才能实现。其实，这就需要利用好我

们课前的侯课时间啦。利用候课时间用抢答方式练习几道口

算题，或者利用《口算题卡》统一核对答案，按照正确率确定

等级，如果达到一定等级就给予相应的表扬和奖励，从而提高

他们的成就感和自信心，有了成就感自然就能提高他们的积极

性，同时孩子们也会潜移默化地去提高自己的正确率。当然，

对常用的数值和口诀进行加强记忆，比如乘法口诀等，对于加

快口算速度和正确率都有着非常好的作用。

三、培养估算能力

学习是为我们的生活服务的，我们要让学生明白学习数

学就是为了帮我们解决生活中的数学问题，计算贯穿于我们生

活的方方面面。其实生活中的很多问题都不需要特别精确的结

果，这时我们就可以运用估算来解决。这样既可以加快计算的

速度也不会影响生活实际，这个时候我们就得引导学生学会去

估计，用估算来解决问题。同时估算也可以用来检验我们计算

的结果，要求学生每次做完题都学会用估算的方法去检验他们

的答案是否正确。

四、利用科学教学模式培养学生掌握多种计算技巧策略

小学阶段学生需要掌握的计算技巧数量较多，教师需要

在参与式教学模式的影响下应用科学教学方法培养学生的记忆

能力和深入理解能力，深刻记忆计算技巧，并且灵活应用才能

稳步提升计算能力，具备高阶思维的基础。例如，教师需要在

课后对学生进行口算能力检验，口算能力是提高学生做题效率

的主要策略之一，讲解两位数加一位数知识的过程中，教师需

要列出诸多类比算式，引导学生及时进行口算。类似于4+8和

44+8，9+5和69+5等诸多类型的算式都需要学生具备更强的口

算能力。除此之外，教师还需要应用其他竞争形式，引导学生

具备计算能力，例如，小火车接力比赛过程中。每小组同学的

数量相等题目相同，各组第1个计算者要将自己的结果交给第2

个计算者，前一名计算者的结果是第2名计算者算式中的一部

分，最快完成火车接力的小组需要进行结果检验，用时最短准

确率最高的小组可以获胜，得到相应的表扬和奖励。一年级学

生的好胜心理较强，教师要及时应用竞赛培养策略，激发出学

生对计算技巧的灵活应用潜力。

五、养成良好的计算习惯

在日常教学中，我们会发现，大部分学生将计算法则和

算理都理清了，但是在计算过程中，不是抄错数字就是背错

乘法口诀，或者是小数点的位置点错，这些都是一些极小的错

误，但出现的频率却非常之高。因此，在平常练习中就要对他

们严格要求，引导其注意书写格式，养成良好的习惯。首先要

培养学生认真、细致、书写规范、格式规范，认真计算之后一

定要引导他们必须验算一次，验算过程中要注意验算方法的多 

样化。

六、结束语

总之，数学课不能只追求表面的花样，更要注重学生思维

的严谨性，必须注重实质。在计算能力的培养过程中，老师要

及时贴切学生的学习需要，培养他们养成正确的计算习惯，从

算理、算法入手，提高学生的计算能力。
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