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教育研究

引言

在素质教育背景下，政治核心素养对高中生发展而言具有

重要意义，在现阶段教育工作中，对学生该方面素质的培养也

成为教育工作主要内容。然而，部分政治教师在教学理念上存

在误差，且对问题导学法的认识和使用有所欠缺，导致高中生

在核心素养的培养上受到影响。目前如何在教学工作中有效利

用问题导学法开展教学，并培养学生核心素养已成为教师研究

重点之一。

一、当前教学具体现状分析

（一）教学理念有所欠缺，对学生政治核心素养的培养力

度不足

在高考升学率的影响下，部分高中政治教师虽注意到培养

学生核心素养的重要性，但为满足相关要求，只能按照以往理

念进行教学，即帮助高中生掌握政治理论知识，而对其核心素

养的培养并不重视。例如，高中政治中包含着诸多法治性质内

容，需要让高中生掌握诸多法律知识，形成法律意识素养。但

部分教师只会让学生刻板记忆法律条文和内容，没有做到让学

生在实际生活中运用法律知识解决问题，导致学生核心素养培

养有所欠缺。

（二）教学方法有待优化，对问题导学法的应用过于单一

在培养高中生政治核心素养，提高其整体素质的过程中，

问题导学法具有重要意义。但部分教师对问题导学法的应用过

于单一，其在开展教学时并未有效引入合理资源和策略创新问

题导学法，会导致学生在初步接触此方法时具有较高兴趣，但

会逐步丧失动力。在此基础下，高中生将难以掌握教师所传授

的大量政治知识，其反应能力和逻辑思维也无法得到提升。此

外，师生之间也会缺乏交流过程，学生知识体系和网络也无法

形成，从而不具备相关的核心素养。

二、核心素养基础下开展高中政治问题导学的有效策略

（一）改正教学理念，注重培养学生政治核心素养

对学生而言，其必须明确进行政治学习的目的是提高个人

综合素养，促进个人全面发展，而并非获得更高卷面分数。这

就意味着教师在开展政治教学时，要将核心素养理念深刻落实

在每一环节中，需明确每一步教学的根本目的，即培养学生哪

方面能力。此外，还应该从实际出发，考虑学生学习需求和理

解方法，将该问题作为指引。长此以往，教师会在教学理念方

面进行充分改进对学生核心素养的培养也能充分落实。

以高中政治“只有社会主义才能救中国”一课为例，此

单元不仅要让学生掌握，与新民主主义革命和社会主义制度有

关的知识，更需要培养学生政治认同素养。因而在理念上，教

师也要做出改进，用问题导学法设计教学活动。在备课时，教

师也应以问题导学法进行备课，时刻思考学生为何需要学习新

民主主义和社会主义，怎样才能有效掌握此部分知识。同时，

如何让学生重视政治认同培养工作，且应该在教学中培养学生

怎样的三观认同感。除此之外，教师还应该思考如何从新民主

主义和社会主义相关过程过渡到社会主义救中国的理论上。在

此基础下，教师会在理念上做出充分改进，将问题导学法精髓

与备课工作结合，明确对学生的培养目标，增强教学工作清晰

性。

（二）优化教学方法，丰富问题导学法应用过程

在利用问题导学法开展高中政治教学，并培养学生核心素

养的过程中，有效优化教学方法，使原有教学过程更为丰富，

能显著增强培养效果。因此，教师应注重在课堂教学中多实施

问题导学，使相关教学要求更为突出，保障学生在培养过程中

能受到合理引导，从而明确学习方向，解决自身存在的问题。

除此之外，教师还应将多元化教育资源和方法与问题导学法进

行融合，让高中生的学习兴趣和动机能得到有效提高，保障其

技既能掌握政治知识，又能培养多方面政治素养与综合能力，

从而显著提高政治核心素养。

例如，在学习部编版思想政治必修一《中国特色社会主

义》第二课第一框《新民主主义革命的胜利》这一课，可以设

计为两个环节。第一环节，教师可以利用多媒体播放教学视频

《近代中国的黑暗岁月》，或展示旧民主主义革命时期中国人

民艰苦抗争的相关史实图片，营造课堂情境，进而通过问题引

导学生思考以下问题：“近代中国人民进行了哪些救亡图存的

斗争？其结果如何？”通过该问题引导学生明白资本主义道路

在中国行不通，为挽救积贫积弱的中国，必须另辟蹊径。在此

环节主要是通过回溯历史，明白只有社会主义才能救中国，落

实了政治认同的核心素养。第二环节播放《理想照耀中国》第

一集片段“真理的味道”，江流焚书中参悟，往圣绝学救不了

中国。接着设置问题“新民主主义革命与旧民主主义革命相比

‘新'在哪里？新民主主义革命的性质和特点是什么？”学生

进行小组合作探究，阐述新民主主义革命的性质和特点，理解

和认同中国进行新民主主义革命的合理性。最后教师进行归纳

总结，让学生进一步认同新民主主义革命胜利的重要意义，提

高学生政治认同感，培养学生核心素养。

总结

就上述内容可以看出，利用问题导学法开展政治教学，并

培养高中生核心素养，具有重要意义，其对促进学生综合发展

效果显著。但在实际过程中，教师在教育理念与方法上还需进

一步改进，对核心素养的培养，还应更为重视。因此，应结合

当前现状，从方法理念等多方面有效优化，为学生提供有效指

向，让其明确学习目的，有效培养高中生政治核心素养。

参考文献：

[1]冯小平.基于核心素养培养的高中政治问题导学法应用

研究[J].学周刊,2020(35):69-70.

[2]王娜.基于核心素养培养的高中政治问题导学法应用

[J].中学政史地(教学指导),2020(02):11-12.

[3]周岗.基于核心素养培养的高中政治问题导学法应用研

究[J].创新创业理论研究与实践,2019,2(18):53-55.

基于核心素养培养的高中政治问题导学法应用研究
黄春娜

（南宁市第三中学　广西　南宁　530021）

[摘　要]在高考政策的改革背景下，对学生核心素养的考察要求愈加提高。在高中阶段，政治对学生整体发展与相关养成

有重要作用。但就当前教学情况看，部分教师受高考等方面的压力过大，过于注重理论教学，对核心素养没有做到有效培养。因

此，本文将浅析在核心素养背景下以问题导学法进行政治教学的现状，并提出有效应用策略，从而培养学生政治核心素养。
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