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中华五千年文明源远流长，犹如浩瀚大海般的优秀传统文

化给我们留下了宝贵的财富，那些流传了几千年的诗词曲赋、

经典著作形式多种多样，内容博大精深，意蕴悠长深远，是中

华传统文化的精髓，而中小学作为培养小公民的重要基础教育

阵地，更应重视从经典诗词文化中汲取力量，这是中华民族的

“根”和“魂”。

一、特殊时期下经典诗词“云”诵读活动的实践意义

近年来，全球爆发的公共卫生突发事件，打乱了学生生

活的节奏，改变了学生学习的方式。特殊时期带来的变化不仅

是生活的，更是身心的。对于学生来说，他们通过上网课可以

及时获取知识，但在思想品德教育方面，却亟待得到正面的教

育和影响。在家庭和社会辅助教育力量不足的情况下，如何利

用经典诗词等中华优秀传统文化，引领学生形成良好的道德品

行，践行社会主义核心价值观，将学生培养成为德智体美劳全

面发展的新时代小公民，十分具有时代的意义。

时代需要我们的教育继承传统文化中的优秀元素，让那些

浓缩了华夏五千年思想精神的睿语哲思熏陶孩子们的言行，经

典诗词，言的是志向，抒的是情怀。经典诗词的诵读，是对诗

词的再次创作，用声音传送经典，用艺术阐释文字，用演绎展

现内涵，用心灵领悟真谛。

二、经典诗词“云”诵读活动的实践方法

（一）经典诗词诵读“三定”

正所谓“因材施教”，对于不同年龄段的学生，应选取

适合他们的经典诵读内容。在学期初，学校就为不同年级学

生制定了经典诵读的内容。一至六年级的诵读内容分别为《弟

子规》《三字经》《千字文》《声律启蒙》《增广贤文》《论

语》。而对于诗词，由于文字较少，识记难度不大，所以学校

根据不同的节气和诗词作者，确定了学生每周统一背记的古

诗。每周背记一首古诗，一学年就能背记40首古诗。

学校通过定人、定量、定时的经典诗词诵读，让学生充

分汲取古诗文的精华，得到中华文化的浸润，凭借“量”的积

累，实现“质”的飞跃，达到厚积而薄发。

（二）经典诗词诵读“四一”

1.每日一诵 品读经典。近年来发生的公共卫生突发事

件，导致学生居家时间较长，对枯燥的学习内容容易产生敷

衍、放弃的念头。特别是在长时间居家无家长监督管理的情况

下，学生没有形成良好的时间观念。针对这一情况，学校拓展

诗词资源，收集这40首古诗词配乐音频，并由家长设置成起床

闹铃，让学生在优美的诗词唱诵声中开启新的一天的学习生

活，让学生在每天的磨耳朵中背记古诗词。日复一日，让诗词

唱诵成为一种习惯，让经典走进学生的生活。

在返校复课后，学校将配乐古诗词设置成校园铃声，每天

上午7：30、下午2：00，伴随着悠扬的古诗唱诵曲，学生慢步

走进校园，享受诗词的美妙，让学生时时刻刻与孔子、孟子、

李白、杜甫等古代先贤对话，让诗词唱诵弥漫整个校园，让中

华经典优秀文化的芬芳浸润学生心灵。

为了提高学生的吟诵积极性，各班还采取组长抽查，家长

监督相结合的形式，发挥同伴力量和家校合力，共同促进学生

经典诗词诵读活动的开展，让经典诗词文化走进家庭，由孩子

带动父母，一起领略中华五千年的优秀经典文化。

2.每周一背 铭记经典。学校开启的经典诗词的“云”背

诵，让学生居家也能开展经典诗词的背诵。学生在家录制诗

词背诵音频，通过钉钉等平台提交音频进行打卡。做到停课不

停学，经典云背诵。一代少年，在经典诗词的熏陶下，感受源

远流长的中华经典文化，激发爱国热情。在全国各界人士用自

己的实际行动积极抗疫之际，各班组织学生一同朗诵《面朝大

海，春暖花开》等作品，为中国祈福，为中国加油。一代少

年，在经典美文的诵读中，必将继往开来，创造更加辉煌的新

时代。

3.每月一展，践行经典。经典诗词，言的是志向，抒的是

情怀。经典诗词的展演，是对诗词的再次创作，通过每月一个

年级的经典诵读展演，让更多的学生走上舞台，用声音传送经

典，用艺术阐释文字，用演绎展现内涵，用心灵领悟真谛。在

开展语文学科节期间，通过校级诗词大会，让一代代中华儿女

在诗词的陶冶下，怡情悦性，奋发向上。

学生的经典诵读展演有台前走到了屏幕中，在“诵读小达

人”线上评比活动中，他们配乐演唱经典诗词，并录制成小视频

上传到钉钉班级群等平台，以云展演的形式，开启经典诵读的精

彩篇章。他们用慷慨壮美的诗词，向英雄们致敬，向盛世荣光的

缔造者们致以崇高的敬意。学校还组织“   ，我想对你说”为

主题的诗歌创作比赛活动，鼓励学生将自己所见、所闻、所思、

所悟通过诗歌创作记录下来。以文字讲述抗疫英雄的故事，以笔

墨表达对全民抗疫的决心，以诗篇祈愿祖国安康。

4.每期一评 弘扬经典。学校以“经典诗词诵读”活动为

契机，开启学生“云”学习之路，以同伴评价、家长评价、教

师评价等多维评价方式，在学生和家长中营建“经典诗词”欣

赏和诵读的良好氛围。学校根据线上不同方式的

经典诗词“云”诵读活动，制定了不同的评价方式。

“三定四一”经典诗词“云”诵读活动实践探索
陈贤慧

（珠海市香洲区广生小学　广东　珠海　519000）

[摘　要]圣贤千古，文以载道。近年来，全球公共卫生突发事件频发，在这特殊时期下，很多学生由线下学习转变为线上学

习。时代的快速发展也给学生的学习和心理健康提出了更高的挑战。通过开展特殊时期下的中华经典诗词“云”诵读，可以让学

生从中汲取力量，在居家读经诵典中培养良好的品行习惯、激发爱国主义情感，提高人文素养。笔者采用“三定四一”法，通过

三定“定时”“ 定量”“定人”，和四一“每日一诵”“每周一背”“每月一演”“每期一评”，开展特殊情形下的经典诗词

“云”诵读活动。线上线下的经典诵读活动，让中华博大精深的种子，在学生心中生根发芽，让坚强刚毅、不怕困难的民族精神

得到升华。
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评价内容 评价方式 线上“云”评价 线下常态评价

每周一诗我会背 同伴评价 学生在钉钉打卡群里提交背诵音频。 每周每班按学号选3名学生进行抽背。

每日一诵我坚持 家长评价 自行完成打卡表，每月最后由家长拍照上传打卡情况。
学校晨读时间进行经典诵读，同小组内学生可

对组员的诵读情况进行互评。

每月一展我参与 老师评价 评选诵读小达人 每月进行一次经典诗词唱诵的视频录制。 每月由一个年级进行班级经典诵读展演。

特殊表现 老师评价
学生将自己所思、所想、所悟通过诗歌创作记录下来，

创作“   ，我想对你说”为主题的诗歌。
语文学科节进行诗词创作比赛。
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而一旦产生了火灾，我们也不能逃避，在做好消防灭火首战工

作后，还需要进行后续工作的跟进，明确火灾发生的起因、火

势蔓延情况，回忆救援细节，关注受困人群等，并在事后及时

进行工作反思，确保抓住火灾的每一个细节，运用好每一份信

息，并结合反馈改进消防救援工作。

日常演练并不能将每种火灾情况模拟出，实际的工作常常

会更加艰难，因此在消防灭火工作结束后，需要形成一份详细

的工作报告，并结合救援的情况开展反思回忆，找出救援计划

中是否存在漏洞，消防员的具体操作是否出现问题，对火灾建

筑内设施的排查是否细致等等，根据这些信息，消防部门需要

做合理的调整与改进。首战工作中暴露出的问题能够给接下来

的训练提供指引，如在面临两难的境地时，消防员应该如何抉

择，在火势越来越大而救援力量不够的情况下，应先救人还是

先灭火。人民群众的生命安全永远是第一位的，只有持续不断

地提升救援作战能力，才能在危难之下挽救更多的生命。尽管

消防人员在接到救火通知后能迅速赶往现场，也难以弥补发现

火灾到开始呼救而浪费的时间，对此受困人员是否有自救意识

是十分重要的，在不确定建筑内是否有人的情况下，消防人员

需要一一排查，导致耽误最佳救援时间。这也启示消防部门做

好安全宣传工作，传播正确用火、用电方式，普及灭火器的用

法，培养群众的安全意识，并交给群众切实可行的火灾自救、

呼救措施，为救援工作的顺利开展创造条件。

三、结束语

综上所述，消防灭火首战工作的顺利开展具有积极意义，

能够在保障人民安全、控制火势的前提下为后续的工作展开铺

垫。为切实提升灭火救援的效率，消防部门需要严抓组织纪

律，积极开展演练活动，并在首战结束后做好反思与跟进，切

实保障人民利益。
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三、经典诗词“云”诵读活动的实践效果

经典诗词“云”诵读活动，让经典诗词的背诵成为了学校

的一张名片，通过经典诗词的积累，增强学生的民族自豪感。

积淀着智慧结晶的经典文化、博大精深的诗词曲赋，提高审美

能力、陶冶品性情操、丰富智慧思想、提升人文修养。为学生

的成长提供更加广阔的平台。“腹有诗书气自华”，经典诗词

“云”诵读活动，不仅激发了学生学习中华经典的积极性，也

推动着家长一同参与阅读，形成了浓厚的亲子诵读氛围。在学

校和家庭中传播文明风尚，营造全民阅读的书香氛围。

时代需要我们的教育继承传统文化中的优秀元素，让那些

浓缩了华夏五千年思想精神的睿语哲思熏陶孩子们的言行，滋

养孩子们的心灵，提升思想修养。经典诗词的诵读激励着一代

代中国儿童少年将成为敢于担当的国之栋梁。
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