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教育研究

浅谈提高小学生科学探究能力的途径和策略
董建平

（酒泉市北关小学  甘肃  酒泉  735000）

[摘　要]科学探究能力关系着学生科学兴趣的培养以及科学思维的形成，对学生的长远发展影响颇深。在小学阶段，学校就

要开始重视学生科学探究能力的培养和提高。基于此，本文从制约小学生科学探究能力提高的因素出发，重点阐述提高小学生科

学探究能力的途径和策略，希望能为广大教育教学工作者提供借鉴。
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前言

提高公民科学素质与培养科研人才是新发展格局下加快建

设创新型国家的必然要求。小学阶段，学生正处于思维发展的

活跃期，对新知识、新观念的接受能力比较强，是接受科学教

育培养科学兴趣以及发展科学思维的黄金时期。教育教学工作

者要抓住这个关键时期，采取可靠的措施来提高小学生的科学

探究能力[1]。

一、多种方式增加课堂互动

 良好的课堂互动能够有效激活课堂教学氛围，让学生们

思维更加活跃。进行科学探究时首先要提出问题。对教师来

说，教师也要善于提问题，通过趣味性强的问题来吸引学生们

自主思考。同时，通过潜移默化，让学生也养成爱思考、爱提

问的习惯，从而培养学生的思考能力和问题意识。小组学习也

是有效增加课堂互动的方式。因此教师在教学过程中要鼓励小

组成员面对问题或某一科学现象时，进行小组内的头脑风暴，

形成小组成员各抒己见的良好氛围，从而让学生们在思维碰撞

中形成猜想和假设的科学意识。此外，小学阶段的科学课内容

与实际生活是密切关联的，教师可以通过设计生活化的科学小

实验来增加学生在课堂学习中的投入度，提高他们科学探究的

兴趣。比如在《果实累累的季节》这一章节内容教学过程中，

教师可以从学生日常生活中见过以及吃过的一些水果入手，询

问学生对果实有哪些认识，然后让学生认真观察果实，掌握果

实的特征，使学生对果实的认识由表象到理性，层层深入，最

后归纳总结到相关科学理论上。通过生活化的教学设计，可以

激发学生的学习热情，由浅及深，让他们体验到探究式学习的

快乐，从而爱上科学探究。

二、给学生预留自主学习空间

教师在课堂教学时要注意留给学生时间和精力进行自主

式、探究式学习，帮助学生养成独立思考以及自主探究的良好

习惯。一方面，教师在课堂教学内容设计上，要精心筹划，突

出重点并进行合理地缩减，留出更多的时间让学生进行独立思

考和实验操作。在实验教学时，教师要注意不能将教学重点放

在实验步骤示范上，而是要着重讲解实验设备、材料如何使用

以及实验蕴含的科学原理，并鼓励学生尝试按照自己的思路进

行探究式实验。即使实验结果不理想，教师也不能责备学生，

而是引导学生观察、思考、分析导致实验结果不理想的原因。

经过反复的实验和论证，学生就能够更深层次理解和掌握实验

原理和实验步骤，增强自身自主设计实验以及改进实验的能

力，从而有效提高科学探究能力。比如在“填埋垃圾模拟实

验”教学中，教师可以适当鼓励学生进行开放性的实验。首先

让学生自主来决定放置细石子、沙子、浸过墨水的纸巾等实验

材料的步骤顺序，然后让学生观察并分析为什么不同的操作顺

序会得出不一样的结果。最后教师要通过引导和示范，帮助学

生发现错误，掌握正确的实验步骤，从而让学生感受到科学探

究的无穷魅力。

三、创新开展科学探究实验

为更好契合学生的需要，小学阶段的科学探究实验要兼具

直观性和科学性。为提高教学中科学探究实验的质量，教师要

在课本内容和生活实践的基础上，设计出丰富多彩的科学探究

实验，以此来吸引学生参与其中。在科学探究实验的设计中，

教师要充分认识到小学生形象思维能力较强、逻辑思维能力相

对较弱的情况，让科学探究实验更形象、更直观。比如小学阶

段的学生通常对重力和浮力的概念理解比较困难，此时教师可

以组织学生进行“鸡蛋浮力”的实验。首先教师引导学生将鸡

蛋放置在盛有清水的容器中，其次让学生尝试向其中加入盐或

者糖，最终会发现原本沉入容器底部的鸡蛋不断上浮，最终漂

浮在水中。通过直观的实验，可以让学生更好理解相关的科学

概念和知识。

四、鼓励学生进行课外实践

基于当前小学科学课时较少的现状，教师应该鼓励学生

利用课余时间对自己感兴趣的问题和现象进行探究。科学探究

不仅与科学学科相关，与其他学科以及生活实践均有着密切的

联系。以数学学科为例，科学探究过程中的数据处理、模型建

立、结果分析等都离不开数学知识。因此，对教师而言，既要

积极创新教学方式来帮助学生养成探究式学习习惯，也要通过

课后小实验任务布置等措施让学生在生活中延续科学探究的思

维，从而形成培养和提高学生科学探究的常态化机制[2]。在布

置课外实践任务时，教师要注意从学生的实际情况出发，综合

考虑课外探究实验的难易程度和完成实验需要的时间长短，不

能让课外实践成为他们的负担。此外，家庭科学教育近年来越

来越得到学校和家长的重视。教育是学校和家长共同协同的过

程，因此教师也要积极向家长传输培养学生科学探究能力重要

性的意识，让家庭教育成为培养和提高小学生科学探究能力的

另一阵地。一方面，家长在课余时间要多带学生参加户外活

动，让孩子在大自然中观察各种事物和现象，学生的接触面变

广之后，就能够更主动发现问题和提出问题。另一方面，有条

件的家长可以通过带孩子参观科技馆、地质博物馆、天文馆等

场所来增加他们的科学知识储备，熏陶他们的科学素养。

结束语

新课程改革以来，提高学生的科学探究能力成为教师教学

育人工作的重要组成内容。相关教学教师要认真分析小学生的

学习习惯，通过优化课堂设计，创新开展科学探究实验以及形

成家校联动等一系列措施来全方位提高他们的科学探究能力，

进而为他们在科学道路上的长远发展打下坚实基础。
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