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小学英语 《义务教育英语课程标准（2011年版）》指

出：“语音教学是语言教学的重要内容之一。自然规范的语

音、语调能为有效的口语交际打下良好的基础。”学好语音是

学好英语的基础，扎实的语音知识是用英语进行交流的基础。

而目前我县小学、初中使用的英语教材版本在语音教学的衔接

方面存在很大的问题。I如果小学阶段教师不把握好教材、跳

出教材、着眼长远，那势必将影响学生今后更进一步的英语学

习。经实践，在小学英语课堂教学中充分用好自然拼读法是解

决这一问题的最佳途径。

一、在我县推行自然拼读法的背景

自然拼读法缘于国外，已在我国使用多年。在我负责小

学教研期间，也一直在提倡教师们在教学中使用，但推广的力

度不够。我县自2005年起小学阶段全面开设英语课程，选用的

是湖南少年儿童出版社出版的三年级起点的教材，周课时为两

课时。而我县初中英语教材选用的是人教版的教材，此教材也

不是针对零起点的学生而编写，要求学生有小学阶段的英语基

础。细读两种版本的教材便会发现，两种版本的教材在语音教

学方面的衔接存在一定的问题。湘少版小学教材只有三、四年

级教材中每个单元的PartF Let’s chant部分分单元系统地总

结了26个字母及不同字母组合的发音，到五、六年级时教材中

又没有了强调语音教学的内容。每一册教材后面附的词汇表也

是只有单词，没有音标。据问卷调查得知，大多数教师为了应

试，为了赶进度，基本上没有对F部分进行教学。而我县的初

中英语教材（人教版）从七年级开始后面词汇表中就是以单词

加音标的方式呈现的。因此学生步入初中后面对带音标的单词

感到一片茫然。因此，如何在小学阶段有效实施语音教学并为

学生进一步的英语学习打下基础成了我县小学英语教师值得深

思的问题。作为小学英语教研员，作为曾经的初中、高中英语

教师，我经过一年的尝试，将自然拼读法深入到每位教师的课

堂，通过不同方式的督促，让我县小学英语教师真正地意识到

了使用自然拼读法教学所带来的一系列效果。我认为自然拼读

法可以有效地弥补教材版本的缺陷，非常适合我县英语教学现

状。

二、关于自然拼读法

自然拼读法（phonics）是自然形成的一种发音规则，也

是一种完整的英语学习法。它主要教授英文字母（letter）

与语音（sound）间的对应关系，是美国、加拿大本土孩子的

必修课程。在初级英语中70%的单词在拼读时都是有规律可循

的。它避开了让孩子学习音标的烦恼，从语音入手，直接学习

字母及字母组合在单词中的发音规则，通过潜移默化的教育方

法培养学生举一反三的思考能力，经过诸多英语母语国家和非

英语国家、非英语地区英语学习者的验证。

自然拼读法（Phonics）的学习者不用借助音标，能看着

字母和字母组合直接读出其发音，从而解决了单词不会读，不

会拼写的问题。见形能读，听音能写，为孩子语音语调、拼写

单词和阅读能力打下了良好的基础。故在小学三年级开始研究

Phonics自然拼读法，让学生先拼后读，以拼促读，为今后的

英语学习打下基础，减轻负担。

实验证明：一个学过自然拼读学习法的人再学习音标课程

可得事半功倍的效果，所以，自然拼读学习法不仅不排斥“音

标”，相反的还是学习“音标”的最佳前奏曲，更是英语入门

的利器。这样对我们各学段的英语教学起到了很好的衔接作

用。

三、自然拼读法在小学英语教学中的实施技巧

2020年6月，我协同溆浦县第一完全小学、圣达学校的几

位英语教师，一起向怀化市规划办申请了《巧用自然拼读法衔

接小学初中英语语音教学的探究》课题，并于同年10月立项，

预期2021年年底结题。现将实施实施过程中的一些经验分享如

下：

（一）调查问卷

作为教研员，虽然在平时的教研中对我县的英语教学现状

比较了解，但为了更为详细深入的了解教学实情，我在课题实

施之前通过我县小学英语教师微信群进行了一个问卷星问卷调

查。调查结果部分数据如下：

1.你学的专业是 [单选题]

2.你所任教的学校属于 [单选题]

3.你认为小学英语语音教学存在的困惑是什么？ [多选

题]

4.你是如何处理PartF部分教学的？ [单选题]

5.有没有四年级末将三、四年级F部分整合起来教？ [单

选题]

在抽样的122位教师中，72.95%（89人）的教师来自农

村小学，28.69%（35人）的老师学的是非英语专业，81.97%

（100人）的教师都存在由于课时不足，平时教学没有专门针

对语音方面的教学的问题。81.15%（99人）的教师教学中没有

教Part F.chant部分。更别说对chant部分的整合了。

有了以上数据，我们课题组就可以对症下药了。

（二）团队组建
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[摘　要]我县自小学开设英语课程以来，一直使用湘少版的英语教材，湘少版小学阶段没有系统的音标学习，词汇表中只有

单词没有音标；而我县初中学段使用的是人教版的教材，人教版教材从七年级一开始词汇表中就出现了大版面的音标。这两种教

材之间存在衔接的问题。本文就如何利用自然拼读法做好两种教材之间语音教学的衔接做一个探讨。

[关键词]小学英语课堂教学；自然拼读法；小学初中语音教学的衔接 

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.06.2940



·3305·

教育天地

团队组建可从以下几个层面入手：

1.以小学英语工作室三位主持人为核心，组成一个业务指

导组。三位主持人负责全县范围内自然拼读法在小学英语课堂

教学中的推动；

2.以校为单位建立各校的英语教研备课组进行集体备课，

进行小学语音教学系统化的整理。

3.组建工作坊。以工作坊为单位，通过坊内成员（来自每

所学校的骨干英语教师）对全县每所小学进行语音教学的引领

和辐射。

（三）理论学习

既然教师教学中存在语音教学的困惑，也对自然拼读法

有期待，那么我们团队就开始实施。首先是通过工作室这个平

台，通过工作坊、微信群进行线上线下理论学习。收集与自然

拼读法相关的书籍、视频资料，对Phonics进行理论学习。理

论学习的内容有：1.《小学英语课程标准2011版》；2.什么是

自然拼读法？3.自然拼读法的起源。学习方式为工作坊课程学

习、看讲座、看教学实录、微信群内资源共享交流。

（四）制定语音教学计划

通过教师微信群、工作坊，要求每位小学英语教师在期初

制定教学计划时，把语音教学计划纳入其中，教学计划里一定

要体现出语音教学方面的具体操作计划。

（五）教材语音知识点梳理归纳

要求以校教研组为单位，将三、四年级教材中Part F 

Chant部分的所有语音知识点归纳整理，然后发送到微信群里

进行综合，最后在全县范围内共享。

（六）课堂观察

1.工作室成员定期下到学校，进行听课、议课；现场指导

教师的教学，指导中重点关注新课改理念的实施、自然拼读法

在教学中的使用等。

2.利用校本研修，进行校内课堂观察。根据我县教研室

要求，每所学校每周四下午为英语校本研修时间。在这个时间

段，充分发挥学校英语教研组的力量，进行校内听课、评课、

反思。每次研讨要着眼于某个主题，且每次研讨要关注自然拼

读法在教学中的体现。

（七）开展以“语音教学”为主题的一些列活动，巩固推

广自然拼读法。

开展以“语音教学”为主题的送教下乡活动、课堂教学研

讨会、教师教学比武、工作坊研修线下展示课等一系列活动，

让自然拼读法直观生动地展示在教师面前，让自然拼读法深入

到每位教师心中。

（八）质量监测与评价体系的配套

无论如何课改，考试与评价始终是教学的指挥棒，因此质

量监测与评价体系的配套非常重要。我县期末检测小学英语试

题中的听力、看图完成单词（中间挖空一个字母或字母组合）

等，正是对自然拼读法教学效果的一种检测。

四、收获的成效

通过一年多的实践，加上前几年小规模的积累，到目前为

止我县小学英语教学质量得到了明显提升。因为自然拼读法的

全面推广，学生对词汇的记忆更轻松、更牢固，有了词汇做保

障，听、说、读、写各方面能力都得到了明显提升。

五、几点思考

虽然通过各种方式努力，尽量弥补湘少版小学英语教材与

人教版初中英语教材之间存在语音教学衔接问题的缺陷，但发

现在实施的过程中依然还存在几个问题：

1.教师专业素质参差不齐

如前面问卷星调查结果显示，28.69%（35人）的老师学的

是非英语专业，由于教师专业素质参差不齐，因此在执行的过

程中存在很大差别，无法将自然拼读法的精髓落实到位，无法

科学有效地做到系统地、着眼长远的语音教学。思考今后的工

作坊研训中应更具有专业性、针对性，甚至是师徒结对的方式

提高这些非英语专业教师的业务能力。

2.小学课时不足的问题

我县小学英语周课时为两节，教师们反应课时量不足，

所以大多数教师都是进行应试教育，平时的教学基本上是根据

质量检测题型教考试中可能会考的，而不是根据课标的要求教

学生应该掌握的知识，更别说核心素养对学生的要求了。关于

这个问题，可以鼓励教师利用早读、自习课、课后辅导课等进

行补充，让教师们能在课时保障的前提了，为了学生的长远工

展，为了学生的能力发展而进行有效的课堂教学。

3.质量检测命题规范问题

我县期末质量检测每一年的题型因命题人的不同而不同，

题型变幻莫测，偶尔还会出现陈旧、超标等试题。这严重影响

了对教师教学效果的评价。建议相关部门将题型规范化，命题

依据《课标》及教材。可以考虑象高考样题那样给出一个统一

的试题样题。

4.教材的选择与完善问题

教师的教学与学生的学习是一个长远的完整的过程，每

个学段不是断裂的，教材的编写应充分考虑每个学段之间知识

链的过渡与衔接。尽管近几年湘少版教材都有细微的改骗，但

改编不大，在实际使用过程中依然存在与七年级教材衔接的问

题。因此建议小学、初中英语教材用统一的人教版教材或真正

地将湘少版的教材改骗得更完美，形成与七年级人教版英语教

材的无缝对接。
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