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经营管理

成长记录袋在小学班级管理中的实践研究
苏云

（盘州市保田镇甘河小学  贵州  六盘水  553509）

[摘　要]小学阶段班级管理工作的开展，旨在培养学生良好的习惯、健全的人格、完备的意识，让学生在集体中获得更多

的存在感、归属感，并在参与集体活动、接受各类锻炼中更好提升自己，发展自己。而且，由于很多小学学生的习惯、意识、能

力都处于养成期、塑造期、发展期，以致班主任管理工作的开展冗杂且琐碎，困难居多，考验重重。这使得积极探寻一套更为契

合学生认知特性，且有助于学生综合素养塑造的科学化、针对性、实效性班级管理手段与策略显得尤为重要。而经过长时间实践

发现，成长记录袋便不失为一种有效途径，且可以针对不同学生认知特性、发展需要、身心现状促进班级管理向精细化、多元

化、高效化方向而发展。因此，教师在开展小学学生班级管理工作时，应以成长记录袋为载体，并通过对其使用方式方法、手段

途径、功能作用的发挥，切实践行新时代的班级管理理念与育人准则。将学生成长过程中的各类信息、资料、素材等予以归类整

合，并在成长记录袋中灵活呈现，以切实调动学生参与班级活动的积极性与主动性，不断规范自己在班级中的行为与表现，为班

级管理献计献策，为自我发展奠基铺路。在成长记录袋的辅助与引领下，记录学生成长的点点滴滴，逐步提升班级管理效能，切

实促进学生全面发展。
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成长记录袋进入小学班级管理，已有较长的历史，且随

着我国教育整体水平、质量的提升，其形式、功能、定位等也

发生着巨大变化。其主要指有目的、有规划地收集、归类、整

合学生成长、发展过程中相关作品、材料、素材的某一类资料

集，其重点是根据学生某一阶段、某一瞬间的各类情况、表

现、特性等，对一些典型性、代表性、参与性、评价性、反思

性、过程性资源囊括至一起，供教师、学生、家长等在有需要

的情况下去参考、去了解，以达到关注学生成长过程、塑造学

生健全人格、促进学生全面发展的目的。成长记录袋在小学班

级管理中的实践，侧重于对传统管理中过分关注结果、关注成

绩，忽视习惯、态度、情感、方法等认知因素的不良评价导向

的变革。使班级管理模式、手段、方式等更为多元、丰富、鲜

活，为学生全面发展提供强劲助力。同时，在成长记录袋作用

的驱动下，学生各方面潜能将会得到充分激活，既兼顾了学生

发展过程中的个性差异、认知差异，又遵循了学生的认知规

律、满足了学生的发展所需，势必将小学班级管理工作推向更

为全面、充分、深入的领域。

一、明确成长记录袋的使用目的，切实丰富其内涵

教师在班级管理中使用成长记录袋时，首先必须明确其使

用目的是什么？而只有目标的清晰化、精准性呈现，方可有效

规避其使用过程中的各类盲目性、随意性、无效性因素出现。

因此，针对班级学生各方面的实际情况与发展预期，教师应

在确立成长记录袋前对学生科学分类，对每一类学生确立不同

的成长记录袋，尽量使其内容、项目、资料等与学生发展特性

相关联，且可以更为服务于学生认知发展、潜能激活、夙愿释

放。随着使用目的的明确，成长记录袋的项目、内容也将更为

丰富，其在学生班级成长过程中的作用势必会得到切实发挥。

例如，对于学生某方面的进步、努力、成功等，教师可以采用

不同的手段来收集、捕捉对应资料，并对其予以科学加工、充

分整合，采用图画、文字、影视等手段囊括至成长记录袋。尤

其对学生参与班级活动中的一些精彩瞬间、积极表现、良好习

惯、创新创造等，或者一些典型案例、佐证资料等，教师均可

置于成长记录袋之中，以实现对学生的全方位督促、深层次激

励。让学生真切感受到自己的班级领域的存在感与归属感，享

受源自班级生活的幸福与快乐。久而久之，这种长期性、持久

性的资料积累，会将学生成长的点点滴滴充分汇集，势必会切

实促进学生的全面发展。

二、拓宽成长记录袋的使用路径，不断强化其功能

成长记录袋的使用主体，不应仅仅局限于教师，更应不断

拓宽其使用路径，尽量让与学生成长有关的家长、同伴等也参

与至成长记录袋建设领域，并从不同角度、层面、视域开展对

学生的评价。这种更为宽泛的评价主体作用发挥，势必为成长

记录袋注入新鲜血液。且可以为学生心理调适、认知拓展、情

感丰富、意识健全等产生积极作用，更利于调动学生在班级活

动中的积极性、主动性、自觉性，为学生更好提升自己、发展

自己、激活潜能、放飞自我提供铺垫。因此，针对学生在班级

中的各方面表现，教师应携手学科教师、班级同学等一起投身

成长记录袋建设，通过收集学生的优秀作业、拍摄学生的居家

照片、录制学生的活动表现等，将成长记录袋由纸质性向电子

化过渡。开通班级微信群、博客、QQ空间等，倡导不同评价主

体随时发掘辅助性评价资源，随时随处对其予以捕捉，并第一

实践上传，再由班主任进行整合、归类。由于成长记录袋的使

用路径更为宽泛，其功能与作业也会得到全面彰显。

三、优化成长记录袋的评价定位，充分发挥其实效

由于不同学生的认知特性不同，价值其在班级中的表现存

在一定差异，以致班主任在借助成长记录袋开展学生评价时，

应切实明确其评价定位。切忌由于定位失当，引发学生之间的

不正当对比，挫伤一些学生的自信。因此，在评价定位上，班

主任应尽量以尊重差异、承认差异、尊重多样性、承认多样性

为导向，通过学生互相之间的互评，提升班级的凝聚力、向心

力。通过学生自身的自评，反思、回顾自己成长过程中的得失

与成败。通过老师的引导与督促，发现学生的优点与成功。而

将评价定位适时延展至学生班级生活的方方面面，可以切实提

升成长记录袋的使用实效。

四、结论
总之，成长记录袋在小学班级管理中的实践，不仅仅侧

重于对学生学习进步的关注，更多体现在学生综合素质发展

领域，且可以使班级管理的手段、定位、策略等更为丰富、多

样、灵活，更具针对性、实效性、目的性，更利于学生全面发

展需要的满足。而班主任在成长记录袋应用过程中的操作方

式、目标定位、引导作用等，则直接决定着成长记录袋功能

的发挥与价值的彰显。同时，由于班主任工作的复杂性、琐

碎性，使得其在借用成长记录袋时，绝对不能以简单的内容重

复、单一的资料填充为目的。若是这样，势必难以切实凸显成

长记录袋的作用，学生也会对成长记录袋心生倦怠乃至排斥。

另外，班主任也应认识到成长记录袋并非万能的，其也不可能

解决班级管理中的所有问题。因此，班主任在利用成长记录袋

落实班级管理时，必须以学生实际为基础，且不断创新、优

化、变革其使用导向、定位、目标，尽可能做到因人而异、分

类呈现。
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