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统编版高中语文大单元教学设计研究
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[摘　要]在新课标新教材的背景之下，教师如何开展指向学科核心素养的大单元教学设计，改变语文学科知识点的碎片化教

学等问题，这是我们教学实践中值得探讨、亟待解决的问题，也是本论文重点研究分析的问题。
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统编版高中语文教材贯彻新课标的精神，改革探寻更加符

合语文教育的规律的语文教学模式，引导着我们突破传统，开

展以“学习任务群”为中心的大单元教学。贯彻新课标精神，

结合新教材特色，梳理大单元教学设计思路，减少语文教学

的随意性，全面培养学生语文核心素养是我们当前教学的重中 

之重。

一、提炼单元主题

统编教材依据“人文主题”和“学习任务”两条线索组织

单元，我们在每个单元相同的主题统领下，有序地开展语文教

学。大单元教学不应仅仅局限于教材课文，我们要明确单元主

题，整合教学资源，丰富单元教学内容，领读课内文本，附加

课外阅读，创设性地增加相同人文主题的文本阅读，拓展学生

阅读视野，发挥学生学习的主动性，改善当前学生普遍存在的

“读书少”的问题。

统编教材必修上共八个单元，主要以“青春激情”、“崇

尚劳动”、“感悟人生”、“家乡情思”等为主题编选课文，

单元人文主题凸显语文育人价值，落实“立德树人”根本任

务，也为我们在教学中扩大学生阅读量提供了方向。必修上第

一单元第二课由四首现代诗组成，我们在引领学生品读课内选

文后，可以在青春的人文主题下，设计拓展阅读，如食指的

《相信未来》、舒婷的《致橡树》等等，整合教学资源，拓展

阅读，帮助学生活学活用、举一反三。在教学设计的过程中，

我们要提炼单元主题，引导学生关注文本，与文本产生心灵对

话，深入感悟单元人文情感，提高文学审美品位，形成正确的

价值观。

二、梳理单元任务

“新教材提倡的是‘学习任务群’为中心的大单元教学，

要先明确单元所承担的‘任务’是什么，然后以‘任务’来带

动整个单元的教学。”单元学习任务是大单元教学设计的依

据，也是整合单元课文教学的重要抓手，我们在教学设计的过

程，要深入研读教材单元导语、课文学习提示及单元学习任

务，梳理明确单元学习任务。统编教材共有18个学习任务群，

每个单元的末尾也编写了“单元学习任务”，每个单元的学习

任务不仅仅是简单的知识点的组合，更是紧密围绕语文学科素

养培养要求的语文学习的梳理与整合，引导学生在任务驱动下

提升语文素养。

以统编教材必修上第一单元为例，第一单元由五首诗歌和

两篇小说组成，文章的组合打破体裁限制，旨在引导同学们在

阅读中外不同体裁的优秀文学作品中提高审美鉴赏和表达交流

的能力。本单元主要有四个学习任务：感悟“青春的价值”、

品读诗歌、欣赏小说描写艺术、诗歌创作。本单元属于“文学

阅读与写作”的学习任务群，读写结合，以读促写，我们在教

学设计过程中就要特别注意不同体裁文本阅读的指导，帮助学

生掌握诗歌和小说阅读的一般方法，同时也要创设情境让同学

们体验诗歌创作的乐趣，让学生在自主实践中培养核心素养。

三、确定教学形式

新教材以“人文主题”和“学习任务”为线索组织单元，

每个单元的课文有机紧密相连，同时，也让我们更为关注“群

文教学”，但是，这并不是意味着新教材的教学要以“群文教

学”取代传统的“单篇教学”，这需要我们结合单元课文实

际，对单元课文进行梳理分组，既可以是一篇课文为一组，也

可以是几篇课文为一组，一组里的文章也要有精读与泛读之

分，在教学设计过程中，要灵活把握确定单元教学形式。

以统编教材必修上第六单元为例，本单元共有六篇选文，

其中有两篇古文和四篇现代文。《劝学》、《师说》是古代文

言名篇，结合实际学情，可先安排单篇研读，梳理重点文言词

句，推敲句子含义。在完成前两篇单篇研读的基础上，将《劝

学》、《师说》、《拿来主义》和《反对八股文》四篇思辨性

较强的论述类文本作为一组群文阅读，引导学生绘制论证思路

思维导图，对比分析它们的说理方式。《读书：目的和前提》

和《上图书馆》这两篇记录学习生活与感悟的随笔可以组合阅

读，由学生自主泛读，引导学生思考学习的意义。

四、设计教学活动

新教材提倡“情境教学”，紧扣大单元学习任务，突破讲

练的传统语文教学模式，精心设计丰富的教学活动，让学生在

活动中发现问题、探究问题、解决问题，努力将语文学习由被

动输入转为学生的主动获取。

必修上的第四单元是“学习活动”单元，本单元围绕“家

乡文化生活”展开学习活动，引导学生在实践中了解家乡，并

积极参与到家乡文化建设中去。这样的语文实践活动不仅能增

进学生对家乡文化的认同，同时也能让学生掌握访谈、调查

技巧及调查报告的撰写的基本知识，提高学生表达与交流的能

力。必修上第二单元以“崇尚劳动”为主题，结合单元学习任

务，设计教学活动，让学生在活动中获取知识，如进行“劳

动”相关的专题研讨会，让学生在研讨中形成正确的劳动观；

以故事会的形式分享我心中伟大劳动者的故事，让学生学会选

取典型事件塑造人物形象；结合本单元新闻体裁选文，开展新

闻短评创作展示活动，提高学生的思辨与表达能力等等。教学

活动的设计要以单元学习任务为导向，注重实践性，以学生的

自主学习、合作探究为主要学习方式，让学生在实践中发展核

心素养。

大单元教学模式转变了传统的语文教学，是值得我们研究

深耕的方向。重视大单元设计，落实新课标要求，真正帮助学

生提升学科核心素养。
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