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教育研究

新课改全面深化实施，教学思想理念、教学方法模式得以

有效转变创新。初中物理教学中，传统教学方法仅重视理论知

识灌输，探究能力锻炼培养明显缺失，学生难以对物理学习保

持充足兴趣，学习效率无法充分保证。物理微实验教学，对学

生探究能力的培养提升发挥着特殊性的教育价值。所以，开展

教学中，教师需基于探究能力提升为导向，完成“微实验”的

科学构建，通过“微实验”教学的高效开展，实现学生探究能

力的有效提升，以此促进物理核心素养的发展提升。

一、科学实验设计，实现小中见大

物理实验的精简易操作，有利于学生透彻理解，直观反

映出物理现象。微实验构建，则需保证短小精悍。比如，有关

浮力部分知识，存在明显的抽象性，有关浮力产生的原因，也

成为主要教学难点之一。教学期间，部分教师知识简单讲解，

并未过多解释，对学生探究能力锻炼提升形成一定的制约。所

以，教师可选择饮料瓶，设计微实验，有效突破教学难点。微

实验教学中，教师可将矿泉水瓶减去底部，并保持倒置放入乒

乓，向瓶内注水，乒乓球则会保持位于瓶口处，且不会浮起。

盖上瓶盖的情况下，一段时间后乒乓球则会慢慢上浮。结合简

单物理现象，教师可对此完成分析：乒乓球上下均存在水压作

用，由于存在水压差，之后则会慢慢上浮，水压差即所谓的浮

力。之后，可通过拓展实验：乒乓球下方系上红线，由于乒乓

球慢慢上浮，红线被拉直，倾斜矿泉水瓶，方向依然保持不

变。基于受力平衡，浮力、垃圾、重力保持平衡，作用于同一

直线，浮力则可以由红线作出直观表现。如此，复杂抽象的理

论知识能够更加直观形象，有利于学生深入理解，进而开展深

入探究学习[1]。

二、实验器材选择，注重就地取材

物理微实验教学，材料选择需简单易得，可就地取材。比

如，有关光的传播部分知识，仅以理论教学为主，学生势必无

法形成深刻影响。所以，教师可点燃一根香，当如矿泉水瓶，

瓶内充满烟雾的情况下，盖上瓶盖之后，通过激光笔照射，观

察光在空气中沿直线传播。以简单实验，有利于学生对基础理

论作出直观学习理解。又如，有关凸透镜成像规律部分知识，

需通过实验教学，对基本规律作出实验模拟。而实验教学中，

为节省教学时间，教师同通过微实验，如一瓶水、标有箭头卡

片，对基本规律完成演示实验。在圆形矿泉水瓶装满水，以此

作为简易凸透镜，将标有箭头卡片靠近矿泉水瓶，观察箭头明

显变大变粗，箭头方向保护不变，慢慢对距离做出改变，则会

观察到箭头粗细、方向出现相应的变化，呈现相应的成像。如

此，以简单实验材料，完成微实验教学，教学更具趣味性，且

简单直观，有利于学生更好地开展探究学习[2]。

三、开展实验探索，做到究其本源

初中物理教学期间，引导学生独立自主完成微实验设计、

制作，有利于其对实验方法、技巧的充分了解掌握，通过对实

验现象完成仔细观察，并对规律做出探究思考，进而对所涉及

的物理知识作出科学分析，有效激发探究欲望，进而实现深

入探究学习。比如，微实验教学期间，教师可指导学生以矿泉

水瓶、小水杯、软管、吸管与钻孔器，对希罗实验作出创新改

进。以动手实践方式，学生可观察到小水杯注入少量清水，顶

端吸管慢慢喷水。此时，上部矿泉水瓶水位明显降低，下部矿

泉水瓶水位明显提高，上部矿泉水瓶水位，同习惯底部位置保

持相平，吸管则不会继续喷水，其装置水流动保持停止。通过

选用粗细各异的吸管，完成对比实验，学生能够观察到以更细

的吸管，喷水明显更高。最后，教师可引导学生对试验主义事

项作出归纳整理，如上下矿水泉水需采取密封处理，软件和矿

泉水瓶接触部分，通过密封条或胶水完成密封；喷水吸管需保

证足够细，且不会出现堵塞；可对下部矿泉水瓶高度作出适当

提高，使上下水面所具有的高度差可以进一步增大。如此，使

学生在归纳整理过程中，对大气压强、液体压强部分知识作出

深刻学习理解，并进一步探究知识原理，有利于学生探究能力

的锻炼提升。

结论：综上所述，初中物理教学阶段，探究能力的锻炼

培养对学生物理学生尤为重要，借助于微实验教学，则对探究

能力的锻炼培养具有重要的促进作用。所以，开展教学期间，

教师务必对探究能力的培养予以重点关注，基于此完成“微实

验”的科学构建，通过“微实验”教学的高效开展，以此培养

学生探究能力的有效提升，实现物理核心素养的发展提升。
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[摘　要]实验作为物理教学最为关键的基础构成，微实验教学直接关乎物理教学质量。物理微实验教学，对学生探究能力的

培养提升发挥着特殊性的教育价值。所以，初中物理教学中，为促进学生探究能力的发展提升，教师重视对科学构建“微实验”

课堂，基于探究能力提升为导向，以此培养学生探究能力的有效提升。以基于探究能力提升为主，对初中物理“微实验”构建进

行了分析，进而有利于学生探究能力的发展提升。
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