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教育天地

引言

数学作为一门工具学科，是学习其他学科的基础，相较

于小学数学而言，初中数学更加系统化与复杂化，因此，学生

需要具备一定的逻辑思维能力，才能真正掌握初中数学知识。

但是初中阶段正处于学生叛逆的阶段，学生会有一定的逆反心

理，对于老师和家长的话不以为然，会因为种种原因无法全身

心地投入学习，因而导致数学成绩下降。

一、初中数学教学中学困生学习障碍的成因

（一）数学基础知识掌握的不到位

在数学知识学习上存在很多明显障碍是学困生形成的一个

直接原因，但之所以有学习障碍则是多种因素共同影响下的一

个结果。通常来讲，学生能够较为熟练地应用基础知识解答相

应问题，在课堂上与教师进行相应的问答互动时，学生在初中

数学知识学习上的信心可以得到不断强化。否则，学生在数学

知识学习上就会十分被动，一些畏难情绪和厌学、恐学情绪也

会产生，在这些不良情绪的影响下，学生的数学知识学习与应

用能力也会越来越差。

（二）学校原因

学校方面的因素分两部分来看，一是校方的错误理念，二

是教师的错误教学法．首先来看校方因素，校方为了提高初中

升高中的升学率，强制学生进行超负荷学习，作业任务繁重、

课堂教学安排紧凑、时间安排不合理等，都间接或直接的令学

生对数学学习产生抵触情绪，拒绝深入学习，从而形成“学困

生”．其次，教师对于学生的区别对待、错误的、不合理的教

学手法，也往往是导致“学困生”产生的重要因素．对数学学

习好的优等生就无微不至的关心，对“数学学困生”则耐心缺

乏，长而久之的不平等待遇就会令学生产生自暴自弃的心理，

导致学习成绩的进一步退步．

二、初中数学教学中学困生转化的具体策略

（一）分层教学法应用下提升课堂教学针对性

分层教学法应用下提升课堂教学针对性的做法较为可取，

这也是学科教学中后进生转化的具体策略。机械性地联系教材

讲解数学知识并不可取，后进生转化意识的薄弱也会导致整体

教学明显缺乏针对性。因此，教师要系统分析后进生转化的

实际状况，充分考虑到后进生的数学知识学习与应用能力，再

进行差异性教学，提升整体教学的针对性和后进生转化的针对

性。在分层教学法有效应用的基础上，教师对后进生进行的教

学引导会更具有针对性，而教学针对性的提升也有助于教学互

动性的较好提升，这自然可以大为缓解后进生转化的压力，提

升后进生转化的实际效果，帮助后进生更好地破解数学知识学

习中的障碍。

（二）因材施教

教师应该充分发挥自己的技能，充分了解学生。教师应

该要包容万象，什么都要会一点，尤其是在数学课上。数学是

一门很抽象也很灵活的学科，在数学课上教师要面对学生提出

的各种千奇百怪的问题。为此，教师要充分尊重学生的想法，

这就要求教师要不断丰富自己的经历，丰富自己的知识储备和

自己的教学经验，不能只是课前备个教案，把学生的作业批改

完就行了。教师要去了解每个学生自己的学习特点和他们的性

格特点。无论学生提出什么样的问题，只要是学生认真提出来

的，都要予以回应，不要因为问题太过简单而置之不理或者训

斥对方。每个学生的特点不一样，教师要做到因材施教，这是

从孔子时就流传下来的教学方法。学困生虽说学习不好，但是

他们每个人被落下的程度也是不一样的。因此，教师更需要针

对每一个学困生不同的学习进度制定对他们的专项计划，而不

是笼统地给他们制定一样的学习计划。初中数学知识联系得非

常紧密，教师要尝试去找出学困生被落下的地方，帮助他完成

学习环节的一些连接，然后采取一些有针对性的办法给学生布

置一些习题，或者帮助学生理清一些概念。教师可以单独给学

生讲解这些概念，或者单独批改这些习题。为此，教师可以开

展一个答疑活动，比如在某个课间或者某节自习课鼓励学生去

答疑室，也可以是办公室答疑。

（三）学生个人也要提高对数学的重视

对于学困生来说，他们由于基础知识薄弱，缺乏独立思考

的能力，不愿意真正投入数学学习中去而导致数学成绩下降，

缺乏学习数学的自信心，因此学困生个人要回归课本扎实基

础，养成独立思考的习惯注意总结反思，只有这样才能逐步建

立对数学的信心，激发数学兴趣。具体来说，教师可以在班级

中利用“一帮一”的学习形式，让学习成绩较好的学生帮助基

础知识较薄弱的学困生，让学生在平时的学习生活中，养成互

相帮助的良好习惯，同时在这个过程中，促进了学困生与优秀

学生之间的交流，学困生可以向学习优秀的学生学习良好的学

习习惯和学习方法。

结束语

初中数学“学困生”的转化工作需要长期坚持，在落实转

化措施时需要教师和学生、家长做出共同的努力，但是，总体

上还是从学生为根本入手点，才能实现效果的最大化．在实践

的过程中，要逐渐探索出符合自身教学实际和教学理念的系统

化措施，促使“学困生”朝优等生的转化，提升初中数学教学

质量．
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[摘　要]毫无疑问，教育面向所有学生．由于每名学生均为独立的个体，自然而然会形成优等生和学困生等学习群体．由于

学困生在数学学习中受各种因素的影响，学困生的情况也各不相同，教师需要结合学生的学情转化学困生，激发学困生学习数学

的兴趣，提高数学教学质量基于此，以下对初中数学教学中学困生学习障碍成因及转化措施进行了探讨，以供参考。
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