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教育研究

初中和高中是人生两个学习的阶段，其教育的任务和特

点本身就存在一定的差异，并且学生的身心发展也都发生了改

变，另外高中英语的难度加大，学习压力也会随之变大，这些

变化对教师做好初高中英语课程的衔接工作带来了新的挑战。

影响初高中英语教学衔接的因素有很多，这就需要教师全面分

析存在的问题，给予学生必要的指导，从而提高初高中英语教

学衔接工作的质量。

一、初高中英语衔接教学不畅的原因

（一）初高中英语学习策略不同

初中阶段对英语词汇量的要求并不是很高，学生利用读

音、识记等方法进行单词学习。而到了高中英语词汇量的要求

变高，英语单词的学习要求了解语境、注重运用、理解词义，

这一阶段词汇学习就要求学生做到学以致用，从而导致学生的

学习能力出现参差不齐，基础知识掌握不牢固。

（二）初高中英语教学材料不同

一般而言，初中英语教材都比较简单易懂，大部分内容都

是对基础单词的学习，相应的语法学习也比较少。但是到了高

中之后，英语教材的学习难度变大，不仅对词汇量的积累也有

了一定的要求，而且对于英语语法的正确使用也更为重视，学

生的学习任务瞬间变大，进而导致学生出现学习紧张的心理。

二、初高中英语衔接教学的有效措施

（一）充分了解学生的心理变化，做好学生心理变化上的

衔接

学生刚从初中进入高中学习，不管是在学习环境、身心发

展还是学习资料等方面都发生了巨大的改变。学生的心理因素

的变化是引发其他变化的前提，基于此做好初高中英语衔接教

学，首先要了解学生的心理变化。学生进入高中学习后常见的

几种心理变化有：放松心理。经历了紧张刺激的中考之后，学

生经过了长时间的暑假生活，在刚刚步入高中学习生活时，假

期过于放松的心态没有及时调整过来，认为上学时间还很长，

可以慢慢进入到正常的学习状态，从而将重点放到了娱乐上。

这时教师就需要及时引导学生的思想，帮助学生梳理高中英语

学习的脉络，了解高中英语学习的难度，端正学生学习英语的

态度；过分紧张心理。高中英语学习任务的加大，部分英语基

础不扎实的学生在高中阶段很容易害怕学习英语。因此，教师

应该关注他们的学习情况，及时给予鼓励，帮助他们建立英语

学习的自信。对于刚步入高中的学生而言，不仅有着学习环境

上的改变，还有身心发展上的差异，及时纠正他们的错误思

想。

（二）尊重学生之间的差异性，重点抓住教学基础

从各个不同初中学校升上来的学生，英语的基础知识水

平也是参差不齐的，在经过一个漫长的暑假生活，许多学生对

于之前初中学习的英语知识可能已经有所遗忘。因此，高一英

语教师应该适当地放慢教学节奏，先了解学生的学习能力再进

行相应的调整。同时，高一英语教师要先对初中英语的知识点

进行梳理，帮助学生复习初中英语的重点知识，以便学生更快

地进入高中学习。一方面，教师需要帮助学生加强对单词的

理解，为之后的英语学习奠定良好的基础。例如，英语教师

在高一的时候就可以教授构词法，帮助学生提高单词的学习

效率。比如常见的-ness/-ment/-tion等后缀可以构成名词；

而用-al/-ible等后缀可以构成形容词等等。另一方面，教师

要帮助学生正确看待对语法的学习，帮助学生巩固英语基础知

识，为之后英语学习奠定重要的基础。所以唯有重点抓住教学

基础，方可帮助学生打下扎实的英语基础，以此为英语综合能

力的培养提供可靠的保障。

（三）善于利用教学资源，提高衔接教学质量

英语语法知识的学习本就不是一蹴而就的事情，不仅需

要完成初中到高中的英语学习衔接，还要养成归纳整理的好习

惯。为此，教师要善于利用教学资源，创新教学方法，为完善

学生知识结构提供技术支持。比如，在学习定语从句时，教师

充分利用新媒体教学资源，将句子中的先行词、从句等内容直

观的划分出来，同时对先行词的作用进行补充讲解，让学习

变得更加直观具象。而且教师还可以运用思维导图方式引出

why、that、who、when、where等引导词的用法，引导学生在

直观的例句中强化对定语从句的学习，利用思维导图的方式完

成英语知识点的总结归纳，明确各知识点的衔接。在充分利用

教学资源的基础上，为学生提供了更广阔的自主学习平台，进

一步扩大学生的知识储备量，从而提高初高中英语衔接教学的

质量。

结束语

总而言之，教师应重视初高中英语教学的衔接工作，抓住

教学的重难点，提升初高中英语衔接教学的工作质量，才能使

我国英语教学水平达到更高。
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[摘　要]英语是一门语言类学科，现如今人们对英语的重视程度也在逐渐加重。但英语是一种外来语言，许多学生学习起

来会感到非常的吃力。特别是在刚升高中的时候，随着英语学习难度的变大以及教学模式的改变，学生在开始学习时显得无从下

手，因此做好初高中英语衔接教学工作是非常有必要的。本文以分析初高中英语衔接教学不畅的原因入手，针对如何做好初高中

英语衔接教学工作提出一些策略，以供参考。
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