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语文新课标明确指出在语文教学过程中要全面提高学生

的语文素养。阅读能够拓宽学生的眼界、引导学生形成正确的

价值观，在这个过程中，教师既要帮助他们打好坚实的语文基

础，又要培养他们的阅读能力与技巧。在此阶段教师需要结合

学生自身的阅读能力与爱好，向他们推荐丰富的阅读资源并积

极展开阅读指导，帮助他们建立长期的阅读计划，以便提高他

们的语文素养。基于此，笔者从以下几点分享自己的心得。

一、开阔视野，激发阅读兴趣

随着新课程标准的实施，阅读更是成为教学中十分重要

的一部分，教师要改变以往老套的教学方式，积极寻找高效有

用的教学方式，基于学生的阅读能力和阅读喜好，为学生推荐

适合他们并对他们有用的阅读材料，多方面打开他们的阅读视

野，以此激发起他们的阅读兴趣，使学生从被动阅读转向主动

阅读，达到有效阅读。[1]

比如，在教《火烧云》这一课时，教师在课堂上向学生介

绍火烧云之后，应该积极倡导学生在课下搜集一些关于火烧云

这方面的素材，包括图片，有关对火烧云精美的描写以及有关

的背景知识等等。之后在课堂上进行分享，有些同学可能会找

到萧红创作的《呼兰河传》，其中就有一段对火烧云的描写，

教师可以引导他们去探索其中的相似与不同之处。在这个过程

中，学生不仅可以在课堂上进行积极讨论，活跃课堂的气氛，

也可以在课下收集素材的过程中，展开联想，运用迁移知识

点获得相对应的阅读技巧。同时可以在班上以及课后积极组

织学生开展阅读活动，并评选阅读之星，这样既可以提高学

生的阅读兴趣，又可以提高他们的阅读能力，甚至提高他们

的语文素养。

二、多面深入，探索阅读技巧

在小学语文教学中，阅读不只是从一而终的读完，还应该

运用一些阅读技巧以便达到有效阅读。在小学三、四年级这个

关键的时期，恰好也是小学生思想和行为等活跃的时期，因此

想要学生在规定时间内完成枯燥乏味的阅读是比较难的，此时

需要教师结合学生的实际情况，把适合学生阅读的素材带给

学生，并不断提高自己的教学方法，用多元化的教学方法将

枯燥的阅读变得生动有趣，以此提高学生的阅读能力和语文

素养。[2]

比如，在教《山中访友》这一课时，可以运用多种方法带

领学生深入阅读。在此过程中可以采用提问法、创设情景法、

拓展法等方法。在教授这一课时，首先教师可以向学生提出一

个问题，“作者在文中都拜访了他的哪好友？”用来引出下

文。接着在了解文章大概后，回到文中，通过创设情景法，把

学生集中起来，通过一个互动模式，将学生带入情景中，邀请

一个同学来扮演人和另外几个同学扮演麻雀，人说：“嗨，小

麻雀，你们叽叽喳喳在聊些什么呢？”扮演麻雀的几个同学对

其问题进行回答，完成对话。教师在课堂上以此种方法来激发

起学生的阅读兴趣，并在此过程中锻炼学生的阅读能力。

三、推进深入，发展阅读能力

语文新课标提出，培养学生的阅读能力在语文教学中是必

不可少的一部分。教师在培养学生的阅读兴趣和阅读能力的同

时，也需要更加深入培养学生进行有效阅读。阅读的目的不是

阅读的数量和阅读的速度，而是阅读的质量。在此过程中，教

师应该带领学生，进行阅读，并在阅读中寻找到文章的主旨，

领会感情等，以此来发展学生的阅读能力。

比如，在教《草原》这一课时，教师可以向学生提问，

“一百五十里全是草原。”接着再提问“再走一百五十里，

也还是草原。”让学生从这两句话中作对比，并说出自己的想

法，最后我们从中可以看出草原确实很辽阔。接着叫学生分享

读后感，因为每个人的理解不一样，对阅读的收获和感想也会

不同，分享读后感可以帮助他们更好地理解该文章。学生在大

概理解文章后，需要再次让学生进行联想，倘若自己在草原上

自己可以说什么做什么，学生再次进行分享。学生在此分享过

程中自由发挥，这样既可以提高他们的创新能力，也可以提升

他们的阅读技巧和阅读能力。

综上所述，在语文新课程标准下，提高学生的语文素养势

在必行。在此过程中，培养学生的阅读能力十分重要。在小学

这个关键的时期，培养学生的阅读能力更是重中之重，教师应

该结合学生的阅读喜好和阅读能力，为他们提供适合他们的阅

读素材，拓宽他们阅读范围。同时教师也要不断寻找多元化教

学方式，运用到学生身上，教授学生方便有效的阅读技巧。最

后，从更深层次进行阅读，引导学生进行有效阅读。读书可以

使人明智，特别是读好书，因此教师需要引导学生进行高效阅

读，以便在阅读过程中，提高学生的阅读能力和语文素养。
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[摘　要]从《义务教育语文课程标准》中，可以了解到小学语文教学的主要目的是培养学生的阅读能力和写作能力，其中阅

读成为了识字的重要途径之一，掌握阅读有利于提高小学生的识字能力，可见培养小学生的阅读能力是十分重要的。本文从激发

阅读兴趣、探索阅读技巧以及发展阅读能力三个方面讨论了小学语文阅读指导，从而让学生在轻松愉快的环境下进行阅读，这样

不仅有利于提高他们的阅读能力，也有利于提高他们的语文素养。
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