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纵观近几年小学数学中的提升题，有很多都与图形有关。

除了规则图形的认识以外，还会考察学生对不规则图形的理

解，以及规则图形与不规则图形之间的拼凑关系。通常，不规

则图形的求解过程都是以切割、画辅助线等方式打开思维，从

而通过简单变化来计算不规则图形中基本图形的各个面积，最

后通过相加或相减来得到正确答案。因此，在小学数学教学中

应当重点对规则图形的面积计算进行教学，为学生计算不规则

图形的切割面积打好基础。除此以外，教师还要注重对学生思

维及想象力的培养，对不同经典题型做出讲解，提高学生独立

解决问题的能力。

一、平面规则图形重点把握

要想对考试中的各种不规则图形面积计算都做到“胸有成

竹”，就要在上课时接触更多的基本图形，并打好规则图形的

面积计算基础。小学数学中常见的规则图形有圆形、正方形、

长方形、平行四边形、菱形、三角形、梯形、扇形等，小学数

学教师要在介绍规则图形面积计算方式时就训练学生对面积计

算公式的记忆，通过让学生熟记公式来打好基础。例如，圆形

的面积公式为 S=πr²。

除此以外，学生还要对图形的拼接和拆解有一定的想象

力。例如：如何将一个四边形剪拼成一个长方形？一个平行四

边形可以剪切成两个三角形吗？在小学数学课堂上提出这类问

题，并鼓励学生动手剪切或者小组讨论，一方面可以吸引学生

对学习内容的兴趣，另一方面还能加强学生对图形的印象和理

解。

二、平面不规则图形面积求解策略

2.1面积相加法

面积相加法是求解不规则图形面积的基本方式，通常用来

解决一些比较直观的面积问题。例如：计算以下不规则图形的

面积。（如图1所示）

解答思路：通过观察和分析这个不规则图形的形状，我们

可以联想到已经学习过的规则图形—圆形和正方形。将这个图

形上下分开来看，可以想象成半圆与正方形的面积之和。于是

我们就可以先计算上半部分的面积和下半部分的面积，最后将

两个面积相加得到最终答案。

2.2面积相减法

面积相减法的总体意识是将两个规则图形面积相减后，得

出剩余部分的不规则图形面积。

2.2.1大小圆相减

例如：如果要在一个直径为10米的花坛外面铺一条宽为2

米的小路，小路所形成的圆环面积为多少？

解题思路：由题可知大圆的直径为10+2＝12米，小圆的直

径为10米，只需要将大圆和小圆的面积求出来然后相减，就可

以得出答案。

2.2.2正方形减部分圆

例如：已知下图中正方形的边长为4，其中阴影部分的面

积怎样计算？（如图2所示）

解答思路：通过观察可以看到四分之一圆形在正方形内，

而正方形的边长就是圆的半径。因此，可以用正方形的面积减

去四分之一圆形的面积来得到阴影部分的面积。

2.3割补法

割补法也是在求解不规则图形面积的题型中常用的数学方

法之一，它通常包含以下三个方面：一、将原有的不规则图形

通过画辅助线分割成规则图形；二、通过粘补原有的不规则图

形来创造图形；三、同时利用切割和粘补来解题。这几种方法

都要学生在观察图形的基础上作出辅助线，找到自己熟悉的规

则图形来求解。

例如：在图3中，已知大正方形的边长为10，求图中阴影

部分的面积。

解答思路：通过对图形展开观察，如果在大正方形中画出

辅助线（如图4所示），则可以很直观地看到图中上半部分的

不规则阴影可以填充下半部分的空白处，从而阴影部分的面积

就是半个大正方形的面积。

2.4对称填补法

例如：如图5所示，求下图阴影部分的面积。

解答思路：首先在图中作出扇形ABC关于AB对称的另一半

扇形ABD，则可以得到一个四分之一圆，再利用相减法就能求

出阴影部分的面积。

2.5整体法

在小学奥数中，有些题目对学生的思维能力和想象力的要

求都比较高，甚至会涉及一些初中的解题方式，比较典型的就

是整体思维。整体法类的题目要求学生能够将需要解决的问题

看做一个整体，对整体结构来进行补充或者变换，从而达到快

速解决问题的效果。
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三、总结语

小学数学中有关不规则图形面积求解的问题通常具有一定

的奥数思维，学生在初次遇到这类题目时会感到无从下手，所

以也是对学生进行分流选拔的关键试题。关于不规则图形面积

的解答中，通常对逻辑能力的要求比较高，学生找到关键的辅

助线过变换方式之后，在数据计算方面不会有很大难度。要想

对不规则图形的面积解答十分熟练，首先要打好规则图形面积

求解的基础，牢记相关公式，懂得变通才能随机应变。在解答

平面不规则图形面积的相关题目时，可以灵活应用以上所提到

的面积相加法、面积相减法、割补法、对称填补法和整体法等

思维方法，从熟悉的图形和题型入手，再去解答更富有挑战性

的题目。教师也要重视对学生思维能力和想象能力的培养，增

强学生自主思考和独立解题的能力。
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[摘　要]在学习不规则图形的面积求解时，许多小学生会没有头绪，不知道该如何下手。不规则图形的面积求解是小学数学

考试中具有拔高性的关键题，引导学生学会正确的解题技巧十分重要。本文就用例题和解答的形式，讲解了小学数学中用于不规

则图形面积求解题目的一系列技巧，希望能够对学生该方面成绩的提升提供帮助。
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