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1 引言

《综合实践》课程是电子信息专业的必修主干课，是人

才培养中实践学时最大的一门课程，该课程具有“对接岗位、

衔接任职”的内涵职能，处于人才培养“收官地位”，通过实

践教学，学生将实现理论到实践的转变，课堂到任职的转变，

学生身份到专业人才身份的转变，该课程在人才培养中地位重

要，作用显著。

本文以电子信息专业《综合实践》课程为“突破口”，探

索“综合性实践类课程”课堂革命的有效途径，开展课堂革命

关键问题研究。

2 理论基础

以教育部“两性一度”精神为改革理念，以并行支撑学生

“胜任本职和长远发展”为革命方向。《综合实践》课堂革命

中，始终坚持 “以学生学习为中心”和“贴近实践”为革命

建设的基本思路，同时，始终坚持“充分借鉴经典教育理论”

为革命建设的支撑基石。

（1）坚持 “以学生学习为中心”

根据各级教育管理部门对课堂革命工作的指示要求，通过

开展电子信息专业《综合实践》课堂革命，将学生所学专业理

论知识与未来可能的实际岗位有机结合，辅助学生完成理论联

系实践的过度过程，同时，拓展学生发展潜力、创新能力和挑

战精神，为学生毕业后充分胜任实践岗位打下坚实的基础，助

力学生综合能力和综合素养达成。

通过“课堂革命”，调动学生的思维，让学生从实践出

发，学会思考，主动探究及创新，主动在课堂上充分展示自

我，切实培养学生实践学习能力、实践辨识能力和实践思维能

力等。

（2）坚持“贴近实践”

《综合实践》课堂革命坚持“贴近实践”的推进思路如下

图1所示。

图1 课堂革命“贴近实践”推进思路

根据实践想定场景，建立综合实践场景库，构建更为贴

近实际的实习想定科目，精细研究构建综合实践场景库、实践

脚本预案、实践题库等；设立“课堂革命”课题，广泛一手素

材，总结反思课堂教学困惑及解决思路，促使“课堂革命”落

地生根；邀请专家，合作开展教学环节设计与组织实施设计，

增加综合实践实际效果。

（3）充分借鉴经典理论

《综合实践》课堂革命中，以OBE（Outcomes-based 

Education）理论、布鲁姆理论、探究式“做中学”理论为指

导，从教学目标构建、教学内容设计、课堂组训方法、过程性

考核、教学条件建设方法、教学团队合力生成方法等方面开展

理论建模研究，支撑《综合实践》课堂革命理论研究基础，如

图2所示。

图2 《综合实践》课堂革命三方面理论基础

3 教学目标及内容设计

（1）优化教学目标

课程教学目标是课堂的“风向标”和“灵魂”，能否制定

一个科学有效的教学目标关系到课堂教学的信度和效果，对课

程建设意义重大。《综合实践》课程“原有”教学目标，仅局

限于培养学生熟练掌握任职技能，仅培养学生具备基本素养，

满足任职的基本需要；原教学目标，内涵不够具体，高阶性不

足，缺乏对学生长远发展、创新思维、挑战意识及多元思政要

素的综合考虑。

为正确引领《综合实践》课程建设，在深入调研任职需求

的基础上，借鉴先进教育理念，优化教学目标如下：通过本课

程学习，学生能够全面掌握专业知识、工具原理和实践理论；

学会依据“动态信息”处置电子信息实践问题的方法；养成

运用“理论分析”完成电子信息类实践任务的行为习惯；同时

《综合实践》课程还能够培养学生的“五个意识、一个信念”

（危机意识、勇于担当意识、创新谋划意识、团队协作意识、

攻坚克难意识和敢打必胜信念）。

（2）重构教学内容

根据课程教学目标，设计教学内容，教学内容既突出电子

信息专业的实践需求，同时又兼顾电子信息技术的先进性和学

科前沿性。

（a）教学内容结构与设计逻辑

遵循 “渐进提升”的学习规律，将课程设计为“备

练”“分练”“合练”三大部分（见图3）。备练部分是实践

的预备阶段，以学生高频易错问题为区分，设计为3个强化训

练科目；分练部分是实践的中间阶段，以学生毕业后将要面临

的“任职方向”为区分，设计为18个专攻精练科目；合练部分
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则是实践的冲刺与升华阶段，通过想定作业，设计为3个综合

演练科目。合练部分在内容设计上，按横向和纵向两个维度进

行构建，其横向按任务进程构建体系脉络，从任务下达→背景

研究→理论与技能解析→准备与规划→推演及讲评，使学生的

认知由理论到实践得到系统的提高。纵向则按任职方向构建体

系脉络，强化学生对电子信息实践问题的理解深度，提升后续

任职的实际效能。

图3 课程结构设计框图

各部分教学内容精准支撑教学目标，确保教学目标高效达

成。

（b）教学重难点

《综合实践》的重点内容是各类实践任务的分析处理流

程及特情处置方法。其中，特情处置方法又是本课程的难点内

容。

（c）课程思政

《综合实践》课程共设计了11项“课程思政”内容，其

中，通过学生自测和纠错分析环节，同步宣讲“自查自省”和

“直面错误”精神；同时，通过分项训练的具体工作环节，同

步宣讲“严谨细致、实事求是、爱岗负责”精神；此外，通过

“任务下达、任务准备、演练推演”环节，同步宣讲五个意识

和一个信念。

（d）教学内容动态更新

任职需求瞬息万变，迫切要求课程内容动态更新。为此，

课程团队设置了“月度、季度、半年、一年”的定期调研机

制，实时搜集教学素材，更新教学内容。

4 学情分析

通过分析课程的“教学记录、考试成绩、问卷结果”，推

断专业期班学生具有“三高三低”特点。

其一，基于《教学日志》和《点名记分册》，统计多门

课程的过程数据，得知：学生出勤率较高，但课堂发言频次较

低，初步推断：该期班“内向性格”学生居多，参与课堂活动

的主动性不足。

其二，基于《考试系统》，统计多门课程学习成绩，结

果显示：学生考试成绩及格率较高，但优秀率较低，推断学生

“争优创优”热情不足。

其三，基于《调查问卷》，调研学生多门课程学习收获，

结果显示：学生对“理论教学”的满意度较高，但对“课堂实

践体验感”的满意度较低，推断课堂实践教学氛围有待改进。

5 实施策略

针对课程特点，瞄准“精品课”和“实践教学特色品牌”

等建设目标，在教学实施中，主要遵循以下三个原则。

一是着眼提高课堂效率，设计高阶性教学方法。秉承“最

合适方法开展最有效教学”的思想，设计“三结合”教学方

法，着力克服“满堂灌”“盲目练”等低层次教学方法的弊

端，同步激活学生参与课堂活动的主动性。

二是着眼贴近任职实际，建设实践教学条件。秉承“对接

任职、对接需求”的思想，建设“虚实混合”教学条件，着力

打通“课堂与任职”之间的壁垒，营造“高逼真度的”课堂实

践教学氛围。

三是着眼提升学习收效，开展过程性教学考核。秉承“以

考促学、以考验学”的思想，开展“全过程、多层面”的教学

考核，着力革新传统考核方式中“60分万岁”“一卷定输赢”

等弊端，调动学生“争优创优”动力。

图4 课程实施遵循三个原则

（1）教学方法方面

在实践过程中，我们设计“三结合”的教学方法，让学生

学习来当实践教学的主体。

第一结合，将情景代入与问题引导相结合。针对想定任

务，采取“情景带入”的教学方法，推进实践进程，同时，借

助仿真软件，把“看不见”的问题形象成可操作的画面，把繁

琐的理论知识提炼成看得见的流程，引导学生按实践步骤全方

位多层面开展实践。

第二结合，将问题引导与集体讨论相结合。以实际特情问

题为教学案例，启发学生应用专业知识解决实践问题，引导学

生积极思考，集体讨论，加深学生对问题的理解深度。

第三结合，将课上演练与课后自学相结合。课上实践过程

中，实时采集过程数据，通过迭代实践，提升学生学习效果。

课后环节中，利用各类故障库和场景库等，开放实验室，供学

生自主练习。

（2）教学条件方面

依托科研成果，积极开展教学条件适应性改造，建设更加

贴近实际环节的《综合实践》实习条件。

基于电子信息专业实验室，构建“虚拟仿真、实际设备、

模拟推演”于一体的综合实习链路，不仅满足课程教学，同时

也为实际任职推演提供并行支撑。

（3）考核评价方面

《综合实践》从“课前自测，课堂表现，备练考核，分练

考核，合练考核，课终答辩”六个方面，设计过程性考核，综

合评价学生学习成绩。

图5 过程性考核成绩构成

6 总结

三年来，通过开展电子信息专业《综合实践》课堂革命关

键问题研究，教学团队在教学过程中，力争突出以下特色：

（1）突出学生主体地位，构建“新型”教学生态，打造 

“适学课堂”。

（2）坚持贴近实际，构建“以职领课”教学体系，打造 

“研职”课堂。

（3）注重内容更新，构建“三渠道并行”跟踪机制，打

造 “常新”课堂。
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