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新时代催生着社会各方面的和谐建构，认同感作为一种先

进的社会意识，对社会的永续发展起着积极的推动作用，增强

认同感是加快社会文明建构的必然要求，也是有效推动社会生

产发展的重要因素。随着大学生转专业以及跨专业考研等现象

越来越普遍化，我们就非常有必要构建知识共同体视域下大学

生对所属专业的认同感，构建专业命运共同体有利于传递学科

属性和文化基因，更有助于展现诉求表达，增进专业认同。在

建构专业认同感的过程中，首先要认识和明确专业认同感的来

源与价值旨归；其次，要深刻把握所学专业的专业属性，进而

构建起一个宏大的专业化框架，从而建构起对所学专业的自觉

与自信；最后，在面临专业与个人之间关系的解构困境时，个

体要发挥主观能动性，以实现专业与个人关系之间的互构与重

建。

一、专业认同感的来源与价值旨归

个人不但以个体形态存在着，而且还以社会群体形态与人

类全体形态存在着。显然，社会性的存在方式，就要求我们要

时刻进行个人与社会两方面的互动与重构，认同感来源于社会

与个人两个方面，从社会大环境来看，存在着外界对个人的认

可以及个人对集体的认可，从个体自身来看，存在着个人对自

身的判断和定位以及自己对他人的看法与评价。故而认同感来

源于社会与个人、个人与社会的双重建构。

1、什么是专业认同感

目前学术界对专业认同感的研究主要集中在心理学和教育

学两个方面，而对专业认同感的定义也是仁者见仁智者见智，

但是都有一个共同之处那就是认同感作为一种意识、一种情

感，它具有持久性、全面性。这里采用的认同感作为一个社会

性概念，同时也是一个心理学概念，“它是指人对自我及周围

环境有用或有价值的判断和评估”，它的满足方式有两种：一

种是公众认可，另一种是自我认可。

2、大学生为什么要在知识共同体视域下建构对所属专业

的认同感

从学科建设角度出发，专业的存在和发展都有其必然的

原因和需求，有些专业需求过剩，有些专业无人问津，因此，

培养专业认同感就显得尤为重要。我们曾经在大学生群体范围

内做过调查，其中有48.8%的同学表示自己现在所在专业不是

填报志愿选择的第一专业。高达54.19%的同学受专业前景、专

业调剂、家庭因素、社会舆论等的影响，没有把自己喜欢的专

业填报为第一志愿，其结果是缺乏专业认同感、缺乏学习驱动

力，这对于学习者个人的学习发展和对国家学校培养专业人才

都不具有推动作用。其次，有47.48%的同学在刚进入大学时对

自己所学习的专业不太了解或不了解，这也会使他们缺乏专业

认同感，因为他们不清楚所学专业的意义在何处，毕业后将要

从事什么，自己的价值能不能得到实现。最后，当学生对自身

所学的专业认同感不强或没有时，只有44.69%的同学会采取转

专业、职业规划等的积极措施去让自己获得对其他专业或本专

业的认同感，但是并不是所有的同学在成功转专业后就会立马

就有对其他专业的认同感。还有38.55%的同学会采取消极的措

施来面对事实，比如自暴自弃，随波逐流。所以这就为培养国

家专业化人才从而弥补社会需求缺口、为社会提供高质量人

才、促进社会经济的可持续性发展提高了阻碍。

3.大学生应该怎样在建构与解构的过程中增强专业认同感

首先，确立认同感需要一个“自我实现预言”，这个概

念是美国社会学家默顿提出来的，即如果人们把某个情境定

义为真实的并按此定义行动，那么这种定义就会成为真实的结

果。“一旦我们赋予情境某种意义，我们随后的行为及这一行

为的某些结果将受所赋予的意义的决定。”这里所说的“自我

实现的预言”，即提前设立的目标，进入大学之后，会对某一

门专业进行深入的学习，第一步是建立规划，“规划”在主观

意义上是一种大学生活情境的表达，但是它客观上却展现了人

们对情境所具有的意义的反应。有论者认为，马克思主义关于

意识形态对经济基础的反作用原理，从社会学的视角来看，其

基本机制就是通过文化价值的社会化，使得社会成员有共同的

意识与价值观，从而推动人们共同行动，其中包含着自我实现

预言的机制。在这里马克思论述的“共同行动”一方面揭示了
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下，同时能清晰明确展望未来的生命体验，认同感本身就包含其内在的价值评判和标准。作为当代大学生，同时也作为一名思政

人，如何顺应时代发展潮流促进自己的全面发展、如何在知识共同体视域下增强自身对所属专业的认同感、怎样在大学阶段把自

己打造成专业型人才，要解答以上几个问题，我们就必须回答好什么是专业认同感？为什么要增强专业认同感？怎样才能增强专

业认同感这三个问题。从某种意义上来说，共同体意识和认同感归属并不是相互割裂的，而是紧密统一的。所以，大学生如何在

知识共同体视域下增强自身对所属专业的认同感，具有重要的理论意义和现实价值。
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人的社会性特征，另一方面，也说明了“自我设定预言”机制

的重要性，在此基础上，马克思在批判资本主义共同体所造成

的各种异化现象之后，把“作为自由人联合体”的“真正共同

体”设立为价值目标。在这个过程中，追求人的自由而全面发

展就是一个自然而然的延展。从以上论述，我们就可以大体得

出，要树立专业的认同感，第一步便是建构一个大学“自我设

定预言”，从这个“预言”出发，得到的结果会更有意义。第

二步，在认识、了解本专业的基础上，还需要树立对本专业的

自觉自信，这种自觉自信决不仅仅只停留在理论层面，而是要

落实到行动上。最后，对专业认同感的落脚点还是要回归到对

专业课程的认真学习上，专业课程它是对本专业基础化、理论

化、概括化的高度抽象，深度掌握专业课程，有利于对本专业

的构成、内容以及职业方向有一个明确的认知。

二、思政专业的人文本性与自觉自信

作为人类社会的一种普遍现象，思想政治教育是随着人类

社会的产生和发展而发生发展的是一种极为复杂的社会现象。

它主要涉猎的是人的问题、人的生存发展和进步的问题，可以

说，思想政治教育的过程是自然人成为社会人的过程，是人

之为人的重要存在方式，是人的社会化的重要途径，人文本性

表现在它的人文价值上，思想政治教育的人文价值有它的认识

论、本体论和实践论根据，马克思主义认为，人之所以为人，

与动物通过消极适应自然的本能活动来维持生存不同，“自由

的有意识的活动恰恰就是人的类特性”与动物的本能活动不

同，人们总是有目的有计划的进行实践活动。从认识论角度，

事物的价值并不在于作为价值客体的事物全体，而在于事物的

属性，是事物的属性满足了人的需求，事物才具有价值，由于

事物满足人的需求的属性是多方面的，因而事物的价值也必然

是多元的。所以从认识论角度看，思想政治教育对人的价值属

性与人对思想政治教育所作出的层次性评价都是相互的，它的

这种价值属性导致思想政治教育与人是一种相互作用的过程，

它不是一种硬性的主客体关系，而是基于层次需要而产生的两

个主体。从实践论角度来看，思想政治教育的学习过程就是一

种学习者自在与自为的交互作用，学习思想政治教育专业本身

也是一种能动的实践活动。这里对思想政治教育专业的认同感

属性就可归结为它的人文本性，思想政治教育专业时刻都洋溢

着人文精神，一方面它把人的全面自由发展作为价值目标，另

一方面，它把促进社会的全面进步与和谐作为价值追求，从这

个意义上来说，与时俱进，开拓创新，剖析思想政治教育专业

更深层次的构建，将现实的、活生生的人纳入思想政治体系的

教育范围显得尤为重要。再次推进，要把作为人之为人的方式

纳入思想政治教育体系之中，那就要树立高度的自觉自信。有

论者认为，对于文化自觉的态度，主要有以下几个特征：主体

的自我性、客体的本土性、行为的自觉性、视域的全球性和目

标的多维性。

三、专业与个人之间的互构与重建

正如亚当·斯密在《国富论》中所提到的经济人假设一

样。我们每个人都是理性的人，我们都追逐自身利益的最大

化，在对本专业有了初步的认识和理解之后，我们就会面临着

一种解构与重构的选择，这就要求我们实践主体与思想政治教

育这个客体之间达成一种相生相伴、互构重建的关系体系。学

习一门专业性课程，必然要有与之相对应的方法论指导，而这

个方法就具有以下几个特点：从产生发展的角度看，方法具有

动态性；从存在形态的角度看，方法具有非实体性；从地位和

功能的角度看，方法具有中介属性；从内在构成角度看，方法

具有体系性。当一个人萌生了转专业的思想之后，他马上面临

着认同感与其专业解构的过程，为解决这种困境，第一种方法

就是重塑他的专业化认同，这就又要回到认同感的来源问题

上，深入理解和认识自己所属的专业，在意识形态领域建构起

一种宏大的框架，明确未来的方向，掌握学习的方法，形成一

种深入骨髓的认同，最后自然而然的培育出对于本专业的自觉

自信。第二种方法就是转专业，既然他对一个专业没有形成自

觉的认同，那么他从内心就有一种价值归属，使得他抵触目前

的专业，所以最好的方法就是让其到所认同的专业进行专业化

学习，这样也会达到事半功倍的效果。从这个角度来讲，就是

主体对专业的解构失败，那么就又面临着重构的问题，对于第

一种方法，重构就是价值归属，对于第二种方法，重构就是重

新认同。这是从人的主体的角度出发理解问题，也就是充分发

挥了学习者的主观能动性。

结语

时代在变化，世界在变迁，专业化的学习将向更高、更

深的方向推进，它亟须我们综合运用多维创新思维模式解决对

专业的认同感问题，对于我们思想政治教育专业来讲，增进专

业认同感，强化专业自觉自信，是理论基础上的实践过程，是

实践意义上的理论创新。所以，知识共同体视域下大学生对所

属专业的认同感构建显得非常有必要、有意义，我们应该有这

样一种认知，更应该有这样一种自觉，那就是无论你处在哪个

专业学习，都应该构建出一种宏大的框架体系，自身创设出一

种认同理念，发挥主观能动性，努力学习专业课知识，拓展自

身的认知视域，在学习的过程中，将“自我实现预言”变成现

实。

参考文献

[1]刘莲香.新时代思想政治教育文化共同体的构建：内

涵、境遇与路径[J].学术探索.2020（07）：139-145.

[2]韩启德.充分发挥学术共同体在完善学术评价体系方面

的基础性作用[J].科技导报.2009（18）：3.

[3]郁建兴.社会治理共同体及其建设路径[J].公共管理评

论.2019（03）：59-65.

[4]邱柏生.关于思想政治教育基础理论创新的若干思考

[J].思想理论教育.2019（08）：11-18.

[5]朱楷文，李晓广.新时期思想政治教育共同体的建构与

升华[J].佳木斯大学社会科学学报. 2020（01）：70-71+84.


