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文体艺术

一、新课标下小学音乐歌唱教学课堂设计
由于五、六年级的学生进入了变声期，因此老师要引导学

生形成保护嗓音的意识。刚刚进入五年级的小学生，更喜欢大
声地歌唱和说话，没有意识到在变声期间要保护自己的嗓子，
因此在歌唱教学中让学生掌握科学的发声方法就显得尤为必
要。唱歌时老师要要求学生挺直腰背，肩膀放松打开，用正确
的姿势来帮助学生找准喉咙发声的位置，平衡气息的发力点，
学会科学发声。在练声时，学生要保持良好的身体姿势并且形
成习惯，这样才能够更好地进行歌唱。

（一）基本练声法
在进行歌唱训练时，要让学生掌握正确的呼吸方法，同时

还要让学生学会正确地使用喉咙，科学地进行唱歌。由于五、
六年级的小学生开始进入了变声期，因此科学的练声就显得尤
为必要。可以让学生在吸气的时候，想象身处于舒适的环境
中，慢慢地、仔细地感受到自己腹部的鼓起，寻找舒适的呼吸
点，然后再慢慢地吐气。通过反复训练，让学生能够掌握唱歌
时正确的呼吸。在练习发声时，则需要学生科学地进行唱歌，
通过让学生打开喉咙，将声带闭合，模仿打哈欠的状态，感受
正确发声时喉咙的状态。对于五、六年级正处于变声期的小学
生而言，在练声时老师要选择合适的练声曲，避免练习过高的
音，防止伤害到正在发育的声带。

（二）趣味练声法
在教学的过程当中，老师要根据学生的心理发展特点，用

丰富的教学方式和有趣的教学内容，激发起学生学习的兴趣，
提高其音乐素养。趣味练声法是顺应学生身心发展规律的一种
练习方式，它从小学生的心理特点出发，通过具有趣味性的
练声活动，来提高学生练习的积极性，保证练习的质量。在练
习时，老师要让学生将呼吸沉下去，用打哈欠的状态来进行练
习。

（三）跟唱模唱法
在唱歌的教学环节当中，小学生一般都是通过模仿来进行

学习，因此在这一过程当中翻唱就显得至关重要。在唱歌教学
过程当中，翻唱一般包括老师翻唱和多媒体翻唱两种方式。老
师翻唱能够让学生更加直接地感受到歌曲的旋律和意境，学生
通过对老师的观察来掌握正确的唱歌姿势和发声要点；相较于
老师翻唱来说，多媒体翻唱的表现力更强，对学生的吸引力也
更高，利用多媒体进行翻唱，可以在多媒体中呈现出更多的音
乐作品。

（四）读谱教学法
所谓读谱教学法，就是让学生通过曲谱来进行歌唱，循

序渐进是读谱教学法最好的教学方式，更加有利于学生进行学
习。老师可以让学生先掌握作品的节奏和节拍，按照节奏来读
歌词，然后再按照音谱来唱旋律，最后在学生已经唱熟旋律的
基础上再加入歌词演唱。

二、多种伴奏方式
（一）钢琴伴奏
钢琴具备比较宽的音域，是一种非常合适的伴奏乐器。在

音乐课程中，钢琴伴奏主要是由老师演奏，具有比较强的即兴
性和及时性，因此更加适合对于重难点片段的教学。但是钢琴
伴奏对于老师的个人专业技能要求比较高，需要老师具备良好
的即兴伴奏能力，同时钢琴伴奏也比较适用于老师翻唱和教唱

的环节。相对于多媒体伴奏来说，钢琴伴奏的音色比较单一，
更容易让学生把握音准。

（二）多媒体伴奏
在信息时代下，多媒体已经被广泛应用于音乐教学中。

通过多媒体中图片、音频的展现，能够为学生带来丰富的视觉
视听感受。多媒体教学可以为学生呈现出多种器乐的演奏，甚
至还包括交响乐团，因此多媒体伴奏适合各种题材的歌曲。但
是由于多媒体伴奏比较固定和完整，对于片段性的教学不够灵
活，比较适用于学生在掌握歌曲之后，完整地进行歌唱时使
用。所以多媒体伴奏更加适用于歌唱的巩固环节当中，用以带
动起学生的情感，让学生进入歌曲的意境之中。

（三）身体打击乐伴奏
身体打击乐伴奏就是通过敲击身体来模仿打击乐的一种行

为。身体打击乐主要是通过对节奏的训练来让学生掌握歌曲的
节奏，不仅能够丰富音乐课堂，也能够带来不同的表现形式。
打击乐能够调动起学生学习的积极性，因此更加适用于课中
的巩固环节。学生通过敲击身体进行伴奏时，不仅锻炼到了自
身肢体的协调性，同时也能够形成良好的乐感，更好地把握作
品。

三、唱歌教学的多种实现方式
（一）合作意识的培养
在歌唱教学中培养学生的合作意识，可以从学生相互配合

开始，让学生通过彼此磨合、相互配合，提高团队意识。比如
可采用轮唱的教学方式，来丰富音乐课堂的教学活动，轮唱可
以选择接龙轮唱或是卡农式轮唱合唱。在课堂当中，老师可以
使用节奏接龙、歌词接龙等方式，来提高课堂教学的质量和效
果。在教学时采用卡农式轮唱合唱时，老师要注意让学生在不
同声部间进行配合；在进行卡农式轮唱时，老师要注意引导学
生，通过学生之间的相互磨合，来达到良好的练习效果。

（二）多声部思维的培养
多声部思维的培养和合唱教学之间的关系甚为紧密。合唱

教学包括单声部合唱和卡农式轮唱合唱。所谓单声部合唱也就
是齐唱，就是所有的学生都以同一个声部来进行演唱。齐唱可
以掩盖个体的一些小问题，因此学生之间可以通过互相带动来
更好地把握歌曲。对于小学阶段来说，多声部的合唱一般为二
声部合唱，老师可以先对学生进行分组，一部唱原曲，二声部
用“呜”来进行和声，然后相互转换，以提高学生学习的积极
性。通过反复地练习多声部，培养学生对于多声部的听觉和思
维，从而让学生更好地把握歌曲，提高学生的音乐综合素养。

四、结语
在小学音乐课堂中对学生进行歌唱教学，需要老师详细地

分析教学的内容和教学的对象，熟练掌握教学技能，了解学生
的学习和身心发展特点，明确教学的重难点，为唱歌教学做好
充分的准备。不同的教学方法注意点也是不同的，老师要依据
歌曲的不同和学生之间的差异性来进行调整，以保证教学过程
当中达到知识技能与情感表达之间的平衡，让学生能够拥有更
好的音乐学习体验。
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[摘　要]在新课标的要求下，小学的歌唱教学并不仅仅让学生学习唱歌，更是要让学生在学习歌曲的同时，掌握音乐的基础

知识，形成良好的音乐能力，提高自身音乐审美能力和音乐综合素养。就小学的音乐歌唱教学现状来看，还存在诸多问题。首先

无论是学校还是老师，对于歌唱教学的认知还不够，家长对于歌唱教学的了解也不全面；其次是在小学歌唱教学当中，学生缺乏

足够的音乐体验和感受，不同学校的音乐教学条件也参差不齐。
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