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理论研究

合理的提问是课堂教学有序进行的保证，有人甚至认为
“好的提问就是好的教学”，可见，提问在课堂教学中占有举
足轻重的地位。新形式下，课堂提问的方式亟待改变。什么样
的问题能够吸引学生参与课堂、引导学生独立思考呢？笔者认
为余映潮老师提出的“主问题”设计可以给我们一些启示。

何为主问题呢？主问题就是能够起到“牵一发而动全身”
的效果的问题，让学生就主问题形成对文章的整体理解，实现
小专题的探究。要实现对教学内容的整体理解就必须对文本进
行深入地研读，找到能够将全文整合起来的关键字、关键词或
者关键句。一篇文章中能够将全文整合起来的关键字、关键词
或关键句就是“文眼”。 

一、以“眼”带篇，把握文章结构
文本的结构模式即文章内容的组合构造、谋篇布局的法

则、文章思路的外现。不同的结构，表现不同的表达效果，彰
显独特的文章魅力。如果能够正确分析文章的结构模式，也就能
准确地把握文章的思路、顺藤摸瓜把握文章的主旨了。文眼是文
章结构的衔接点，抓住了文眼就找准了文章结构的切入点。

例一：《我的母亲》教学设计
在教授人教版八年级上册《我的母亲》一课时，笔者抓住

文章中“我的恩师就是我的慈母”这一关键句设计了如下几个
问题：

1、哪些段落直接写到了“我的母亲”？
2、作为“恩师”，母亲对我的直接影响有哪些？请逐一

概括。
3、母亲对“我”的间接影响有哪些？请逐一概括。
4、理解文中“恩师”的含义。
《我的母亲》这一课是通过典型事例展现人物形象，彰

显人物性格、品质的典范。丁老师围绕“我的恩师就是我的慈
母”这个关键句设计问题让学生迅速着眼于描写母亲的段落，
通过问题2和问题3，学生可以将本课中关于母亲的事件进行概
括，并在概括事件的基础上认识作为“恩师”的母亲对我产生
的影响。通过这两个问题可以理清文章的结构，学生对篇章布
局了然于心并把视角引向对人物性格、品质的分析，吸引学生
进入到有一定思维深度的课文研习过程中。

二、顺“眼”摸瓜，挖掘主题内涵 
“文眼”常是作者立意的凝聚点，把握了“文眼”，就等

于找到了理解全文的钥匙，容易使文章的阅读教学收到事半功
倍的效应。

例二：《湖心亭看雪》——品“痴”行
舟子喃喃曰：“莫说相公痴，更有痴似相公者!”舟子的

话虽是俗人之见，但“痴”字却是作者形象地高度概括，如何
理解作者的“痴”呢？笔者设计了以下问题：

1.请用文中的一个字来概括作者的形象。
2.“痴”是何意，在文章中应该作何理解？
3.作者的“痴”表现在哪里？
4.作者“痴”什么？“痴”的是什么“景”？（分析白描

手法）为何“痴”？（提供两则材料《自为墓志铭》、《西湖
七月半》）

本课教学教师紧紧抓住“痴”字设计教学环节，循着“痴
行”赏“痴景”，然后析“痴因”，进而悟“痴情”。执教者
从王国维“一切景语皆情语”中受到启发，将教学重点“写景
的白描手法”和教学难点“理解作者的精神世界”二者紧密地
联系起来，借助《自为墓志铭》和《西湖七月半》先理解作者
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[摘　要]好的文章不乏点睛之笔，“文眼”便是这点睛之笔。文眼常是文章主要内容之所在，是文章主旨、作者思想、情

感的凝聚点，抓住“文眼”就获取了解读文章的钥匙。巧用“文眼”设计主问题可以快速的理清文章结构，有序地探寻文章的内

涵，合理延伸课堂的深度和广度。

[关键词]文眼；主问题；主问题设计

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.06.406

为何痴情于雪景，进而分析作者为何选择白描手法描写景物。
学生在对材料的解读中逐步领悟作者“繁华落尽见真淳”的心
境与不加渲染、勾画轮廓的白描手法所展现的景物形象实现了
天衣无缝的融合。这样的设计让学生在无形中渐渐走近作者，
品悟作者的“痴行”，感知作者的“痴情”，可谓踏水无痕。
学生不仅领悟了作者的“痴行”而且对“一切景语皆情语”这
句话也有了更为深入的理解，思维得以拓宽。

三、紧扣文眼，巧妙拓展延伸
语文课程是人文性课程，在教给学生基础知识、基本技

能的同时，还应该重视课程对学生思想情感所起的熏陶感染
作用，注意课程内容的价值取向，要继承和发扬中华优秀文化
传统和革命传统，体现社会主义核心价值体系的引领作用。因
此，挖掘语文课程所蕴藏的人文资源，发挥人文资源的价值引
领作用不容忽视。

韩军老师在教授《老王》一课时，紧扣文眼“这是一个幸
运的人对不幸者的愧怍”设计教学。首先让学生辨析“幸运”
和“幸福”两个词，将着眼点放在“运”上，进而分析老王的
“运”，得出老王的“不幸运”，接着以同样的方式分析杨绛
的“运”，得出杨绛的“幸运”，再呈现杨绛的生平资料，深
入理解杨绛的“幸运”是在与老王的“不幸运”中对比得出，
让学生领悟：文章是两种奇特、不寻常命运的全面对比。

韩老师抓住两个关键词对文章的结构进行了梳理，但这不
是其重点所在。接下来的教学中韩老师抓住“愧怍”二字大胆
进行拓展，解读文章中包含的人文情怀，进行了以下的设计：
一是抓住“愧怍”理解杨绛的情怀，让学生在假设的场景中以
书信的形式表达杨绛的“愧怍”，进而理解杨绛伟大的情怀。
这一环节中，学生以主人翁的形式深入其中，加深其感悟。二
是扣住“愧怍”将学生的视野引向更广阔的天空——社会。韩
老师进行了如下设计：老王的所有苦难，似乎都是“命运”造
成的。可我们为什么不去追问“什么造成了命运”呢？想想，
谁造成了老王的这种命运？难道只有杨绛应该表达愧怍吗？谁
更应该表达愧怍？这一设计不可谓不精妙，引导学生对人物命
运背后的社会进行思考，使课堂教学走出文本的藩篱，以文本
为基点向更深、更广处漫溯。

文眼是一条线，将零散的珠子串联起来；是一颗珍珠，凝
聚精华；是一块投入湖中的石头，激起千层浪花。抓住文眼就
抓住了文章的命脉，依据文眼设计问题不仅可以把握结构，挖
掘文章内涵，更能引领学生在思考、探究的天地里遨游。
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