
·2296·

德育教育

将爱化成一股力量
——浅谈初中班主任德育教育工作

王春玉

（乌鲁木齐市第四中学　新疆　乌鲁木齐　830000）

[摘　要]素质教育实施以来，学校对学生德育的培养变得越来越重要，它的实施不仅对学生的个人素养产生巨大影响，同时

对学生的成长也起到了至关重要的作用。作为德育教育的践行者，班主任不仅担任人类灵魂工程师的角色，更是班级管理中学生

的引路人。一方面，班主任要关心学生的身体和心理健康，另一方面，还要注重班级班风学风建设。良好的班级秩序，不仅需要

适当的班规班纪，还需要班主任老师用爱心去经营，去构建。在班级管理中，班主任只有怀揣着一颗爱心，善于倾听与接纳，理

解尊重学生的个性，欣赏学生的优点，鼓励学生去发展，给予学生适时正向的引导，用自己的实际行动感化学生，才能将德育工

作顺利有效地完成，收到令人欣慰的结果。
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德育是一种对学生在政治、思想、道德和心理品质方面的

教育。德育教育不仅是学校素质教育的重要部分，它还对学生

的健康发展起着良好的促进作用。一方面，学校是德育教育的

土壤，而班主任作为辛勤的工作者，为德育工作的顺利开展，

提供了有力的保障。另一方面，班主任可以将德育教育工作渗

透在和学生接触的日常生活中。班主任的一言一行，都会对学

生的价值观，人生观，世界观产生潜移默化的影响。因此，作

为一名班主任，想要管理好班级，并做好德育工作，就要使用

适合班级的有效方法。

正如伟大的教育家陶行之先生所说“没有爱就没有教

育”。没有爱的教育是教条的、没有爱的教育是苍白的、没有

爱的教育是失败的，因为爱是打开学生心灵的钥匙。担任班

主任期间，我深刻体会到了爱的教育在中学德育工作中的重 

要性。

初中学段，是学生身心发展不稳定的一个时期，同时也是

中学生能否形成正确三观的关键期。在这个阶段，学生也处于

青春叛逆期，更容易受到周围环境的影响。而老师的爱就像是

冬季的暖阳，可以温暖到叛逆的心灵，引导学生找到正确的人

生方向。这种爱包含了对学生的关心与关怀，而我认为更重要

的是一种倾听与接纳，理解与尊重，欣赏与鼓励。

一、倾听与接纳——听来自学生心灵的“声音”	

作为教师，我们有传道，授业，解惑的职责，但我认为

这种职责不仅仅是知识层面的讲解，更重要的是一种愿意为学

生心灵答疑的夙愿。班主任在与学生的日常交流中，不是站在

高处向下看，而是对学生进行平等的沟通，动之以情，晓之以

理，导之以行，用自己的言行举止赢得学生的信赖和尊重。每

个学生都像是一片树叶，有自己独特的个性，而班主任不仅要

了解学生，在德育教育中，能够接纳每个学生的不同，能够静

心倾听他们的心声，才能让学生感受到老师的关心和爱护，从

而愿意敞开心灵，主动自愿接受老师的引导，形成健康的心

态。由此可见，班主任学会倾听学生的“声音”，了解学生对

待事物的看法和态度，然后再选择恰当的德育教育，这样不仅

能够反映学生的心声，还能保证德育教育的执行力。

二、理解与尊重——站在学生的角度去思考

德育工作是一项在发展变化中的工作，面对学生，仅仅倾

听学生的声音是远远不够的，相互理解和尊重是非常重要的。

这一点对于学生而言，有着不同寻常的意义。班主任在和学生

的沟通过程中，一定要做到以理解、尊重为基础，以爱心、包

容为出发点，多站在学生的角度去思考，拉近师生间的距离。

作为班主任为了更好的和学生沟通，不仅要理解学生的思想实

际、心理实际和生活实际。还要学会换位思考，把自己当成学

生来看待，以这样的方式深刻了解学生的内心感受，用耐心代

替训斥，用关爱换来理解，真正做到尊重学生。这种尊重不仅

是语言上的，更是一种发自内心对学生的爱护。它不仅能够融

洽师生关系，更重要的是能够用实际行动教会学生尊重他人。

班级里的每个同学，如果都能够做到人人受尊重，人人去尊

重，那么班级管理也就会进行的很顺利。当然班主任从爱出发

的德育教育，也会让整个班级在有序的基础上多一度的温暖。

三、欣赏与鼓励——有一双发现学生潜力的慧眼

美丽无处不在，只是需要一双发现的眼睛。每个学生都是

一个独立的个体，都有自己的闪光点和不足。所以班主任要有

一双发现学生潜力的慧眼。一方面，学会欣赏学生的优点，或

许他成绩不理想，但你能看到班级的事情他永远充满热情，或

许他浮躁好动，但同学有困难，他冲在最前面。所以更多的时

候，如果老师能够鼓励学生，便能够帮助他们更好的发挥自己

的潜能。另一方面，班主任要学会包容学生的不足，当学生犯

错或者习惯不好时，班主任要用加倍的耐心帮助他们进行及时

地改正，适当地鼓励帮助他们增强自信心，使学生在轻松愉悦

的环境中健康地成长，比起在考试中取得好成绩，老师的鼓励

对学生的成长会有更好的促进作用。

四、结语

总之，德育过程不应是单一、枯燥的，而应是丰富、快

乐，有温度的过程，更应该是一个充满浓浓的人情味、人性味

的过程。抛开师生的情感去理解教育，属于空谈。对学生的教

育，应把爱的情感、快乐的情绪贯穿于每一个细节和教育的始

终。班主任在对学生进行德育教育时，在坚持原则的情况下，

注重爱的教育，充分了解学生的心理，生理特点及需要，能够

做到倾听学生的声音，接纳学生的意见，尊重学生的个性，换

位思考，平等全面地看待每一个个体，学会用欣赏的眼光去发

现学生的可爱之处，用鼓励的话语去帮助学生改善不足。另一

方面，身正为师，学高为范，教师更应规范自己的行为举止，

提高自身的内涵修养，为学生起到榜样的作用。相信只有这

样，将爱传递给每一个学生，必会化成一股强大的力量，坚实

学生的内心，坚定学生发展的方向。
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