
·1488·

阅读写作

一、选文法——了解文章框架内容

记叙文的重点是对文章进行区别，先对文章进行大框架

的快速阅读，了解文章的框架内容，弄清基本要素，从文章的

框架中找到作者的思路，根据对文本内容及中心思想的理解，

对要素进行提取，如果对记叙的大框架了解了，那么文章的基

本思路也就能够思考清楚了。一般记叙文会在文章的开端部分

进行时间、地点及人物的交代，同时也会指明文章想要描写的

大致内容。这就要求教师在教学过程中进行引导，对记叙文要

素提取方面进行方式方法的总结。文章一般会在中间部分对事

件进行详细叙述，这期间会穿插其他要素和一些修辞手法，对

事件进行详细描述，中间部分是承上启下，一般也是文章对事

件细节的详细描述，这部分需要进行详细阅读，跟着作者的叙

述，对事件有深层次的体验和感同身受，从而真正体验到作者

想要表达的情感细节，将情感表达推向高峰。其实很多文章也

会把高峰部分单独描写，将事件的高峰与作者心情的高峰值进

行组合，让情感得到升华，也为文章的结尾做好铺垫，同时也

会对前面所交代的内容进行合理化，对文章存在的矛盾点进行

交代，让矛盾合理化，同时也对事件存在误会的情况进行交

代，对误会做一定合理解释。文章的结尾部分一般是事件对于

作者的一种影响，借助事件表达自己对于事件的感受。

二、题意法——带着问题找答案

初中的阅读理解一般会在文章前期进行大致交代，这也基

本给出了大致题意，教师可在教学过程中进行专业的引导，让

学生能够带着问题找答案。按照阅读理解的题目要求，带着问

题进行阅读。记叙文的常规考点包括以下方面：文章情节的描

述、人物形象的描述、文章主题的描述、文章关于修辞手法运

用的必要性、写作手法的可借鉴性、品味语言的细节、关键句

子的运用、文章的拓展思想等方式方法。记叙文由于其本身文

体的特殊性，也直接决定了成为阅读理解考题的关键知识点，

由于初中学生对文章细节描写的理解程度有限，一般以提取类

为主，深度拓展的层次有待提高。这也需要教师在教学过程中

进行相应的引导，对文章所描述的事件进行深度理解和挖掘，

让学生能够对文章更加感同身受，从而根据题目要求做出相应

的判断和理解。在阅读记叙文的过程中，有些学生的理解能力

不错，但是考题一般会有对应的考点设定，学生如果在记叙文

的考核中一味地进行细节通读，一方面浪费时间，另一方面也

让学生对关键细节的把控不到位。而教师则应在教学过程中进

行题目引导，让学生能够带着问题去文章中找答案，也让学生

能够带着疑问去思考，而这也是针对初中记叙文类阅读理解题

目和阅读方式探究中的一种技巧。

三、重点法——对问题深度思考

记叙文的特殊在于其对事物的描述，与其他文体相比，重

点是所描述的内容及对描述内容的升华。与散文相比，可能散

文会更注重美感，但记叙文则更讲究对事件的完整描述。这就

需要学生在阅读记叙文的过程中重点阅读事件的描写，可以是

大框架的描述理解，也可以是事件描述关键点的理解。学会理

解语言环境和文章的深层含义，学会对文章表述的重点内容进

行深度思考。相对于散文而言，记叙文一般都是环环相扣，重

在对事件的描述。

四、排序法——缕清记叙文顺序

排序法是记叙文特有的一种阅读方法，它可以根据事件的

发生过程或者叙述过程进行排序，排序法的优点在于对记叙文

顺序的分析，可以是多层面的，比如人物、事件方面、事件的

发展顺序、文章记叙方法的顺序进行排序。根据文章的特点运

用相应排序方法。比如景物类文章，可以通过对景色的不同层

面进行排序，如根据接触景色的顺序进行排序，身临其境，设

想自己在景色中，从景色接触点开始，逐一进行时间或特点排

序，增加对描述内容的掌握程度。

五、思维法——让表达逻辑分明

思维方式是现在阅读理解方式方法的关键点，思维方式

直接决定了学生对于事物的理解能力，可以理解为初中语文的

阅读理解直接反映出对学生思维方式的考核。在思维方式初步

成型阶段，教师应引导学生进行思维导图的理解和运用，思维

导图可以非常清晰化、条理化地让学生对所记叙内容进行整理

和归纳。用思维导图梳理所叙述内容，从文章标题开始，对文

章叙述内容进行逐步展开，可以是细节的延伸，可以是叙述内

容细节的延展，通过对细节的梳理，让文章在逻辑方面得到合

理展开。也可以根据叙述文的思维导图模板对特殊文章进行导

入，根据模板的引导，让学生对记叙内容进行梳理与调整。而

身为学生，也可借助思维导图这个工具，事实证明，清晰的条

理更有助于提升学生的阅读理解质量以及学生的答题能力。

六、结语

教师作为学生学习生涯的引路人，在对文章进行解读时，

更应该让学生学会相关文体的阅读技巧和方式方法，形成系统

化的知识体系，这样不仅有助于学生阅读理解的发挥，也更有

助于学生思维方式的引导。除此之外，记叙文的阅读技巧还

有很多，对记叙文需要有更深入的理解和更深层次的思考，这

是教师需要研究的重要课题，也是学生学习生涯值得思考的方

面，学好记叙文有助于学生形成系统的知识框架体系，对提升

学习效率也具有至关重要的作用。
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[摘　要]记叙文因为其文体的特殊性，包含了很多不同层面的细节，文章包含多种记述方式以及多种修辞手法。而如果想

要对记叙文进行深度理解并总结适合其文体特点的阅读方法，最重要的就是一定要对记叙文的文体进行深度理解。记叙文的重点

是叙述和描写，它描写的内容可以是多方面的，比如对人、物、景、事的描写。而记叙文也有其特殊的要求，比如六大要素：时

间、地点、人物、事件起因、经过、结果，综合来讲，这6大要素基本囊括了叙述的具体要求。在叙述过程中，还需要更多修辞手

法进行“润色”，比如比喻、拟人、排比、夸张、对偶、设问等修辞手法，让文章在描写的过程中增加美感，让读者赏心悦目，

也为文章增加更多意境引导。在记叙过程中，笔者还可以根据事情的发展或者更容易理解的方式选择顺叙、倒叙或插叙。一方面

为了让情节更容易理解，另一方面也是作者自身对于描写内容的一种思路。结合以上对记叙文的简单介绍，人们不难发现，记叙

文有其相应的规律及深入了解的方式方法。接下来，笔者根据记叙文的特点及规律，总结出以下几种阅读方法作为参考。
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