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引言

目前高考数学，正由“知识立意”向“文化立意”“素养

立意”转向。作为精神和物质财富象征的中国优秀传统文化，

不仅能够激发学生探究兴趣，而且能诱发学生解题时数学地思

考，促进学生数学思维和数学探究能力的提升，全面发展数学

素养。因此，在高中数学教学中融入中国优秀传统文化，已成

为改善传统教学中满足学生数学思维能力培养的现状，有效落

实立德树人、提高学生文化素质、提升数学核心素养的关键。

一、高中数学教学中引入中国优秀传统文化的原则

（一）相关性

传统数学往往忽视了中国优秀传统文化对学生综合素养培

养的影响，因此，我们在教学中应正确处理好中国优秀传统文

化与数学核心素养之间的关系，在文化内容选取上要最大限度

地与教学目标相联系，使学生在受到文化熏陶的同时加深学生

对中所蕴含知识和思想的理解。值得注意的是，部分教师将中

国优秀传统文化往往曲解为数学史，实质上，数学史只是中国

优秀传统文化的一部分，除了数学史外，还往往包括数学美、

数学思想等等。

（二）趣味性

繁琐的解题过程、抽象的思维是高中学生对数学的总体

感受，这种感受无疑会增加学生对教学的厌倦和枯燥情绪，因

此，为了激发学生探究的兴趣，教师应在数学教学中渗透一些

趣味性较强的中国优秀传统文化，进而激发学生的求知欲望。

值得注意的是，在数学教学渗透中国优秀传统文化过程中，不

能为了趣味而趣味，一定要与内容有关，否则不但不能提升课

堂效率，反而使的课堂有失庄重感，造成喧宾夺主的感觉。

（三）思想性

为了实现以数学思想指导学生解答数学的意识，教师应在

数学教学中引入中国优秀传统文化时不必追求文化的整体性和

系统性，而应突出中国优秀传统文化内容的思想性，引导学生

深入体会中国优秀传统文化中所蕴含的数学思想。例如，在数

学教学中，除了要让学生熟悉的解题方式之外，还应让学生在

解答过程中深刻领悟所蕴含的数形结合、分类与整合等数学思

想。

二、传统文化育人在高中数学教学中的渗透

（一）收集与数学传统文化有关的资料

收集与数学传统文化有关的资料在学习数学时，学生会

逐渐发现，大多数学知识都有深厚的文化底蕴。例如，“函

数“一词由清朝著名数学家李善兰翻译，在我国古代“函”与

“含”的意思相同，都可代表“包含”。李善兰认为凡式中含

有天，为天之函数，古人会用天、地、人、物这四个字来代表

四种不一样的变化，而此定义代表了“只要公式里包含变量

x，那么该式子就是x的函数”。因此函数也代表了公式中包含

变量。对数学传统文化相关资料的学习，可以帮助学生理解数

学知识，而传统文化的融入，还可以引起学生的共鸣，有效激

起学生的探索欲。

（二）从多学科中体现传统文化包含的数学思想方法

从多学科中体现传统文化包含的数学思想方法在学习数

学知识时，解题思想已成为转化思想，之所以会有这种说法，

与汉代的公孙弘有着密切的关系。面对汉武帝的问询和汲黯的

责备时，公孙弘不但不辩解，还大力赞扬责备自己的人，此举

让公孙弘得到“宰相肚中能撑船”的美名，这直接体现了数学

思维中的转化思维。数学思维方法与中国古代军事书籍《孙子

兵法》相关，部分数学公式或思想与《孙子兵法》中的内容理

念一致。除此之外，还有很多数学知识与我国古诗词的原理相

通，因此，教师教学时可以将数学知识与语文知识相结合，在

多门学科中融入传统文化，从而提高学生的综合素养。

（三）从多个环节入手从多个环节入手，提高学生的综合

素质

提高学生的综合素质在高中数学课中渗透传统文化时，教

师可以采用南宁三中黄河清老师提出的问题导学教学模式进行

教学，从新课引入、概念形成、应用探究、思维育人、史料育

人、审美育人、文化育人与目标育人等环节入手。新课引入环

节是一节课的基础，在这个环节中，可以激发学生对知识的探

索欲；然后引导学生形成对应的概念，这个环节可以有效培养

学生的探索精神；应用探究环节可以引导学生注重学习数学思

想方法；思维育人可以在形成学生思维理念的同时，提高学生

的思维品质；史料育人是在教材中充分挖掘丰富的史料内容与

育人价值，加强教学与德育的紧密联系；审美育人则是加强学

生对美的追求、欣赏与喜爱，从而提高学生创造美的能力；文

化育人是让学生深刻感受数学文化的魅力，在提高自身数学文

化素养的同时，培养爱国情怀与民族自信；目标育人则是以培

养学生科学态度和求真思想为目标的，促使其自由探讨、发现

规律、尊重事实。

传统文化从多方面渗透到高中数学教学中，可以有效提升

学生对于学习数学的主动性，提高学生的人文素养，并以培养

学生的求真思想与科学态度为最终目标，鼓励其自由探讨、发

现规律、尊重事实，从而将其培养成对国家有用的人才。

结束语

总而言之，在新课改的教学理念下，教师应该在培养学

生学科能力的同时，融入我国传统文化知识，这项任务不是短

期之内就能完成的，需要教师日积月累的坚持。数学作为高中

必修的重要学科之一，教师更加需要将传统文化融入教学理念

中，在教学模式的不断更新下，帮助学生得到发展，在激发学

生探索欲的同时，提高学生的综合素养，让学生在学习的过程

中完善自我，从而成为对国家有益的创新型人才。
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[摘　要]高中数学学科的综合性较强，且包含丰富的知识内容，所以学习数学不仅可以提升学生的思维能力，还能利用一些

隐形教材培养学生的传统文化精神。在高中数学教学中融入传统文化育人理念，不仅可以培养学生的优秀学习习惯，而且可以有

效发展学生的数学思维和综合素养。在教学时，教师要寻找高中数学与传统文化的契合点，让两者有效结合，这样才能发挥出传

统文化的作用，让学生在学习数学知识的过程中，加深对传统文化的了解。
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