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教育天地

之所以想成为一名大学教师，是受一个人的影响，这位教

师是父亲的好朋友，在某种程度上来讲，也算是我的一位“好

朋友”。《孟子·万章下》中有这样一句话：“人之相识，贵

在相知；人之相知，贵在知心。”尽管我们的年龄有一些差

距，但是我认为我与他应当属于“忘年交”。他就是一名大学

教师，交给了我很多东西，与他交谈、跟他学习是一个享受的

过程，与他相处也让人觉着如沐春风。成为一名像他一样的大

学教师，是我曾经的理想，也仍旧是我今天的理想。“为天

地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平。”既

是他作为一名大学教师的理想，也是立志将来成为一名大学

教师的我的理想。我认为成长为一名大学教师，需要做到以

下几个方面：

一、扎实的专业基础知识、有效的教育方法

无论是小学教师、中学教师还是大学教师，扎实的专业基

础知识是立身之本。大学专业性更强，教师更应该做到“术业

有专攻”。近些年我国的教育水平不断发展，课堂上老师教学

的方式不断变化，但是“万变不离其宗”，教学形式是载体，

真才实学才是教师能够站在讲台上教书育人的根本。“忘年

交”告诉我，在他最开始工作的时候，是他们学校最年轻的教

师，第一年就被评为了优秀教师，那时候觉得自己很了不起，

颇有一种“春风得意马蹄疾”的意味，课余时间不再学习，每

一节课也不再兢兢业业的备课，直到有一天学生问了他几个问

题，但是他一个都没有回答上来的时候才醒悟过来，学习是终

身的事业，对于教师来讲更是如此，“江山代有人才出”，教

师担负着“传道授业”的任务，如果自己没有足够的知识储

备，是无法担负起肩上的责任的[3]。

此外，作为一名大学教师，还应当紧跟教育发展的潮流，

教育方法作为教学的载体，也是非常重要的。大学教师，要秉

承新时代的教学理念，运用有效的教学方法，帮助学生真正学

到知识。

二、良好的职业素质、伟大的人生理想

如何成长为一名大学教师，除了要具备上述两点之外，更

需要有崇高的理想以及良好的职业素质，也就是这句“为天地

立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平。”政治课

程里讲：“意识反作用于物质”。我的理解是，一个人的思想

会对他的行为产生很大的影响，对于教师来讲，他对于教育和

学生的态度，他的人生理想是和他的教学息息相关的。如果他

认为教学只是工作，只是谋取生存的手段，那他就不会对教育

事业和他的学生倾注感情，教学对于他来讲就只是机械性的重

复，是毫无趣味的，是止步不前的。如果他将自己的理想与教

学相联系，对教育事业和学生倾注感情，那他的教学一定是在

不断进步的。

所谓“为天地立心，为生民立命”，我认为这一点在教

育中指是“传道授业解惑”中的“传道”。教育之所以是国之

根本，究其根本是因为教师要传“道”，告诉学生何谓人生价

值，什么是立身之本。“传道”是“授业解惑”的基础，更是

贯穿“授业解惑”的核心。“道”贯穿每个人的一生，它可以

是人之所以为“人”的真谛，也可以是人存在于世的价值。教

师只有自己知道何谓“道”，才能将“道”传承给学生，让学

生真正找到自己的“道”。学生只有在成年之后，才能渐渐明

白何为“道”，如何找到“道”，就像我的老师今天在为我

“传道”一样，大学教师正是学生此时的“引路灯”。

所谓“为往圣继绝学，为万世开太平。”教育是一个站在

前人的肩膀上传承的过程，“先生之风，山高水长。”这里的

先生，可以泛指历史上出现过的一位大师，中国的思想传承自

周公开始，由孔孟发扬光大，发展到今天为社会主义核心价值

观。国家的明天是由青年人，也就是我们所创造的，只有学生

具备正确的思想价值以及思想观念，有远大的理想追求，国家

的未来才能更加美好。大学生是国家发展的储备人才，只有其

树立正确的人生价值观，即社会主义核心价值观，我国的现代

化目标才能更好的实现。

结语:尽管今天我还只是一名普通的高中生，但是我有远

大的理想，对未来更是有无限期许。在“忘年交”的影响下，

我立志将来成为一名大学教师，为了实现这个目标，我会不断

的努力，丰富自己的精神储备，不断学习新的知识和技能，尽

管“路漫漫其修远兮”，但“吾将上下而求索”。
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探索如何成长为一名大学教师
陈慧桐　向春芳指导老师

（湖南师大附中梅溪湖中学，湖南  长沙  410000）

[摘　要]北宋著名理学家张载说过这样一句话：“为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平。”这是一位理

学大家的毕生所求，也是我认为的成长为一名大学教师需要具备的理想[1]。作为一名高中生，我的理想是成为一名合格、优秀的

大学青年教师，在我看来，成长为一名大学教师，需要具备扎实的专业知识基础，学会运用有效的教育方法，还要有良好的职业

道德，伟大的理想追求以及对教育和学生的热爱[2]。
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