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阅读写作

一、高中语文教学中阅读与写作的关系

（一）阅读是写作的基础

写作的第一阶段就是收集，而收集最好的方法便是加强阅

读。俗话说：“不积小流，无以成江海”、“读书破万卷，下

笔如有神”意思就是读书应该潜心地研读，将阅读中的知识加

以积累，厚积薄发，才能为写作做好有利铺垫，如果没有阅读

活动，写作便会受到很大约束。

（二）写作是阅读的有力促进

写作是语言实践活动，其作用便是为了阅读的需要，在写

作过程中学生只有通过反复阅读才能发现文章所反映的问题以

及作者中心思想，从而提升学生阅读能力。

因此在语文教学中，教师要重视阅读与写作的关系。阅读

是不断收集与吸收，学生在这个过程中可以积累经验与素材；

而写作则是感情升华与抒发，是学生将收集的新知识加以整理

和运用的过程。读为写作打下基础，写为读展示出结果，两者

皆为相互关系，共同发展与递进。

二、高中语文教学中以读促写，以写促读的教学策略

（一）让阅读与写作相辅相成，共同递进

兴趣是使人进步的载体，教师只有不断培养学生学习兴趣

才能更好实施教学内容，在高中语文教学中，有效提高学生阅

读与写作能力，教师可从有效培养学生兴趣为出发点，让他们

在广域阅读中激发创作欲望。因此高中语文教师应结合大纲体

系要求，有效帮助学生树立良好的阅读观和写作观，让学生在

乐于去读中领略文字之精彩、品位文章之内涵、激发写作之情

感，以此敲开写作之门，并将自己所观、所思、所感以写作之

笔表达出来，让阅读与写作相辅相成，从而提升写作能力。

以高中最新部编版《荷塘月色》一课为例，这是一篇写景

抒情散文，作者生动形象的描绘了一幅月下荷塘的美丽景色，

整篇文章都洋溢着艺术气息，诗情画意，美不胜收。教师出示

本节教学目标：使学生在学习中感受文章思想内容，领会文章

内涵，品味文字魅力，以此提升写作能力。在文章第四、五自

让段中，作者用文笔巧妙的语言描写出了荷叶的动态美以静态

美，将荷花的神韵描写的多姿多态，这时教师可利用多媒体，

采用直观画面吸引学生进入阅读情境中，（画面呈现出在月色

朦胧下，隐隐月光洒在一片静谧的荷塘中，美丽的荷花很快吸

引了学生的兴趣，想要看看作者怎样描绘他们的？）作者由近

及远，由上到下的将荷塘中的叶子、荷花、荷香、荷波...写

的淋漓尽致，使学生感同身受的领会作者细致入微的心思以及

文笔巧妙，进而教师引领学生耐心品位，并且掌握文中使用的

修辞手法，达到良好的鉴赏目的，为写作埋下伏笔。因此在高

中教学中，教师采用教学技巧培养学生阅读兴趣，并且在阅读

中领会文章内涵，取之精华，领略作者情感，达到与作者思想

交融想要一同抒发此时情怀的理想状态，激发写作热情，让阅

读与写作相辅相成，共同递进。

（二）让阅读为写作打下扎实基础，共同发展

素材是写作根本，阅读是写作基础，很多学生在写作时经

常出现无话可说，无话可写的现象从而影响写作能力[1]。在高

中语文教学中，培养学生阅读与写作是教师们共同目标，在教

学中应重视学生阅读，并且在阅读中养成勤于积累，善于做笔

记的好习惯，为提高写作水平做好有利的铺垫。而阅读积累是

写作的关键，怎样引导学生做好积累，我们可从培养学生读书

笔记做为开始，以下是读书笔记的几种常见类型：

2.1摘抄型：摘抄型顾名思义就是将文章的好词好句记录

下来，目的是在写作时得以引

用。示例：高中部编版《沁园春.长沙》毛泽东，这是一

首就旧地重游的感怀之作，本文通过写景忆旧的写作手法，形

象描绘出作者在湘江之畔上所看到的宏观景象，整首诗歌洋溢

着青春与理想，是学生写作时的有利依据。文章写作精巧，每

一个字都寓意深厚，我们以“看万山红遍，层林尽然”为例，

第一个“看”字引导，作者看到了什么，“万山红遍”万里江

山全都染上了红色，是什么将美丽的山河渲染成红色呢？原来

是一层层的树林好像染过颜色一样，“层林尽染”形像的写出

了山林的情形，文笔气势磅礴，字字精华，可作为写作的点睛

之笔，继而教师在引导生阅读时可将此句记录下来，在以后景

色写作时可得以利用。

2.2提纲型：学生在阅读过后，将文章的重点和内容以提

纲的形式记录下来,其目的是让学生深化文章内涵，理解作者

思路，学习表达事物的方法。以郁达夫代表作《故都的秋》一

课为例，作者根据“清”“静”“悲凉”的特点将故都的自然

风物描写的惟妙惟肖。这时教师出示本节教学重点：鉴赏文章

以景显景，情景交融的艺术手法，体会故都秋天的意境之美，

理解作者的曲终用意以及表达情感。教师引领学生阅读后，可

组织学生将本文以提纲形式记录下来，既可巩固教学知识，又

可提高写作能力。例如学生可这样记录，文章的主要内容是：

作者细腻的描写了故都北平秋天景色，在描述中流露出自己内

心落寞的情感。文中体会：学生可写学习了本节内容我深刻体

会到了文中精妙的语言，使写景状物有声有色，有动有静。如

“清天下训鸽的飞声”有声但又隐含着静，若不静怎能听见鸽

子挥动翅膀飞行的声音呢？此刻又隐含流露着作者悲凉寂寞的

心情，这样心思细腻的写作技巧，太让我惊天夺目了。因此在

高中语文教学中，教师积极引导学生在加强阅读中，养成勤于

动笔的好习惯，以此积累语言素材，为写作打好扎实的基础。

（三）让阅读与写作有机结合，提升阅读写作能力

写作技巧是提高写作水平的关键，在高中语文阅读和写

作过程中，教师有效引导学生将以积累的素材逐步转化与吸收
[2]，并且在广泛阅读中学会借鉴与引用，从而提高写作水平，

在实际教学中，教师应积极开展形式多样的写作训练，让阅读

与写作有机结合，达到以读带写，以写促读的效果，从而提高

阅读质量与写作能力。

结束语

总而言之，在高中语文教学中，教师积极培养学生阅读兴

趣，激发写作欲望，在课本阅读中养成勤于动笔的好习惯，为

写作做好有利铺垫，并且学会借鉴与引用的写作手法，以此提

高写作能力。
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以读辅写，以写促读
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[摘　要]在高中语文教学中，阅读和写作是两项重要教学内容，两者具有相辅相成，相互促进关系。本文简单论述高中语文

教学中阅读与写作的关系以及以读辅写，以写促读的策略，以供参考。
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