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阅读写作

根据《幼儿园工作规程》的根本要求，幼儿园应与幼儿

家庭建立积极的互动关系，指导家长掌握正确的育儿知识，为

孩子创设健康积极的家庭教育环境，促进家庭教育与幼儿园教

育的同步发展。近年来，我园致力于开展幼儿早期阅读活动，

通过建立家园合作关系，共同培养幼儿早期阅读能力与阅读兴

趣，让自主阅读伴随幼儿快乐成长。

一、幼儿早期阅读中家园合作的必要性

阅读在人的学习与成长中占据重要地位，阅读是学习知

识、认知世界、拓宽视野的重要载体；从幼儿园阶段开展早期

启蒙阅读教育，建立积极的家园合作关系，幼师与家长互相配

合、互相支持，共同关爱与指导幼儿早期阅读能力，激活幼儿

积极的阅读兴趣，养成良好阅读习惯，具有重要意义。

一方面，早期阅读有益于幼儿身心健康成长。幼儿早期阅

读是启蒙教育的重要内容之一，此时的阅读并非读一篇完整的

文章或者表达绘本内容，只要先观察图片、认识标志等基本素

材，再从“图”过渡到“文”，这就是日积月累地提升阅读能

力；而孩子最初也从听大人讲故事，促进其丰富的心理活动，

对阅读逐渐产生兴趣，从“听故事”到“讲故事”，再到“自

编故事”，循序渐进地促进认知水平及语言能力的发展；与此

同时，幼儿阅读的过程中与故事情节对话、与故事中的角色对

话，调动了想象力与创造力，通过扮演角色促进人际交往，形

成合作意识。可见早期阅读的好处有很多，能全面促进幼儿身

心健康成长。

另一方面，家园合作是幼儿教育的发展趋势。幼儿教育本

身是一项复杂的、长期的工程，家长作为孩子的第一任老师，

家长的教育将产生终身影响，因此从幼儿园开始建立良好的家

园合作关系，对于家长也是一种有益的指引，树立正确的教育

理念，为孩子营造温馨和谐、有助于健康成长的生活环境与教

育环境，在家长和老师的配合下，帮助孩子走进阅读的世界，

从打开第一本绘本到生成阅读兴趣，再到养成良好的阅读习

惯，循序渐进，促进终身阅读。

二、幼儿早期阅读中家园合作的实现路径

阅读是打开启蒙教育大门的一把“钥匙”，幼儿早期阅读

的重要性不言而喻，然而家园合作不能只走形式，更需要家长

潜心投入，幼师与家长互相配合，积极实践，共同开发孩子的

成长潜能。每一次成功的家园合作，对于孩子都是宝贵的成长

收获。

（一）做好宣传指导，培养阅读习惯

　想让家长配合，幼师要主动出击，先让家长意识到早期

阅读对于孩子未来发展的重要意义，并指导家长如何参与亲子

阅读，如何为孩子筛选适宜的绘本书籍，带给孩子轻松、愉悦

且有效的阅读体验，循序渐进地提升幼儿早期阅读水平。如借

助开家长会的机会，或者在家长微信群里分享早期阅读的推荐

书目，告诉家长如何在家里营造阅读氛围，如何与孩子一起进

行阅读活动，还鼓励家长之间互动交流，切磋亲子阅读经验。

如每天睡前5-10分钟，陪伴睡前阅读，指导孩子正确的阅读方

法，从上至下、从左到右的顺序阅读，并且要一页一页看，观

察每个细节；看完书之后放回原位，爱护图书、轻拿轻放。孩

子们在家长的引导下，慢慢有了好的阅读习惯，也就成功迈出

早期阅读的第一步。

（二）精心创设环境，营造阅读氛围

从幼儿心理角度出发，环境是非常重要的教育资源，创

设良好的阅读环境，对于调动阅读兴趣事半功倍。因此，我

园的老师与家长达成共识，共同推进“书香幼儿园”和“书香

家庭”环境建设，为孩子营造读书氛围。例如，幼儿园每个班

级都设有图书角，并且定期更换绘本，如我们班级的阅读角

有《我的爸爸叫焦尼》《花婆婆》等绘本，还有一些幼儿感

兴趣的卡通漫画，孩子们经常翻一翻、看一看，趣味十足；

幼儿园的走廊也粘贴了有趣的“故事漫画”，每月更换一期不

同的主题；在家里，为孩子创造安静的读书环境，每天至少坚

持15-20分钟的亲子阅读时间，家长与孩子一起在微信朋友圈

“打卡”，班级同学之间互相监督，形成全员阅读的动力。通

过每天微信上传亲子阅读图片，每月开展亲子阅读家长培训，

每学期鼓励家长与孩子共读一本书，并在期末分享阅读领悟，

亲子阅读成为常态，给孩子带来了润物细无声的影响。

（三）开展主题活动，调动阅读兴趣

在幼儿阅读活动中，我园开展了很多主题活动，深受孩子

和家长的欢迎。例如在家长开放日，邀请家长走进绘本小课堂

给孩子们讲故事；平时都是老师讲，现在换成了爸爸妈妈讲，

有了家人的陪伴，孩子们感到既温暖又有趣，阅读积极性非常

高；再有，我们每学期都开展亲子阅读绘本展演活动，包括亲

子绘本阅读心得交流，亲子讲故事大赛、亲子绘本剧表演；家

长与孩子一起走上幼儿园的舞台，声情并茂的讲故事、扮演角

色；还可以与孩子一起编故事、画绘本，并自制绘本的封面、

扉页，画一画正文里的插图，涂上鲜艳的色彩，最后装订成册

并写上家长和孩子的名字，参加幼儿园组织的亲子绘本展活

动，孩子们在阅读中体验了无穷的快乐，不仅获得成就感，而

且放飞想象力，锻炼绘画能力与阅读能力，促进思维、表达与

审美全面发展。

总之，阅读的好处有很多，对于幼儿拓宽视野、开发想象

力与创造力、锻炼语言表达能力等等都有积极影响。我们通过

家园合作推进幼儿早期阅读活动，成功激发幼儿的阅读兴趣，

渗透多元阅读方法，帮助他们真正实现持续阅读、有效阅读，

良好的阅读习惯将伴随幼儿终生发展。
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家园合作，助力幼儿早期阅读兴趣培养与指导
田晶

（宁阳县第二十中学　山东　泰安　271411）

[摘　要]早期阅读是启蒙教育的重要一环，建立家园合作关系，开展多样化的亲子阅读活动，有助于幼儿形成早期阅读兴

趣，养成良好阅读习惯，受益终生。我园积极开展一系列亲子绘本阅读活动，鼓励家长参与、配合，并推荐亲子阅读书目、指导

亲子阅读方法，促进幼师、家长与孩子的共同成长。
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