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关于中小学校安全教育的几点思考
张芬
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[摘  要]孩子是每一个家庭的希望，祖国的未来。让学生健康快乐地成长是我们每个老师义不容辞的职责,对学生的安全教育

是学校工作的重中之重。本文就如何做好学校的安全教育工作、提高中小学生的安全防范意识提出了几点意见。
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孩子是每一个家庭的希望，祖国的未来。让学生健康快乐

地成长是我们每个老师义不容辞的职责。中小学生安全意识比

较薄弱，缺乏自我保护意识，学校只有切实加强学校的安全教

育工作，提前做好安全防范措施，才能保障校园安全,尽量把校

园安全事故的损失降低到最小程度。而如何做好学校的安全教

育工作，提高中小学生的安全防范意识,我认为应当以学校教育

为主，综合教师、家长、社会、学生的力量，编织一张“安全

网”。根据多年的班主任工作经验，我总结了以下几点意见：

一、以学校教育为纲，营造安全教育氛围

学校要秉持安全第一的教育思想，动员全体师生参与安全

教育工作。要积极开展防地震演练、应急疏散演练、校车乘车

安全演练等活动，真抓实练，反复练习。通过上安全教育课、

在教学楼走廊里张贴安全警示语、班级内出安全黑板报、做安

全手抄报等多种形式进行安全事故案例的展示，让中小学生从

多方面了解并掌握安全知识，在学校浓厚的安全环境中达到树

立安全意识、增强自我保护能力的目的。

安全教育课上,要对学生进行预防和应对社会安全类事故

或事件的教育，引导他们积极地培养自己的思维能力和辨别

能力，抵制各种贪图享乐、不思进取的思想，坚决反对危害社

会安全的行为，积极参加社会公益活动；要进行预防和应对公

共卫生事故的教育，饮食不洁可能中毒，疫情传染无影无形，

如何让我们平安健康地生存在这个世界上，远离那些原本可

以避免的伤害，是每一个中小学生所要掌握的防身秘籍；要

进行预防和应对意外伤害事故的教育，所谓的意外，不过是

粗心大意，或者是不守规章的结果，如车祸、火灾、溺水、煤

气中毒、运动伤害等，所以，预防和应对意外伤害事故的首要

秘诀，就是谨慎；要进行预防和应对网络、信息安全事故的教

育，网络这柄双刃剑，在给人类的福祉增光添彩的同时，也

打开了潘多拉的魔盒，各路妖魔鬼怪乘着网络的快艇,轻轻巧

巧、潜移默化地侵入并改变着网络用户的个人隐私和潜意识，

而作为羽翼未丰的中小学生，缺乏自我保护意识和善恶鉴别能

力，同时在猎奇和追赶时髦心理的驱使下，可能会不知不觉地

滑入了一些网络陷阱；要对学生进行预防和应对自然灾害以及

影响学生安全的其他事件等方面的教育。通过这些教育，将学

生预测和应对危险的能力加以提升，为以后的生活斩去阻路的

荆棘藤蔓、扫清绊脚的奇石怪坎。

二、教师教育为主，日常教学中渗透安全教育

在学校的安全教育工作中，加强对学生的安全教育，特别

是要训练学生在没有教师和家长在场监护的情况下遵守纪律的

自觉性。

首先，在每周的安全课和班会课上，专门给学生讲解安全

知识，针对不同的情况开展一些演练活动，比如怎样预防学生

踩踏事故的发生，怎样在火灾中逃生，怎样在地震中逃生，怎

样乘坐校车等等，这些知识需要老师给学生做正确的讲解和示

范，并努力创设情境，让学生进行演练，这样学生才能更准确

地掌握所学知识，在真正的灾难来临时，能够自豪地说：“灾

害不可怕，我们会自救。”

其次，一定要让学生明白一些安全事故的严重后果。班主

任老师可以选取学生身边熟悉的安全事例及经常遇到的一些突发

事件，通过讨论这样的行为会导致什么样的严重后果，然后提出

合理的建议和正确的做法。学生只有真正从内心了解了它们的危

害，他们的安全意识才会提高，才会远离危险。除了这些，教师

还应每天要做到”两个一”：课前一分钟的安全教学，放学前

一分钟的安全教育。只有在班里不厌其烦地对学生进行安全教

育，经常提上课堂，学生才会时刻保持一颗警惕的心。

最后，还要教会学生使用各种求救电话，学会运用最有效

的救助办法，提高学生沉着应对突发事故、自我保护的能力，

在遭遇意外险情和伤害时做到临危不乱。在遭遇不法分子的侵

害时可以采用“呼救法”“周旋法”等及时脱身，争取把伤害

降到最低。

三、学生是教育核心，提高学生自我保护意识
中小学生的安全意识比较薄弱，尤其是低年级的小学生，

自我安全意识很差。在班级中同学之间往往会为了一点小事就

争吵起来，互不相让，甚至动手，这其中就会有许多安全隐

患，比如铅笔划伤刺伤、课本打伤、桌脚碰伤等。针对这一问

题，可以在班里开展一些活动，创设一些情境，教给学生当遇

上突发状况怎么处理，让学生学习自我保护的方法。比如有一

次，我们班一个学生不小心被同学推倒磕伤了腿，她哭着跑来

找我，我就借这件事情教育学生遇到类似情况自己应首先进行

怎样的处理。教师应把安全教育当作一种生活常识，把它与我

们的日常生活联系起来，渗透到每个教学环节当中，让学生学

会自我保护的方法。

引导学生认识安全事故的危害性，提高学生的自我保护意

识可以从以下四个方面做起：一是把学校及其周边的设施可能

存在的安全隐患告知学生，比如学校内外维修建设工程、水电

设备等可能存在的安全隐患都应该及时告知学生；二是把学校

或班级进行的各种活动有关安全方面应注意的问题告知学生，

比如上下楼梯靠右行、不在走廊里追逐打闹、不乘坐违规超载

车辆、安全乘坐校车等注意事项；三是及时把学生的相关情

况对家长告知，比如学生请假离校或上学迟到、同学之间发生

矛盾、学生的不良习惯以及学生发生的意外伤害和事故等，都

要及时与家长联系、沟通；四是教师要及时把班级和校园内发

现的安全隐患及时向学校相关部门告知。班主任教师及时地对

学生、家长和学校进行安全告知，可以提高学生的自我保护意

识，有效地预防安全事故的发生。

四、课间安全多关注，确保万无一失
安全工作无小事，教师要时刻把安全放在第一位，对安全

工作做到常抓不懈。学生大部分的时间是在课堂中度过的，可

是千万不要忽视那一小部分的课间时间，中小学生中有些意外

事故就是发生在课间，尤其是低年级的小学生。小学生的自控

能力差，这个时候最容易出乱，因此，我们要对这课间10分钟

的安全进行细致入微的管理，可以让小班长、小组长、安全员

积极参与进来，最大限度地预防安全事故的发生。

结语：学校安全无小事，班级安全是关键。我们要时刻对

学生进行安全教育，时刻把学生的安全放在心中，只有这样，

才能构建一个个和谐安全的班级，一个和谐安全的校园。让我

们携起手来，共同努力，为孩子创造一个安全、和谐的学习和

生活环境。

参考文献：
家校合作下的城市初中安全教育文化建设[J].孟静.现代

教育. 2018(11)

[2]提升学校安全教育实效性的路径探析[J].方芳.教育科

学论坛. 2019(28)


