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语文美育通过情感熏陶，使学生养成优良的性格和坚强的

意志。文学作品人物的典范作用可以扣动学生的心扉，使他们

对英雄人物产生无比的崇敬，从而将其作为仿效的对象。优秀

作品揭示生活的本质，体现一定的社会理想和审美理想。它们

帮助学生判别是非，反对强暴，热爱生活，在心灵上逐渐积淀

人类道德的精华，形成较为高尚、恒定的理想、情操和道德品

质。

传统的语文学习方法是苦学、苦读、夜以继日。大教育家

孔子说：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者，”学习是

知之，交游是好之，两者都不如乐之，可见乐感在孔子思想中

的重要性。由此可见，兴趣对于学生的学习具有极其重要的意

义。心理学认为，学习兴趣是学习动力中最现实、最活跃的成

分。如果教师从语文美育中找到一个拨动学生心弦的窍门，他

会把学生带入一个充满“情”的世界。通过移情，使学生的情

感频率与作者接近，于是产生情感共振效应。这种情感的触发

是兴趣的源泉。一篇篇课文是社会生活的绚丽画图，它们都有

自己的“美点”。怎么样从教学方法的实际入手去提升课堂的

情感反馈效应，是我一直思考的问题。现从我国大思想家孔孟

思想中汲取经验作教学上的改进。

孔子和孟子是我国春秋战国时期的大思想家，由孔子开

创，孟子继承并延续的儒家思想深刻的影响着我国一千多年

的教育理念。鲁迅在《拿来主义》里说过：“总之，我们要拿

来。我们要或使用，或存放，或毁灭。那么，主人是新主人，

宅子也就会成为新宅子。没有拿来的，人不能自成为新人，没

有拿来的，文艺不能自成为新文艺。”此番的“拿来”是期望

更好的改进教学方法，开拓视野，提升学生对文学作品的鉴

赏力。青少年学生由于阅历比较浅，知识欠丰富，认识水平

不高，往往是“身在宝山不识宝”，在生活的海洋中捕不到一

条有价值的“鱼”。从中学生的实际看，他们目前的主要任务

是学习运用语言描述自然美和社会美，表达美好的思想和健康

的情感。从提升学生审美鉴赏能力入手，以孔孟的对比得出的

经验去改进教学方法，尝试更多的可能性。一旦语文教学纳入

了美育的轨道，课堂就会注入生机，师生的审美心理就会被激

活，学生求知欲望和教师教学的兴趣就不断增长，教和学都充

满了愉悦心理。这样，语文教学的质量必将迅速得到提高。

孔孟思想的不同

一、孔子言“君子坦荡荡”，孟子言“生于忧患，死于安

乐”，

二、孔子言“观过，斯知仁矣”，孟子言“人性之善，犹

水之就下也”

三、孔子重礼，孟子敢于直言

具体到怎么样更好地在语文教学中渗透美育，可以从古人

的智慧中汲取养分。孔孟思想博大而精深，我主要从孔孟思想

的三个不同点着手，探讨儒家思想在语文美育教学中的运用。

教师的认知、情感、意志状态对学生有感染作用。美的教

学氛围能使人身心得到愉悦，并能集中学生注意力，激发学生

思维，从而创造课堂良好的效应。结合孔孟思想的差异，可以

有如下思考和教学方法的改进：

首先，孔子言“君子坦荡荡”，孟子言“生于忧患，死于

安乐”，由此可知，人应有自己特定的人生观，而不是随波逐

流。比如在教学《荷塘月色》时，可以从朱自清本人的成长背

景入手，分析他对中国现状的态度，由此更好的推出为何他心

里“颇不平静”，让学生更好的把握情景交融的特点，提升美

文的鉴赏力。

其次，孔子言“观过，斯知仁矣”，孟子言“人性之善，

犹水之就下也”，可知人性的复杂和善变。如在教学《项链》

时，可从玛蒂尔德的品性入手，分析在故事发展的不同阶段，

其本人做出的特定的选择，也就更加顺理成章。

最后，孔子重礼，孟子敢于直言，由此可知人的品德的内

化的力量，将成为他行动的源泉。如在教学《纪念刘和珍君》

一文时，从课文对刘和珍的细节描写处着眼，去体会刘和珍外

在行动的内在动力，更好的提升民族自豪感。

总而言之，文学是以语言文字为媒介的一种艺术形式，

优秀的文学作品对人的精神的陶冶和思想才华起着极其重要的

作用。语文教学是一个复杂的系统。知识传授、技能训练、能

力培养、智力开发、审美教育和思想品德教育是其完整系统的

构成因素。加强文学教育，提高其文字鉴赏水平，就可以使学

生拥有较高的审美解力。学生一旦具备了这种能力，就不仅能

够比较准确和深刻地体会到文学艺术作品中深邃的美学意义和

动人的艺术魅力，而且能够培养和形成高尚的审美眼光和良好

的艺术情趣，确立健康的审美观念和积极的生活态度，从而能

够充分品尝到包括文艺活动在内的、丰富的社会生活的无穷乐

趣。
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[摘　要]大教育家孔子说：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者，”学习是知之，交游是好之，两者都不如乐之，可见

乐感在孔子思想中的重要性。由此可见，兴趣对于学生的学习具有极其重要的意义。如果教师从语文美育中找到一个拨动学生心

弦的窍门，他会把学生带入一个充满“情”的世界。教师若能体验其情境，把握感情基调，不失时机地拨动学生心灵的琴弦，就

可以通过移情和认同，使审美主体与作家的思想感情、作品的艺术形象产生共鸣。
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