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[摘　要]核心素养是个体需求的直观体现，也是人正常成长与适应社会环境所需要的能力。伴随着素质教育的普及和实施，

在教学中越发看中对学生核心素养的培养。而语文教学是基础知识的关键一环，阅读教学也是语文学习当中的重要内容之一。因

此如何发挥阅读的积极作用，在其知识水平提升的过程中获得自身核心素养的提升。本文主要探讨下小学语文阅读教学中培养学

生核心素养的策略，以期为今后语文教育改革推进提供部分参考。
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学生的核心素养指的是他们应当具备的能够适应自身发展

和社会发展的必须的品格与能力。本身是知识、技能、情感、

态度、价值观等多方面的综合表现。而阅读活动能够让学生在

阅读优秀知识内容的过程中获得自身文化底蕴的提升，以科学

的精神对阅读的内容进行探究，有利于培养学生的核心素养。

本文主要从以下几方面进行展开说明。

一、选择优秀阅读素材，提升文化素养

在小学阅读教学展开的过程中，教师可以立足于教材本身

内容，以更加多元化的方式展开阅读活动，以提升他们的文化

素养，用更加广阔的视角看待阅读中涉及到的知识内涵，帮助

他们养成良好的阅读习惯[1]。因此在阅读过程中，教师需要立

足于文章本身，对其中的知识与内涵进行整理，在整理的过程

中规划出更加符合学生具体情况的阅读计划，降低理解难度的

同时，使记忆印象更加深刻的留存在脑海中，为其后续的成长

提供源源不断的助力。

以人教版《三年级语文上册》第四单元第十四课时《不会

叫的狗》为例，这篇文章是一篇童话故事，借动物之口展现人

生，具有一定的教育意义。因此在教学过程中，教师应在学生

结束阅读之后从整体入手，让学生主动说明文章讲了一个什么

样的故事，在复述的过程中，实现他们与文本的对话，在对话

中深化他们的具体感悟。随后将文章进行分段，分段主要以狗

的经历为主，它在成长的道路上遇到了狐狸、小公鸡、杜鹃，

每段经历对他产生了不同的影响，结合其中内容提出问题，引

导学生思考每段经历带给它的影响，引导他们学会抓住人物特

点理解其情感变化，提升他们的课堂参与感，使其能够更加准

确的理解文章背后的内涵，使其文化素养得以提升。

二、运用情境创设教学法，激发学习兴趣

在阅读教学展开的过程中，部分文章类型属于故事型，具

有一定的内涵，因此在教学过程中，可以通过创设情境的方式

来帮助学生感悟文章中的内涵，在感悟内涵的同时使他们的核

心素养得到提升。这种教学方式本身具有一定的趣味性，教师

在授课过程中还可以结合信息技术的特点，将文章中的内容以

视频或动画的方式表达出来，使文章中的内容激发他们的情感

共鸣[2]。

以人教版《五年级语文下册》中第四单元第十一课时《军

神》为例，在教学过程中，教师首先总结文章特点，文章内容

主要围绕两个人的对话和动作展开，具备一定的连续性。因此

在教学过程中，教师可以先引导学生进行文章阅读，在阅读后

让他们对文章内容进行复述，对其中的故事背景和人物背景进

行介绍，再用多媒体设备播放事先准备好的影视片段或是动画

短片，以更加直观的方式将手术中的疼痛以及医生的震惊表达

出来，使学生感受到当时那个年代革命军人的顽强意志和不怕

困难牺牲高尚品质，最后引导他们说出文章中体现人物情感变

化的细节描写，并再次进行阅读。在这样反复阅读的过程中，

使他们的文化素养得到提升，同时养成良好的阅读习惯。

三、创新阅读展开形式，丰富阅读体会

阅读教学本身需要学生完全沉浸到文章当中，体会其中

的内涵，因此在教学过程中教师必须不断更新自我观念，突破

传统的死记硬背的学习方式，在授课的过程中结合学生的兴趣

特点和教材内容创新阅读展开形式，对教材内容进行多角度解

读，开拓思维的同时，丰富他们的阅读体会，使其核心素养得

到进一步提升[3]。

以人教版《六年级语文下册》第二单元第五课时《鲁宾逊

漂流记》为例，由于文章内容为节选，实际展现出来的内容较

为有限，教师可以帮助学生发挥课外阅读的优势，先通过课外

阅读了解故事的大概经过，之后教师可以以角色扮演的方式，

引导他们通过不同的形式将阅读内容展现出来。例如可以通过

分角色扮演的方式，将其中的故事情境以表演和对话的方式再

现出来，也可以通过将故事的方式，引导学生对故事视角进行

转换，以另一种方式将故事内容表现出来，如从星期五的视角

展开故事，对他的个人经历进行叙述。这种授课方式不仅可以

丰富他们的知识储备量，还为教学活动增添了趣味性，开拓了

他们的思维方式，使其核心素养得到提升。

结束语：综上所述，在小学语文阅读教学过程中，教师应

结合阅读活动的优势，不断变换知识的呈现方式，给学生新鲜

感的同时，帮助他们以更加深入的方式了解文章内涵，使他们

的人文底蕴得到提升，以更加科学的视角看待所学知识内容，

养成良好的阅读习惯，为其今后的成长和发展奠定优势基础。
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