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初中道德与法治课程教学中嵌入环保教育的路径
蒋雀飞

（长沙市天心区明德启南中学  湖南  长沙  410008）

[摘　要]在教育事业不断进步，新课标改革的大背景下，初中道德与法治课程也愈发重视环保教育理念。老师们在对学生进

行思想道德、价值观念与师生关系等教育时，更要结合我国的发展方针——可持续发展理念。环境保护意识是每个学生都应该养

成的意识，本文将从环保教育出发，探讨如何将环保理念融入到初中道德与法治课程去。
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引言

道德与法治课的教学目的是培养学生成为世界观、道德

观、价值观正确，遵法守纪的好公民。初中阶段是对学生进行

道德与法治教育的最佳阶段，孩子们刚刚从懵懂阶段步入自我独

立意识建立的阶段，此时向学生普及环保思想，可以起到有效的

社会责任熏陶作用，为学生养成正确道德观奠定良好的基础。

一、在初中道德和法治课中融合环保教育的重要性和必要性

环保是近年来全球讨论最多的议题之一，在人类不断发展

进步的新时代之下，科技飞速进步，但由于过去我们只着眼于

制造业、工业的发展，排放了过多的污染物，造成严重的环境

污染。如今，环保已经成为每个人都应重视的问题。为让学生

们从小养成良好的环保意识，教师在道德与法治课堂中融合环

保教育是非常重要的。

二、道德和法治课中融入环保教育的方法

环保是我国近几年来大力推行的发展理念，只有保护好了

我们生存的环境，才能让人类有更长远的发展。养成环保意识

既是每一个公民的责任，也是义务。在本门课程中融合环保教

育内容是重要且必要的，只有从小教育学生，让他们形成体系

的环保观念，才能成为更优秀的公民。

1.结合环保知识案例

在道德与法治教育课中，老师应采用与其他文化科目不

同的教学方式，因为从更深层面而言，道德与法治应当是一门

思想普及教育课，并非传统的应试科目。在正式教学前，老师

应将现实案例作为备课重点，理论知识只是在给学生灌输基本

的、社会所认可的道德法治观念，缺乏实践应用的理论学习就

像是纸上谈兵，学生们无法熟练地将知识运用到社会生活中

去。另外，案例分析的浅显易懂性十分符合初中生的年龄阶

段，这个时期的孩子的思维还不足以完全理解抽象感强烈的内

容。所以，教师在课堂上，可以通过列举与环保相关的一些实

际案例来论证教学内容，让学生们更直观地理解什么是环保，

为什么要环保，以及如何做到环保。

例如，2019年7月，澳大利亚发生了一场严重的森林火

灾，在这场火灾中死亡的动物高达30亿，而高温天气和干旱就

是导致各地林火肆虐的主要原因。教师可以以该事件为案例，

让学生们分析其带给我们的思考与启发，让他们明白环境保护

的重要性和必要性。教师还要引导学生思考，应对这类灾害

时，我们应该怎么处理，如何避免这类悲剧再次发生，鼓励学

生表达自己的意见，以达到环保教育的目的。

2.分组展示交流

传统的课堂都是以教师讲课为主，往往忽略了学生才是教

学的主体，学生们在课堂上缺乏话语权，只能被动地接收老师

传递的知识。而道德与法治作为一门思想教育课，更需要打破

常规，为学生提供思考交流、展现自己的平台。由于环保是一

个个人素质，只有人们从内心深处想要做到环保，才会在行动

上有所体现。所以，教师进行环保教育时要将教学重心放在如

何让学生发自内心地履行环保义务。对此，笔者认为，教师应

该给予学生更多自我思考、交流讨论的时间，让他们自己去体

会环保的意义，明白自己应该如何为环保事业尽一份力。

例如，教师可以设置与某个环保知识相关的主题，让学

生分组搜集资料、讨论交流、整合总结组内观点，最后在上课

时给予他们部分时间进行小组分享展示，调动全班的思维积极

性，共同理解、探究一个话题。在学生自主探究和收集资料的

过程中，他们的大脑中已经对环保形成了一定的认知，在小组

讨论时，大家各抒己见，分享观点，让他们对环保有了更深层

次的认识，更提高了学生的合作与表达能力。

3.动员学生积极参加环保活动

所谓“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”，指的是即使

在书中读了千万遍也觉得收益不深，只有亲身实践了才能体会

其中深意。对于学生而言，老师讲的内容再多，但是都只是理

论知识的学习，只有亲身体验了方能有所感悟。

环保不是一件只用挂在嘴边的事，它需要人们身体力行地

去做实事，这样才能让我们的家园变得更美好。教师可以提倡

学生多多参与一些环保活动，例如社区组织的扫街道、植树等

活动，这些活动都具有强烈的感染力，在参与的过程中，学生

能收获自豪感，同时也能明白环保的重要性。

例如近年来国家大力推行的垃圾分类政策，教师可以在课

堂上给学生讲解垃圾的分类标准，让他们先从理论层面学会垃

圾应该如何分类，然后老师再要求学生回家后亲身实践，将家

里的垃圾分类，在实际操作的过程中，学生对垃圾分类标准的

认识更加清晰，长期如此，就能让学生养成有意识地进行垃圾

分类的环保习惯。

总结语

总而言之，环保教育在初中生的道德与法治教育中扮演

着不可忽视的角色，只有学生拥有强烈的环保意识，才能让他

们产生社会责任感，为形成正确的思想品德奠定良好的基础。

另外，本门课程的老师要摒弃传统教学中固化的教学观念和教

学方式，明确该科目的学科特性以及教学重点，引导学生理解

环保、重视环保。最后，教师们还要结合实际案例引发学生思

考，以学生为教学主体，鼓励他们抒发自己对环保的观点。
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