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人化文化，文化化人
——数学文化凸显课堂生命的灵动 

宋远星

（山东省日照市五莲县叩官镇中心小学  山东  日照  262300）

[摘　要]“文化”是个动词。文化的本质是“人化”和“化人”。“人化”是教师在阅读和积累方面下功夫，阅读关于数

学领域的书籍、资料，涉猎历史典故，开拓自己的数学视野，成长自己，让自己成为一个具有人文特色的教师。“化人”是反过

来，是教师用新的教学观念融入到课堂中，使课堂更加有趣味，更加有内涵，用灵动的富有生命的课堂来培养学生、装备学生、

提高学生，使学生得到更全面的发展。“化人”是“人化”的一个环节和成果、层次和境界。

[关键词]人化文化；数学文化

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.06.894

随着现代科学技术的快速发展，“数学文化与数学教学”
研究成为国内外数学教育界研究的热点问题。

谈到数学文化，往往会联想到数学史。确实，狭义的数
学文化，是指数学的思想、精神、方法、观点、语言，以及它
们的形成和发展，是揭示数学文化层面的重要途径。但是，广
义的数学文化除上述内涵以外，还包含数学家、数学史、数学
美、数学教育、数学发展中的人文成分、数学与社会的联系、
数学与各种文化的关系，等等。

一、人化文化
新课程改革以来，数学文化已走进中小学课堂，渗入课堂

教学。作为教师我们要明白数学文化是一种重要的教学资源，
应该调整自己的数学文化观、数学教学观，加强自身学习，将
数学文化融入课堂，增加数学课堂的文化品味，是提升数学
教学品质，从而实现教学教育三维目标达成的一条重要途径。
让学生感悟这种“看不见的文化”，感受这样“潜移默化的文
化”，获得数学文化的滋养，从而激发学习热情。

作为教师为了适应新课改，就应加强学习，提高思想认
识，树立新的教学理念。坚持政治学习和业务学习，紧紧围绕
学习新课程，构建新课程，尝试新教法的目标，不断更新教学
观念。只有自己不断地学习才能实现“十年树木、百年树人”
的教育目的。

二、文化化人
李铁安说过：“对很多学生来说，学过的数学知识也许

会渐渐淡忘，但数学文化会一直在他们心灵深处默默流淌，并
以其看不见的力量默默伴随他们生活和生长。”而我们与孩子
接触最多的时候就在课堂，我们自身的数学文化底蕴会影响孩
子的一生，这就要求教师要用数学文化来让课堂彰显生命的灵
动。让数学文化真正的“化人”。

1.用知识的形成过程见证数学文化
数学教育家波利亚说过：“学生对数学的认知不仅要从数

学家关于数学的观点中去领悟，更要在数学活动的亲身实践中
去体验。”数学教学不仅是数学知识的教学，更重要的是从数
学知识的形成过程中见证数学中蕴含的文化。

例如在小课题《三角形的内角和》一课中，教学目标就是
找出所有的三角形内角和的规律，同学们初步根据自己的想法
分组，然后课下通过剪一剪、拼一拼、移一移、量一量等方法
最后得到统一的结论，让同学们见证了数学知识的形成过程，
体会到通过自己的努力解决问题的戏院，更见证了古代数学中
的文化精髓。

2.用数学史品味数学文化
培根说：“读史可以明智”，而数学书、史诗研究数学发

展进程与规律的一门学科，学习数学史不仅可以激发学生的学
习动机，还可以提高学生的素养，进而培养学生的数学思想，
帮助学生更好的理解数学。

在教学《百以内加减法》一课时，可以尝试让学生计算
“1+2+3+4+……100”的和，然后再结合“聪明的高斯”这一
数学历史故事，教育学生从不同角度观察问题、思考问题的良
好品质。

引入数学名题让数学文化走进学生。这些普通的问题，因
为历史或者名人而有名、而有趣，是数学的文化价值的重现层
面，既可以使枯燥乏味的解题过程变得富有趣味和探索意义，
又对学生数学文化素养的提升，具有重要指导意义。

3.用生活体现数学文化
著名数学家华罗庚说过：“宇宙之大，粒子之微，火箭之

速，化工之巧，地球之变，日用之繁，无处不用数学。”这是
对数学与生活最精彩的描述。

在教学《正比例》一课时，用五莲县的樱桃重量和总价之
间的关系来讲解正比例，让学生身临其境，不仅为家乡出名的
樱桃自豪，也为自己懂得了樱桃中的知识而高兴。学生在获取
知识的同时体验到数学就在我们身边，数学很有用，同时也受
到感情熏陶，学会用数学的眼光观察生活，感受生活的精彩与
人类的智慧，更加体会到生活中的数学文化。

4.用名言验证数学文化
名言是数学大家们在经过亿万次探索、观察、验证中得出

的结论。同学们在数学课堂中最崇拜数学大家，如果及时的用
数学名言来引导课堂和评价学生，会让课堂充满人文特性，会
让学生增加自信心，进而验证了这种数学大家的名言文化。

课堂中探索问题时，高斯说：“数学中的一些美丽的定理
具有这样的特性：她们极易从事实中归纳出来，但证明却隐藏
的极深。”；波利亚说：“观察可导致发现，观察将揭示某种
规律模式或定律”。

课堂中鼓励学生提出问题，爱因斯坦说：“提出问题比解
决问题更重要。”；伽罗瓦说：“到底是大师的巨作，不同凡
响”；牛顿说：“没有大胆的猜测，就做不出伟大的发现。”

5.用美学展示数学文化
古希腊数学家柏拉图曾经说过：“数学美是一种比现实中

看到的形体美更高层次的美”，用生活中美好的数学奇妙现象
来展示数学美的文化。

在讲解《对称轴》时，让学生感受体会生活中的对称美。
在《比例》中展示金字塔之所以能屹立千年不倒，且形状优
美，原因是5：8的“黄金分割”美。气势雄伟的建筑物少不了
“0.618.”，米洛斯的“维纳斯”、“雅典娜”女神像及“蒙
娜丽莎”圣母像都可以找到“0.618。

6.用活动渗透数学文化
培根说过：“数学是思维的体操”，而“体操”是通过

“活动”展现出来的，数学活动是学好科学的基础与工具，它
是启迪智慧、开发智力、培养创新意识和提高实践能力的重要
途径。

绘制思维导图、手抄报，培养缜密的数学思维，想成良好
的数学素养，让思维跃然纸上。设立纠错本，让学生有针对性
的复习数学，巩固自己对薄弱知识点的掌握，并且帮助老师了
解每一位学生，从而促进教学的顺利进行。

数学是一切科学的基础可以说人类每一次重大进步背后
都是数学在后面强有力的支撑。如何提高数学能力，法国数学
家庞加莱说过：“如果我们想要遇见数学的将来，适当的途径
是研究这门学科的历史和现状”，这就要求教师自身“人化文
化”，去理解文化的本性和规律，自觉地地遵循它的本性和规
律。反过来利用多种途径将数学文化带入课堂，让学生被“文
化化人”，使博大精深的数学文化“根深叶茂，本固枝荣”。
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