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高教研究

一、引言

党的十八大明确指出：“要把立德树人作为教育的根本任

务”，这为我国教育事业的发展指明了方向。“三全育人”是

全员育人、全方位育人和全过程育人的有机结合，强调了新时

代立德树人以德育为首、为先、为本的地位，育人工作贯穿到

全过程，关注到全方位，落实到全人员，做到时间上无空当、

空间上无死角、人员上无懈怠、内容上无遗漏，强调的是一个

系统性的概念[1]。如何深入有效地开展课程思政建设，是高校

各课程（特别是工科专业课程）教学改革亟需研究和解决的热

点问题。

二、《信息论基础》课程思政建设理念与路径

作为信息类专业科学文化课程的《信息论基础》，是以工

程数学中的概率论与数理统计为基础的，该课程主要是研究信

息从信源到信宿的传输过程，分析信道传递信息的有效性、安

全性和可靠性问题。课程设计知识点繁杂、理论性强，内容比

较抽象，加之大量的数学公式以及相关定理，教学难度较高。

基于三全育人理念，以《信息论基础》课程为例，深入研究探

析开展该课程思政教学改革的有效方法和实施路径。该研究分

为两个研究方向，首先是纵向上，将课程思政教育贯穿课前、

课中及课后教学活动全过程，横向开展课堂内外、线上线下等

全方位思政育人空间，并且构建全员参与的课程思政协同育人

模式。

三、《信息论基础》课程思政建设方法与实践

纵向上，以课堂教学的三个环节为主线，即课前规划阶

段、课堂教学核心阶段及课后拓展阶段，将课程思政贯穿其

中，体现“全过程”育人理念。横向上，在每个阶段分两个方

面，一方面是采取的育人方法，注重课堂内外、线上线下等多

举措、宽渠道、全方位拓展思政育人空间；另一方面是参与思

政教育的人员，包括专业课程老师、学生和学生管理人员，共

同构建全员参与的思协同育人模式。

（一）纵向维度

第一，做好课前规划，设置好大纲目标。老师通过学习领

会文件精神和阅读书籍资料增强理论知识学习，积极参加教学

改革会议和听取相关讲座报告各种方式，结合所授课程特点研

究该课程的思政建设，教师还需要提高自身修养以身作则。时

刻提醒自己言传身教，以自身感染学生，以实际行动为学生做

榜样；另外，要及团队力量研讨，召开教学团队会议，从教案

内容，教学方法等各个方面交流经验，将思政育人融入教学内

容。

第二，教学过程中融入思政元素，优化设计。教学内容上

整理思政素材编写案例，精心设计好开学“第一课”。例如：

第一章绪论，主要讲解信息论相关的基本概念和发展史，通过

介绍香农对信息论的贡献，引申出香农的两大贡献：一是信

息理论、信息熵的概念；另一个是符号逻辑和开关理论。在教

学过程鼓励同学们学习他好奇心强、重视实践、追求完美、永

不满足的科学精神，以及一丝不苟、热爱专注的工作态度。在

教学过程综合运用多种教学方法，将思政素材渗入到教学过程

中，实现“润物细无声”的效果[2]。

（二）横向维度

课后拓展空间构建模式。首先，拓展育人空间渠道，除

了开展课堂育人以外，课后团队老师可以利用《信息论基础》

考核系统平台，以直播的形式开展答疑辅导课堂；其次，构建

协同育人方式，考试成绩不只是反应学生的学习状况，同时会

反应学生的思想、生活等情况，根据学生单元小考，任课老师

及时找学生谈心了解其学习、思想等情况，分析问题，同时可

以将学生情况反馈到学生队里，让队领导多关注学生情况，共

同关注学生的学习成长，同时可以发挥朋友的力量，拓展“全

员”育人范围。

四、课程思政建设思考

课程思政建设不是一蹴而就的，需要不断创新优化育人模

式，不断总结、改进和完善。在教书育人过程中，笔者给出几

点思考意见：

一是要遵循教育客观规律[3]。在教学过程中，在保证完成

课程教学目标的同时，选择合适的知识点和时机，运用适当

的育人方法手段，进行思政育人工作，切不可简单说教及生搬

硬套，要遵循教书育人规律、思想政治规律和学生学习成长规

律。

二是要在课程设计阶段，教师要发挥主观能动性，深度挖

掘思政元素，找到合适的思政素材。教学案例非常重要，一个

好的教学案例，要有思想深度，才可以达到融入渗透的作用，

否则浮浅生硬，教学效果会大打折扣。教师要高屋建瓴，从知

识中提炼出育人闪光点。

三是在教学实施阶段，优化创新思政育人模式。教师要发

挥积极性和创造性，主动探索运用MOOC、微课等多种教学模式

以及翻转课堂等教学方法[4]，探索专业课程与思想政治理论课

的结合点，形成协同育人效应。
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[摘　要]通过纵向与横向两个维度，提出了基于课前规划阶段、课堂教学核心阶段及课后拓展阶段，将课程思政贯穿其中，

又分别从育人方法，育人参与人员，提出了注重课堂内外、线上线下等多举措、宽渠道、全方位拓展思政育人空间和包括专业课

程教师、学生和学生管理人员，共同构建全员参与的思协同育人模式。
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