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一、从教材入手，增强学生文化认同

语文课程中的言语作品都是记录文化、传承文化的。古代

诗文在很大程度上囊括了传统文化的精髓，是中华传统文化难

以分割、不可或缺的重要构成。高中语文教材选用了许多优秀

的古诗文，因此，开展语文教学时，教师若想将传统文化渗透

到课堂中，应该重视对教材内容的深究，通过古诗文的教学培

养学生审美情趣，使其产生较为强烈的文化认同。

以《师说》为例，为了增强学生文化认同，教师需要在教

学前仔细研读教材，从中发掘正确、向上的文化内容，以此帮

助学生产生文化情感上的共情。在教学实践中，教师可以从韩

愈的治学态度入手，引领学生感受文章中的文化寓意，以此开

展深入探究。而后，教师需要鼓励学生通读文章，结合课文下

的注释对文章主旨、大意、主要观点进行了解，并分析整篇文

章的论证特点，从语言上进行赏析、学习。

通过对文章第二段中的排偶句、散句进行分析，学生能更

好地感受传统文化中语言的韵律之美、曲调之美。进而，教师

可让学生从“道”这个字入手，对当前教师的“道”与韩愈口

中的“道”进行比对、分析，而后使其对“学生应该唯师是从

吗？”这一问题进行讨论，帮助他们对“当仁，不让于师”进

行深层次理解。

二、优化教学过程，拓展学生文化内涵

传统文化有一个十分显著的特点，那便是文化内涵非常

丰富，即使过了千百年，其中的韵味依然回味悠长。很多诗文

除了直观的美感描述，也蕴含了十分深刻的寓意。在高中语文

教学中，若想帮助学生更好地理解传统文化的内涵，需要从教

学过程入手，对古诗文教学进行优化，以便对传统文化的内涵

进行有效拓展，在无形中发展学生对传统文化的思辨力、鉴赏

力。

比如，进行《寡人之于国也》的教学时，为了帮助学生

从文章中更好地感知传统文化的内涵，教师在教学时可以以诵

读为主、讨论为辅，通过这样的教学流程，助力学生深入思考

孟子言行。首先，教师可以从孟子推崇的“仁政”思想入手，

让学生结合现有知识储备进行讨论，通过这样的形式活跃学生

思维，为后续的学生理解这课内容做好铺垫。之后，教师要带

学生对文章进行通读，以此疏通文意，并鼓励学生用合作的形

式对文章内通假字、古今异义词、特殊句式等内容进行讨论探

究。在学生思维凝滞时，教师可以对他们加以点拨，以此保证

学生学习效果。在学生理清这篇文章的思路后，教师可以让学

生进行反复诵读，促使其更为深入理解文章的语言特点。讲学

完毕后，教师可对学生提问：“孟子的治国理念和现阶段我国

提倡的‘可持续发展观’存在何种异同？”以此培养学生的思

维深度和逻辑性，使其更为深入理解传统文化的内涵，提升学

生文化传承意识。

三、拓展教学内容，提升文化修养

当然，教材中体现传统文化的文本仅是些典范篇章，对继

承和弘扬中华传统优秀文化来说是远远不够的，这就要求教师

对教学内容进行合理拓展，教师要善于借助多元化方式，对教

学内容进行拓展，以此扩宽学生的文化视野，让他们对传统文

化的意义、内涵、价值产生更为深入认知，为提升自身文化修

养进行奠基。

例如，教授《逍遥游》时，为了更好地让学生理解庄子哲

学中积极的思想，完善其人格品质。教师除了可以整合教材内

资源，还可以利用信息技术手段，设计不同形式的教学课件，

让学生查找各种相关资料并通过云技术进行分享、展示，帮

助学生更深入地理解文章内涵。此外，教师可以引导学生对庄

子的出世思想、政治思想等进行分析，并将之与孔孟的儒家思

想、韩非子的法家思想等进行比较分析，帮助学生更全面认知

庄子，摒弃庄子思想的虚无主义、绝对自由观念，在潜移默化

中升华个人情感，提升自身文化修养。

综上所述，在语文教学内容中渗透传统文化，是高中语文

教师应尽的职责，诚如新课标解读中指出：“在语文课程里，

了解祖国的优秀文化，热爱自己的文化，对发展自己的文化软

实力有责任心，是立德树人总目标十分重要的部分”。在教学

实践中，教师可以从分析教材、优化教学过程以及拓展教学内

容等方面入手，以此增强学生文化认同、拓展学生文化内涵、

提升学生文化修养，在无形中培养学生的语文核心素养，从而

真正做到立德树人、以文化人！。
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传统文化在高中语文教学中的渗透分析
龙连城

（福州文博中学　福建　福州　350001）

[摘　要]文化传承和理解是高中语文学科核心素养之一，高中语文教学在传承、理解、发扬传统文化方面发挥着重要作用。

从传统文化的传承属性上来说，语文教学是一种对学生的文化输入行为，教师只有通过语文教学渗透传统文化，才能让学生获得

更高水平的文化积累，从而为后续的文化输出打下坚实基础，实现优秀传统文化的有效传承，提升核心素养。鉴于此，本文将针

对传统文化在高中语文教学中的渗透进行分析，并提出一些策略，仅供各位同仁参考。

[关键词]传统文化；传承理解；高中语文；渗透

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.06.1350


