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教育研究

教育是国之根本，是民族振兴的基石。从小抓起，从幼

儿抓起，重视幼儿的学前教育工作是广大教育者和家长着重研

究、探索的热门内容。而科学领域作为学前教育的重要组成内

容，学校和老师应该共同联手，采取有效的措施开展多样化的

活动，致力于提升幼儿的科学素养。

一、更新教育观念，促使家长积极参与幼儿科学教育活动

部分幼儿家长的教育理念比较保守、陈旧，这类家长一

直认为提升幼儿的科学素养的唯一手段是让幼儿消化更多的科

学知识、明白更多科学道理、获取更多的科学技能。基于此，

家长往往会通过“灌输式”等教学手段让幼儿死记硬背科学知

识，记忆科学现象等。另外，部分家长害怕自己的孩子输在起

跑线上，在幼儿阶段就报名各种科学培训班，挖掘幼儿的科学

兴趣，通过各种快节奏的补习让自己的孩子在同龄人当中脱颖

而出。这一教育模式存在一定的弊端和不足，家长一味地从自

己的需求角度出发，忽视了幼儿的身心发展规律和认知规律，

很容易扼杀幼儿的学习天分，导致幼儿对科学学习产生排斥、

抗拒的心理，最终导致事倍功半，不利于幼儿的长远发展。

因此，家校合作显得尤为重要，学前教育工作者的专业

水平和职业素养较高，通过加强和家长的互动联系，帮助家长

正确认知幼儿的身心发展情况、心理变化、学习状况。另外，

学校方面应该加大宣传力度，潜移默化地影响家长的科学育儿

观念，引导家长从实际出发，尊重幼儿的学习规律，切忌随大

流，从众，让幼儿从小疲于各种科学补习班的奔波。通过转变

家长的教育观念，引导家长正确地参与科学育儿活动当中，从

而使得幼儿健康成长，全面发展。

二、创设适合幼儿探索的生活化游戏内容

科学教育和生活实际存在着密切的联系，家长和老师在幼

儿启蒙阶段扮演着重要角色。因此要求老师和家长应该从生活

实际着手，善于挖掘生活当中存在的科学教育资源，引导幼儿

从生活的角度出发。幼儿阶段的孩子对新鲜事物、未知的事物

具有极强的好奇心，脑子里面有“十万个为什么”。老师和家

长应该积极引导学生在体验生活、感知生活当中学会发现科学

问题、思考科学问题。在课堂环节老师幼儿探索的生活化科学

游戏，让学生在游戏过程当中潜移默化地接受科学知识的熏陶

和影响，帮助学生快速地消化、吸收、迁移科学知识。

另外，老师可以邀请家长参与到教学活动当中，构建亲子

科学实验小课堂。在课堂准备环节，组织家长收集生活当中能

够回收利用的废旧物品，对其进行消毒处理，将其作为科学实

验的原材料之一，通过家长和幼儿的共同合作，完成科学小实
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验。在这一过程当中，增进家长和幼儿的关系，同时使得家长

对幼儿的学习能力、动手能力等有更全面地了解。通过这一新

颖的教学形式，让幼儿在学习的过程当中获得快乐，获得成就

感。再者，老师可以组织家长陪同幼儿亲近大自然，走进大自

然，突破传统课堂的局限，在观察大自然当中获得科学新知。

幼儿天生充满好奇心，看到小蝌蚪会好奇它怎样变成四条腿的

青蛙?看到秋天的树叶会好奇它为什么会从变色魔术?看到冰块

在太阳下逐渐融化成水，他们会好奇为什么一块会变成一滩？

大自然是幼儿最有学问的老师，在大自然的“教学”之下，能

够进一步激发幼儿的求知欲望。老师和家长应该共同携手，带

领幼儿一起走向科学的真相，在探索和挖掘过程当中获取更加

丰富的科学学习经验。

三、家园合作培养幼儿创新能力

创新是事物发展的根本。因此在学前教育阶段，培养幼儿

的创新能力是老师和家长重要的教学目标。在科学领域学习环

节，老师应该积极给学生创设相关的教学情境，营造轻松、有

趣、和谐、友爱的课堂氛围，让幼儿快速地投入到学习状态当

中，引导幼儿在动手实践、实验观察、创新游戏等环节不断增

强其创新能力，培养其探索精神。另外，幼儿在科学学习过程

当中会遇到很多的阻碍因素，学前教育工作者可以通过问题导

入的方式引导幼儿进一步拓宽科学探索的深度和广度。

再则，学前教育工作者可以将课堂当中的科学实验、游戏

等拍摄成为视频，上传到家长QQ群、微信群等，及时反馈学生

的学习状态，让家长能够充分的了解幼儿在科学实验课堂当中

的表现，实现信息共享，加强家园互动。家庭教育是学校教育

的补充，家长可以就幼儿的实际学习情况进行针对性教育，从

而进一步提升幼儿的科学素养。

四、总结

总而言之，家园合力，聚焦幼儿科学领域能力提升的具体

措施可以从更新教学理念，促使家长积极参与幼儿科学教育活

动；创设适合幼儿探索的生活化游戏内容；家园合作培养幼儿

创新能力等方面着手，推动学前教育事业的发展和进步。 
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