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高职院校贫困学生思想现状调查报告
姚伟

（贵州电子信息职业技术学院  云南  贵州  556000）

[摘  要]当前，我国高职院校学生大多数来源普通家庭和贫困家庭，在加强大学生思想政治教育过程中，贫困家庭学生是一

个特殊的群体，因为家庭原因，他们的思想现状和其他学生表现不一样，这需要我们引起重视。本文主要调查贫困学生的思想现

状，主要从就业、爱国主义思想、价值追求几个维度调查，形成调查报告，希望对相关研究起到借鉴作用。
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引言：

2004年，国务院颁布《关于进一步加强和改进大学生思想

政治教育的意见》，该文件的发布对大学生思想政治教育工作

影响深远，2020年5月，教育部等八部门发布《关于加快构建

高校思想政治工作体系的意见》，把高校的思想政治教育工作

提到了一个新的高度。近年来，高校学生思想政治教育被频繁

提到一个个高度，高职院校作为高校的重要组成部分，该部分

的学生思想具有自己的特点，特别是在脱贫攻坚背景下，贫困

学生的思想更为复杂，对这部分学生思想现状的调查研究显得

尤为重要，为精准脱贫和思想教育工作指明了方向。本文主要

调查贵州电子信息职业技术学院贫困学生思想现状，主要涉及

学生就业、爱国主义思想、价值追求等方面，如有不当之处，

请批评指正。

　本次调查总共发放问卷300份，回收263份，有效问卷

263份，问卷内容主义涉及学生爱国主义思想、学生就业思

想、价值追求等方面。下面分别阐述。

　一、学生爱国主义思想表现情况。针对贫困学生爱国主

义思想表现情况，作者通过调查以下两个问题进行阐述，分别

是现在还需要弘扬爱国主义精神吗？你认为当代大学生是否很

需要加强思想政治素养学习？

　

、

　现在是否需要弘扬爱国主义精神调查

　从以上对“现在是否需要弘扬爱国主义精神”统计图可

以看到，有77.95%学生认为弘扬爱国主义精神十分必要，受访

者中只有18.25%认为新时代的爱国主义更加重要和要求更高，

从这两个数据上来看，对贫困学生的爱国主义精神教育有所欠

缺，特别是

新时代的爱国主义精神更需加强。

是否很需要加强思想政治素养学习调查

　针对“当代大学生是否很需要加强思想政治素养学习”

统计图可以看出，受访者中有90.49%的学生认为很需要加强思

想政治素养学习，从这个数据来看，学生对思想政治素养的学

习比较迫切，这也为我们的思想政治教育工作提供了信心。

　二、学生就业思想现状。针对学生就业思想现状，主要从

“未来就业意向”和“未来工作选择”这两个问题进行调查。从

调查问卷分析看，在学生的未来就业意向方面，选择专业相关的

工作和自我创业占比达87%以上，投身于公益事业仅2%；在毕业后

工作区域选择上，接近39.54%的学生选择回乡，35.36%的学生没

想好；从毕业想法方面，接近60%的学生会思考就业的问题。由此

可以得出，贫困学生在就业思想现状方面一是以学习好本专业，

将来从事与专业相关的工作和自我创业上，以求获得理想收入改

善自身生活现状；二是不愿意离家太远，愿意就近工作；三是毕

业之后能顺利就业成为重点考虑问题。

未来就业意向统计

未来工作选择统计

　学生价值追求方面。针对学生价值追求方面，主要从

“在看待大众思想追求上”、“一个人的价值取决于什么”和

“目前的大学生活”三个问题进行调查。

在面对“目前大众思想追求问题上”，受访者中32.32%认

为是主观为自己、客观为别人，26.24%的学生认为是为国家做

贡献，金钱崇拜、利己主义占到34.6%。从这部分统计中可以

看出，贫困学生思想追求上还是受到当下功利主义影响，但总
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体还是积极向

上的。

在看待大众思想追求上

　在面对问题“一个人的价值取决于什么”时，受访者中

有75.29%的人认为个人价值取决于对社会的贡献，68.44%认为

个人价值要看人格是否高尚，反而金钱、权利和社会地位在衡

量一个人价值上不重要，从这部分统计可以看出来，在一个人

的价值上，大多数人认为应该对国家做贡献。

一个人的价值取决于什么

    　在面对问题“目前的大学生活是什么”时，有

70.34%受访者认为是刻苦学生未将来工作打下基础，但有仅有

11.03%的同学认为心情舒畅，充满生气。从这部分数据可以看

出来，大部分学生愿意学习，但是也有大部分学生认为大学生

活活力不够。

目前的大学生活是什么

　从以上三个问题调查中可以看出，贫困学生在价值追求

上总体是积极向上的，愿意为国家做贡献，在大学生活中愿意

努力学习、积极向上，完善自己的人格，但是也有不少同学认

为大学生活缺乏活力。

　小结。通过调查贫困学生爱国主义思想、学生就业思

想、价值追求等方面来反映贫困学生思想现状。总体上看，

当代高职院校贫困学生思想积极向上，热爱自己的祖国，思想

政治教育效果比较好，努力学习，为社会做贡献，但是在就业

上，也有不少学生思想迷茫，没有就业规划，也有不少学生认

为大学生活缺乏生气。针对以上调查反映的问题，笔者提出以

下几点改进措施。

　（一）加强逆商教育。逆商指面对挫折、摆脱困境和战

胜困难的能力。贫困学生的贫困主要由家庭环境造成，要改变

这种“贫困”属性，除了好的政策支持外，学生后天的努力、

奋斗才是改变命运关键钥匙。扶贫先扶志，作为高职院校教育

工作者，要把逆商教育融入教书育人环节，融入辅导员的主题

班会，融入学生的职业生涯规划教育。

　（二）加强心理健康教育。贫困学生的心理健康问题

和其他学生表现不一样，他们面临的学习、生活和就业压力往

往比其他学生更大。对于他们来说，他们背负更多的期望，再

加上成长环境的特殊，所以他们更需要进行心理健康辅导。一

是加重线下心理健康课程比重，由于网课的兴起，心理健康课

程的网课比例也逐渐增加，但是效果差强人意，心理健康辅

导，务必是一个面对面心灵交流的一个过程；二是多开展心理

辅导，通过面对面和活动的形式开展心理辅导，对学生进行单

独咨询和团体训练，强化学生的心理素质；三是营造阳光活跃

的班级氛围，阳光活跃的班级氛围能让学生释放压力、互相激

励，对于学生的成长、自我欣赏和认可至关重要。

　（三）加强贫困学生就业指导。对于一个贫困学生的家

庭来说，解决一个就业，脱贫一家。近几年，解决贫困学生的

就业问题是就业工作的重中之重，我们必须提高政治站位，把

贫困学生就业工作当成政治任务来抓。一是加强职业生涯规划

教育，充分发挥职业导师育人功能，把职业生涯规划贯彻整个

教学过程；二是搭建好实习平台，积极开展社会实践，提升学

生技能；三是建立就业帮扶措施，落实贫困生就业政策，一对

一帮扶解决贫困学生就业。

　（四）加强贫困学生的思想政治教育。贫困学生的思想

现状表现和其他学生的表现不一样，在思想政治教育上需要我

们特别对待。一是建立贫困学生思想教育档案，了解他们的思

想现状，关心他们的成长，定期追踪和帮扶；二是发挥思政课

程的主渠道作用，关注贫困学生的思政课程的学习效果；三是

融入课程思政，把课程思政融入专业教学和实践；四是建立贫

困学生思想政治教育工作考核机制，落实好思想政治教育工作

和管理工作。

　在以后的高职教育中，我们要更加注重爱国主义教育和

思想政治教育，切实把思想政治教育放在首位；加强学生就业

指导和职业生涯规划教育，明确学生的就业目标，找准人生方

向；丰富校园文化生活，加强校园文化建设，更加注重和凸显

文化育人。把学生培养成为祖国真正需要的人才。
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