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理论研究

数学课程思政案例教学设计与实施
——对数的定义

罗平

（重庆工信职业学院）

[摘　要]数学课程是职校教学的重要内容，本文以《对数的定义》这一内容为例，详细阐述如何有效的开展数学教学工作。
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一、设计理念
1.学情分析：大多数学生的数学基础比较薄弱，对于对数

这一个全新的概念，需要有一个过程进行认识和应用；利于指
数式与对数式的互化，引导学生逐步认清各部分关系，对学生
学好这节内容有帮助。

2.教学目标及重难点：知识目标：掌握对数的定义，掌
握指数式与对数式的转化。技能目标：培养学生类比、转化的
思想，以及抽象思维。素质目标：从转化发现中体验成功，提
高数学学习的兴趣。重点：对数的定义，对数式与指数式的互
化。难点：指数式与对数式的关系。

3.教学策略与方法：教法：采用探究式为主，讲练结合法
为辅的教学方法。教学过程分为问题呈现阶段、探索与发现阶
段、应用知识阶段.探索与发现新知识是教学的重点。所以在
教学中采用以问题驱动、层层铺垫，从特殊到一般启发学生获
得新知识。学法：采用自主探索与合作交流的学习方式，让学
生在问题情境中，经历知识的形成和发展，通过观察、操作、
归纳、思考、探索、交流、反思参与学习，认识和理解数学知
识，学会学习，发展能力。

二、教学过程
1.复习旧知自然导入

教师活动1：问题一： 3651 1= ， 3651.01 37.8= ， 3650.99 0.03= ，
怎么读？

学生活动1：学生思考并回答：1的365次幂等于1。等式左
近的1称为底数，365为指数，等式右边的1是幂。1.01的365次
幂等于37.8。1.01称为底数，365为指数，37.8是幂。0.99的
365次幂等于0.03。0.99称为底数，365为指数，0.03是幂。

思政元素1：遵循学生心理特征：“任何有意义的学习都
是在原有知识的基础上进行的。”因此教师用复旧引新，降低
难度。

教师活动2：问题二：如果365次方代表一年的365天，1代
表当下，1.01=1+0.01表示每天多做一点0.01，0.99=1-0.01代
表每天少做一点0.01，你会发现什么？

总结：积跬步以至千里，积怠惰以致深渊。
学生活动2：小组交流、代表汇报、其它人补充。

学生回答： 3651 1= ，一年以后你还是原地踏步，还是那个
“1”； 3651.01 37.8= ，每天多做一点如劳动、学习等0.01，一
年以后，你将进步很大，远远大于“1”； 3650.99 0.03= ，每天
少做一点如劳动、学习等0.01，你将在一年以后，远远小于
“1”，远远被人抛在后面，将会是“1”事无成。

思政元素2：培养学生的团队精神，合作意识，提高个人
综合素质。积跬步以至千里，积怠惰以致深渊。

教师活动3：问题三： ?1.01 37.8= ，即1.01的多少次方等于
37.8？

学生活动3：学生思考并回答：365，即 3651.01 37.8=
思政元素3：仔细观察，培养认真的态度。
教师活动4：问题四：以前习惯将答案写在等式的哪个位

置？
学生活动4：学生回答：习惯将答案写在等式的右边。
思政元素4：坚持好习惯，可以成就我们的一生。
教师活动5：问题五：怎么写？谁愿意上来写？然后教师

评价，最后教师写出答案即 1.01log 37.8 365= ，读成1.01为底37.8的
对数等于365，其中1.01称为底数，37.8为真数，365为对数。

学生活动5：学生自主学习后并回答，需要引进新符号，
学生尝试写出新符号，并跟着教师读。

思政元素5：培养学生概括、归纳的能力。

教师活动6：问题六：同学们请模仿上例将指数式
3650.99 0.03= 写成对数式，并读出。谁愿意来？最后教师评判读

写是否规范。

学生活动6：模仿： 3650.99 0.03= 写成对数式，并读出。 
读成：0.99为底0.03的对数等于365，其中0.99称为底

数，0.03为真数，365为对数。

思政元素6：仔细观察、培养认真的态度，从学生回答问

题及书写中，培养数学的严谨性和科学性。

教师活动7：问题七： 3651 1= ， 21 1= ，1 1a = 能写成对数式
吗？为什么？

学生活动7：组内讨论交流、形成观点，然后在班级汇

报。

思政元素7：培养学生团队精神，合作意识，提高个人综

合素质。

2.动脑思考探索新知

教师活动8：问题八：对数定义与记号

学生活动8：理解对数的定义，同时注意对数的书写，避

免因书写不规范而产生的错误。感受数学形式的简洁美，结构

的严谨美。

思政元素8：良好习惯的养成。

教师活动9：问题九：对数如何起源的？

学生活动9：观看视频，学习优秀的数学家追求卓越与完

美的工匠精神。

思政元素9：激发学生学习兴趣。学习优秀的数学家追求

卓越与完美的工匠精神。

三、教学效果

通过精心设计导入环节和学生活动，如在单一乏味的数学

内容中融入课程思政、然后开展组内讨论交流、形成观点、最

后在全班交流等活动。学生的综合素质得以提升。

四、案例思政反思

思政亮点：本案例从以下五个方面植入思政元素：（1）

从情境导入中——让学生明白积跬步以至千里，积怠惰以致

深渊，促使学生每天进步一点点，坚持不懈地努力追逐梦想；

（2）其次从了解对数由来中——学习优秀的数学家追求卓越

与完美的工匠精神；（3）然后从学生合作交流中——加强集

体主义教育，培养团队精神；（4）从过程中——去感受数学

的简洁美，严谨美、应用美；（5）从学生做中学、学中做，

边做边学、边学边做过程中——培养学生好习惯及数学的严谨

性和科学性；

改进措施：（1）教师要进一步提高思想认识，丰富自己

知识面；（2）教师要灵活运用教学方法，把所教授的内容与

当下国家的发展、世界局势的变化灵活地结合起来，将思政

元素无形地融入课堂；（3）从学生实际出发，探索“课程思

政”与数学课程有效融合策略，挖掘数学课程可融入的思政元

素，实现不同层次学生的综合素养的共同提高。
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