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剖析高中化学实验教学的问题与对策
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[摘  要]化学作为高考的一门必考科目，在高中具有非常重要的教育地位，在该科目的教学当中，实验教学是非常重要的一

个教学方向，因为实验教学能够让课本中的知识结论得到全过程的认证，让学生参与化学实验教学，不仅能够让学生能够明白一

些化学原理的验证过程，还可以提高学生的动手操作能力。因此，为了加强学生对化学实验所涉及到的知识的掌握程度，并在一

定程度上能够提高学生对化学科目的学习兴趣。文章主要结合当前高中化学在实验教学方面存在的问题进行分析，并提出了有效

的对策，旨在进一步提高高中化学教学效果。

[关键词]高中化学；实验教学；问题；对策

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.06.1781

1.化学实验教学中存在的问题

1.1实验室资源短缺

对于化学实验教学来说，实验室是必不可缺的一种实验设

备以及实验环境，如果没有实验室，那么许多化学实验也都无

法得到顺利的进行，因为化学实验本身存在一定的危险性，其

中的一些化学试剂或者是化学反应都可能会对学生造成伤害，

因此没有实验室设备中的防护，很难开展相关的实验教学。并

且还有一部分学校存在这样的状况，就是长期的不对学生开放

化学实验室，只有在学生临近考试的时候才开放一段时间的

实验室，来让学生对实验方面的内容进行快速学习，而这样的

方法是非常没有教学效率的，并且还会出现的一种问题就是因

为实验室长期的不开放，里面的一些化学药品因为长时间的保

存而发生变质，导致学生在进行实验时无法获得正确的实验结

论，会严重影响学生对实验结果的认知。

1.2对化学的实验态度不够重视

化学实验教学无法得到顺利开展的原因有许多种，其中

一种较为严重的影响行为就是对化学实验教学的态度不够重

视，这种不重视的现象存在于学生群体以及教师群体当中。

现如今大部分的高中生在继续该科目的学习时，几乎百分之

八十的学生都不会选择自己动手去进行实验，而只有剩下的

一部分学生愿意亲自动手进行实验。这是一种非常严重的态

度问题，如果学生不纠正这样的态度，那么其就不可能真正

地学会化学知识。对于我国大部分的高中化学教师来说，学

生的考试成绩永远都是衡量其教学效果的唯一指标，在这种

思想的影响下，教师会逐渐的降低对化学实验教学的重视程

度。并且还存在的一种现象就是大部分教师在进行化学实验

得时候，往往都是只注重自己的实验过程的准确性，而忽略

了学生自身的实验过程准确性，这不利于学生综合能力的有

效提高。

2.高中化学实验教学的对策

2.1更新教师教学观念,正确界定实验主体

为充分满足新课程改革的各项要求,高中阶段化学实验教

学必须摒弃以往陈旧的教学观念,强化教师对化学实验课程的

重视程度．与此同时,教师应注重探究式学习、以生为本等教

学理念的渗透．在教学观念层面,化学教师应落实３个维度的

转变和更新．首先,教师应认识到学生才是课堂主体,不论是

理论课程教学还是实验课程教学,学生唯有真正深入思考才能

学有所得,而在实验课程教学中,学生唯有亲自动手操作,才能

发现并明确一系列问题．其次,实验作为严谨性较强的科学,

化学教师应明确化学试剂量的使用对于质的影响,严格控制化

学试剂的使用量．最后,化学教师应具备引导意识,针对实验

活动进行必要的讲解和说明．例如,在Na与H２O反应的知识学

习中,教师可进行“滴水生火”实验．学生对此会产生好奇,

纷纷探讨为何水可以生火．在此过程中,教师应为学生详细讲

解有关Na的知识,如Na为何要放置在石蜡油或者煤油中储存、

Na在自然界中以哪种形式存在、在实验过程中为何不可以直

接用手取Na、在Na和H２O的反应实验中能够得出Na的哪些性

质等.

2.2加强实验室的管理,提高实验室开放性

加强校内化学实验室的建设及管理,采购足够的化学试剂

与器材,是开展学生化学实验活动的必要前提．同时,由于有些

化学实验与化学试剂危险性较高,所以学校应安排专人负责,

严格管理化学实验室．因此要建设高水平的教师团队,应集指

导和管理于一体,这样一来,不但可以有效控制化学材料资源

的不必要损耗,而且便于对化学实验具有较高兴趣的学生随时

在实验室进行化学实验操作,切实提高化学实验室开放性和利

用效率．

2.3采取生活化教学法,调动学生的学习兴趣

实验教学需要学生亲自操作,在不断领悟与经验累积的过

程中,才可有效提升实验操作水平．高中化学实验与生活密切

相关,在化学实验课程教学中,教师要有意识、有针对性地联

系现实生活,引导学生根据自身生活经验理解化学实验知识,然

后再进行化学实验具体操作,以此来调动他们学习的自觉性和

积极性,从而推动其深度学习．在具体教学活动中,教师应借助

实验操作使学生明确化学实验的重要性,在具体实验操作过程

中,教师要有意识地培养学生的化学学科核心素养及实验操作

能力,重点培养学生的创新能力,深化化学实验教学和现实生活

的联系程度,引导学生在生活中不断发现与探索,并利用课堂所

学化学理论解释现实生活中的化学现象,真正实现课堂学习和

实践应用的充分融合．例如,在现实生活中,洁厕灵和“８４”

消毒液不可同时使用,这是因为洁厕灵的主要成分是盐酸,而

“８４”消毒液中含有NaClO,二者混合会发生氧化还原反应产

生Cl２,反应方程式为NaClO＋２HCl＝NaCl＋Cl２↑＋H２O,而

氯气对人体具有较大危害．教师可通过现实生活中的各类化学

现象,引入化学实验教学,激发学生的学习兴趣,丰富其化学知

识,实现化学实验教学的有效性．

3.结语

总之，随着新课标的实施，化学实验在教学中的作用在不

断地突出，人们指出化学实验是化学教学的基础，是提高学生

科学素养的重要手段之一。加强实验环节在教学中的应用，可

以让学生动手进行实验，体验实验的过程，在这个过程当中学

生能够激发出一定的创新动机，以及在一定程度上提高学生的

实验科学素养，强化学生的科学思维。因此，必须重视高中化

学实验教学。
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