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理论研究

一、居家战“疫”，幼儿教育陷困境
1．一份号召
疫情袭来，全民进入居家战“疫”时刻，面对广大学生

延期开学的实际情况，教育部积极发出“停课不停学”号召，
在保障做好疫情防控工作维护广大师生健康安全的同时，希望
因地制宜，整合国家、有关省市和学校优质教学资源，在延期
开学期间开通国家中小学网络云平台和电视空中课堂，免费提
供有益学习资源，助力学生学习，促进学生全面发展、身心健
康。

2.两方需求
大班幼儿的发展需求：大班幼儿爱学、好问，对周围的人

和事关注度越来越高，有极强的求知欲望，他们更喜欢透过现
象去探究背后的东西，特别是对这场疫情的思考和探究有着强
烈的兴趣。指南中也强调对幼儿进行自然教育和生命教育，家
庭、幼儿园和社会应共同努力，为幼儿创设不断学习的体验。

二、“一寻两互三推四导”，线上来助力
在疫情下借助有力资源或媒介实现创新视角下的现代化

教育，笔者通过“一寻两互三推四导”的分阶式策略为家园智
育云指导明确了路径。“一寻”是指寻找云资源，即契合《与
‘不速之客’的战役》主题相关的一切有益的网络学习资源，
如绘本资源、视频资源、故事音频资源、微课资源、关键教育
事件资源等；“两互”是指借助电话、QQ、微信等进行“语
音”“视频”交流，实现与幼儿、与家长的云互动；“三推”
是面向幼儿、家长在线推送“园本微官网学习资源”、“优秀
教育公众号资源”“微课资源库”等，让家长和幼儿有选择性
的选取在线优质资源体验多样化的活动；“四导”是借助云指
导发起的幼儿健康、艺术、生活、语言发展发面的策略指导，
为家长提供督促幼儿参与活动体验的创新方式，也成为激励幼
儿参与活动、获得多方面发展的有利途径。

（一）推助体验
1.优推公众号，资源交互共享
疫情期间为积极响应“停课不停学”的文件精神，一批优

秀的公众号陆续推出一系列免费优质学习资源，如绘本资源、
微课资源、育儿知识等，这也成为家园智育的宝贵资源库。教
师积极搜寻，第一时间将这批优质的公众号（波比幼学院、
幼教交流、创意盒子、江干E教育、教育营、明鼎教育、教师
E家、超级父母等）推送到班级群，供家长关注和选择活动资
源，开展居家亲子互动学习。

2.巧推微课包，活动多维体验
微课是以视频为主要载体记录教师在教育教学过程中围绕

某个点而开展的精彩的教与学的活动过程，时间短，内容少，
资源组成“情景化”，运用方便。离开实景课堂后微课视频以
其直观、生动、条理清晰的优势强力激发了幼儿参与活动的兴
趣，能帮助幼儿更直观形象的获得多方面的学习体验，也便于
家长运用。

（二）四导促发展
1.云“运动”，促健康
疫情初期，在与家长语音交流中得知幼儿居家生活中运动

缺乏，家长缺失调动幼儿积极参与体能锻炼的方法。于是，教
师巧妙借助微信小程序“小打卡”功能，鼓励班级幼儿积极参
与每日体能运动，如做操、排球、跳绳等。

2.云“艺吧”，强表现

基于大班幼儿的兴趣和艺术发展需求，教师建议家长让幼
儿有更多接触艺术、表现艺术的机会，如借助网路音视频资源
倾听、演唱抗疫歌曲，绘画疫情故事等，并借助班级微信群组
建云“艺吧”，鼓励幼儿积极分享家中学习的歌曲、分享讲述
绘画故事等，增强幼儿参与艺术活动的兴趣，提升幼儿的艺术
表现力和创造力。

三、智能交互，家园智育
在研究过程中，笔者发现现代化信息平台、资源给家园智

育工作带来了极大的便利，这种新型的沟通渠道和资源交互方
式推出得到了家长、幼儿、老师们的认可，也让疫情下的家园
智育得以更好的推动。

（一）推动资源整合，助力家园智育
借助“一寻两互三推四导”的分阶式云指导策略，推动了

疫情下幼儿教育优质资源的整合，为教育信息资源的传递提供
了条件，增强了家园的互动性，家长可以及时反馈幼儿在家的
表现，咨询应该配合的事项，了解主题活动教育的内容，选择
优质的线上资源指导幼儿学习；教师可以了解孩子在家庭中各
方面表现、兴趣和优势，给予针对性的指导，有利于开展个别
化教育，助力于家园智育工作的新式化发展。

优化家庭指导，提升陪伴质量
家园的线上交流，居家学习的现状使家长们对幼儿教育更

为重视，他们更为清楚的知道在这一特殊时期，教育不仅仅依
靠教师，更需要的是家长。借助多种网络资源和线上指导，家
长们对幼儿的学习活动有了更深入的了解，更为关注幼儿的学
习兴趣，重视幼儿良好学习习惯的养成，重视幼儿各方面的发
展。因此，家长咨询育儿经验，选取优质资源开展亲子学习的
积极性大大提高，亲子陪伴的质量也逐步提升。

疫情特殊背景下，这一系列富有独创性的扎实的实践措
施，推动了家园的智育，增进了亲子感情、扩大了幼儿的视
野、丰富了幼儿的经验、提高了幼儿的实践能力和交往能力，
促进了幼儿的成长。但线上课程是一个长期的探索过程，在今
后的研究过程中，笔者将进一步拓宽家园智育的云指导思路，
使家园智育云指导的研究有新的突破。
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“一寻两互三推四导”线上助力家园共育的实践研究
——以大班幼儿疫情主题下学习为例
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[摘　要]疫情的突如其来，给幼儿园的常规生活教育带来了新的挑战，如何在这一特殊时期让幼儿在疫情期间获得多样化的

学习体验，给予家长科学育儿的专业支持和帮助，给予居家生活的亲子进行互动学习的有效指导，这成为幼教工作者当前的重要

使命。本文将通过“一寻两互三推四导”分阶式的策略，将多样化的创新式现代化教育媒介和资源整合和运用，进而对大班幼儿

家园智育进行云指导。
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